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Méten

Styrelsen har under det gangna aret genomfort 7 styrelseméten varav tva var AU moten.
Féreningen har haft 2 medlemsmoten inklusive arsmétet.

Arsmotet genomfoérdes den 23/2-16.

Medlemsantalet 31 december var 170 medlemmar.

Den 14 september 5 ars jubileet av Halsans Stig vid Ullattigarden, deltog ett stort antal
personer vilket var glddjande och visar att Halsans Stig ar uppskattad av Gallivareborna.

Aktiviteter
Halsans Stig 14/9-2016, klockan 18.00 Ullattigarden.
Inbjudan Livskraft Norr 19 — 20 november 2016.
Information om Kol.
Patientradet 16-11-21.
Information om Kol.

. Waranmatning i hemmet instruerade av Karl-Erik Kjellberg.
Patientradet 16-11-21.
Information till SPF.
Oppet Hus 12 november tillsammans med alla féreningar.
Slaktforskning tillsammans med alla andra féreningar.
Hjartemanaden.
Ljuset pa.

Méte risk och patientsdkerhet Bengt Strand.



Féreningen Gallivare

& HjartLung

Verksamhetsrapport 2016 -

Utbildningar
Under det gangna aret har Lena och Bengt Strand genomfort och deltagit i
utbildningar enligt nedan

- Nya Hemsidan den 11-12/1-2016 i Luled

- Medlemregistret den 15/3-2016 i Lulea

- Regiontraffen i Vasterbotten den 27-28/5-2016

- Vattengymnastikutbildning for ledare Pitea &lvdals sjukhus den 12/5-2016
- Lansdagen Astma och KOL Landstingshuset Lulea den 11/10-2016

- EVO fér ordférande, studieorganisatér och ledamot den 13/10-2016

- EVO for ombud och studieorganisator den 3/11-2016

- HLR fér instruktorer till Barn och Vuxsen den 14/11-2016

- Patientnamnden pa Gallivare sjukhus den 21/11-2016

- Méte Risk och Patientsakerhet pa Gallivare sjukhus den 22/11-2016

Genomforda gymnastikpass GOLV
Under det gangna aret har Borje Lakso ansvarat for golvgymnastik som varit
36 ganger med 416 deltagare pa Lovberga i Malmberget

Genomforda gymnastikpass VATTEN
Under det gangna aret har Bengt Strand ansvarat for vattengymnastik som varit
31 ganger med 459 deltagare i varmvattenbassangen Gallivare sjukhus

Hjart och Lungraddning D-HLR
Utbildningar i Hjar/Lungraddningar har genomforts med 17 st grupper pa olika
foreningar och féretag inom kommunen

EVO-forelasningar och demonstration av hjaristartare samt information om var
verksamhet har ocksa héllits pA manga platser i kommunen

Foreningen har ocksé varit behjalplig med underhall av hjartstartare pa flertalet
platser i kommunen

Féreningen har medverkat vid arrangemangen Dundret Runt och Triathlontavlingen
med Hijartstartare och HLR enligt 6nskemal fran arrangdrerna
Foreningen har inférskaffat en mobil Hjartstartare for att anvandas vid olika tilifallen.

Bengt Strand ingar som ledamot i HjértLung Norrbottens Lan och har deltagit i

styrelseméten p& Sunderbyns folkhégskola samt ett mote i maj manad var
Hjartlungforeningen i Géllivare véard for

Fireningen HjdrtLung Gillivare

hjart-lung.se/gallivare



Slutord

Annu ett verksamhetsar har gatt lokalféreningen har genomfért de aktiviteter

som var planerade for 2016.

Studie, EVO, D-HLR och Motionsverksamheten genomfdérdes enligt plan pa

basta satt och med stort engagemang.

Ett varmt TACK till alla som arbetat och bidragit till verksamheten i HjartLung
Foreningen i Gallivare kommun. Vi TACKAR Kommun, Landsting, TOP bostader,
ABF for vardefull hjalp till att féreningen har bra lokaler for sin verksamhet
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