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VERKSAMHETSBERÄTTELSE. 
2017. 

STYRELSE OCH KOMMITTÉRS SAMMANSÄTTNING. 
 

 Styrelsen:                                                                Ersättare: 
 Morgan Ström ordf.                             Laila Persson    
 Lars Pettersson V.ordf.           Margareta Nilsson                                                      
 Lisbeth Agnåker sekr.                                                Ingela Walldén                        
 Harriet Stenberg                                                                                                                                                                                                                  
Jan-Bertil Carlsson kassör, register, hemsida ansvarig    
  

                              
      
 

           

    Valberedning:                          Revisorer: 

    Mats Larsson ordf.           Lars-Göran Lind                

    Lars-Erik Larsson                               Torgny Andersson                

    Bo Andersson                                                 Revisorssuppleanter                 

    Sune Bengtsson ersättare.                          Assar Johansson   

                     Erling Andersson         

    KHRR: Rolf Persson        

    Ersättare: Lennart Fast                                         

 
      Föreningens Eftervårdsombud          Program / fest / resekommitté:   

    Hjärta Hans-Ove Nylander/avliden den 20 sept.       Harriet Stenberg (sammankallande)                               

    Hjärta Lennart Fast           Berith Johansson                               

    Lungor Harriet Stenberg           Mona Ström                              

    Lungor May-Britt Persson           Jan-Bertil Carlsson 

                                      

    D-HLR- ansvarig, Instruktör          Boule Kommittén sammankallande: 

    Mari Sunnenell            Ingela Walldén   

    Anmälan Lisbeth Fast 

    Samordnare Motionsverksamheten                      Riksförbundet kongressombud 

    Ingela Walldén                                                   Jan-Bertil Carlsson 

     Rr     Repr. i Länsföreningen:                                                                         

K      Kassör, Sekreterare Lars-Erik Karlsson                                

    Valberedningens ordf. Ove Johansson 

Le     Ledamot, register och hemsida ansvarig: Jan-Bertil Carlsson  

 



 

 

FÖRENINGENS VERKSAMHET. 

Under verksamhetsåret har styrelsen haft 10 protokollförda sammanträden. 
Därutöver har AU sammanträtt efter behov. Föreningen är medlem i Boulealliansen.  
En samordnare för motionsverksamheten, kommittéer för boule och 
program/rese/festkommitté har varit aktiva under året. Öppet Hus under vår och höst. 
Ett öppet hus för nya medlemmar under året. Medlemmarna har varit samlade till 
allmänna möten fyra gånger, utöver detta har föreningen anordnat vattengympa 3 
grupper och 1 gymnastik grupp under våren, 1 grupp stavgång under hösten,  
Boule träning mån. torsd + seriespel. Föreningen var inbjuden till invigningen av nya 
Hjärtmotagningen Varbergs sjukhus. Har även deltagit i Riksförbundets konferens i 
Lund om ny vårdmodell för prevention efter akut kranskärlssjukdom, och Patient- och 
Närståenderådet inom område 1 Hallands sjukhus två träffar. Jan-Bertil Carlsson var 
inbjuden till Workshop ”Patientkontakt” hur når vi bättre samordning och en delaktig 
patient? Resor och andra träffar som redovisas här nedan. Medlemsstatistiken visar 
att vi, vid årsskiftet 2017 - 2018, 423 medlemmar varav 1st. är hedersmedlem i 
Riksförbundet och 2 st. i föreningen. 
  
MEDLEMSMÖTEN. 
 
Årsmötet hölls den 22 februari i Kyrkans Hus, Falkenberg. 
Ordförande hälsade alla välkomna 85 medlemmar var närvarande.  
Årsmötesförhandlingen leddes av Lennart Persson och sekr. May-Britt Persson.  
Anna och Andreas Karlsson berättade om sin nya bok trollkvinnor, spågubbar och 
kloka gummor. Avgående styrelsemedlemmar och avgående uppdragsansvariga 
avtackades med blommor av ordförande Ronny Grundell. Nya styrelsen för 2017 blev 
Morgan Ström ordf. Lars Pettersson v.ordf. Lisbeth Agnåker sekt. Jan-Bertil Carlsson 
kassör Harriet Stenberg ledamot. Årsmötet avslutades med lottdragning 
 
Medlemsträff den 30 augusti i Kyrkans Hus.  
Ordförande hälsade alla välkomna till kvällens träff. Kvällen började med 
mötesförhandlingar, Visduon Henrik och Alexandra ”vi reser med musiken” mycket 
uppskattat. Sedan blev det kaffe och smörgås, kaka från köket, alltid välsmakande.  
Vi var 58 intresserade åhörare. Kvällen avslutades med dragning på vårt lotteri och 
information om hösten program. Ordförande avslutade kvällen och tackade samtliga. 
 
Medlemsträff den 25 oktober i Kyrkans Hus. 
Ordförande hälsade alla välkomna och öppnade mötet. 52 medlemmar var 
närvarande. Agneta Hultén Lindblom kåserade om matkultur, matproduktion, 
mathistoria, och mänskliga möten vid grytor och tallrikar. 
Vidare informerade avdelningschef Jonas Hultgren om verksamheten för 
akutmottagningarna vid Hallands Sjukhus. Det serverades som vanligt goda 
smörgåsar och kaka med kaffe. Sedvanlig lottdragning, allt under gemytlig samvaro.  
Ordförande avslutade medlemsträffen och tackade för visat intresse. 
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ÖVRIG VERKSAMHET, CIRKLAR OCH KURSER. 

 

Öppet Hus/Nya Medlemmar. 

Möte med nya medlemmar vid ett tillfälle i föreningslokalen 

där man fick information om hur föreningens arbete fungerar.  

 

Öppet hus/alla hjärtans dag. 

283 personer besökte oss under året på Öppet Hus. Denna träff har anordnats ett 

flertal gånger under året. Medlemmar och allmänhet har då kunnat komma in på en 

kopp kaffe. Den 11 februari serverades det alla hjärtans dags fika och då fanns 

årsmöteshandlingarna för granskning. 

 

Hjärt- och Lungräddning. 

18 medlemmar och 20 st. från företag är utbildade i Vuxen-HLR i ABF:s lokal, under  

Marie Sunnenells ledning och Lisbeth Fast ansvarade för anmälningarna. 

 

Lördagen 14 okt, Internationella donationsdagen Gekås Ullared. 

Den årliga traditionen lever vidare genom att Föreningen Falkenberg HjärtLungs 

styrelse representerades med en monter under mottot ”donera mera". Socialstyrelsen 

bidrog med material donationskort, (profilprodukter, cykelsadelskydd, isskrapor, reflex 

och snäppfemman.) Det var mycket kunder denna dag så våra 1000 donationskort 

tog slut, vi får hoppas att några donerade sina organ. Vidare informerade vi om 

Riksförbundets kampanj ”Ljuset på”, det var en mycket givande dag och vi Tackar 

Gekås, speciellt kassalinjen för gott bemötande  

 

MOTIONSVERKSAMHET. 

 

Golvgymnastik.   

Våren var vi på mötesplats Mölle Oceanen, och vi var 7 deltagare. Styrelsen 

beslutade att lägga ner verksamheten på grund av för få deltagare. Vi tackar Ingela 

Walldén för gott arbete. 

 

Sittgymnastik. 

Sittgymnastik på 6 ben i samarbete med Mötesplats Mölle måndagar och onsdagar.  

 

Stavgång. höst start Boulehallen 23 deltagare 9 sammankomster. 

 

Vattengymnastik vår och höst. 

Vattengymnastiken har under året haft 114 betalande deltagare vilka varit uppdelade 

i tre grupper.   

Vårdcentralen måndagar en grupper vår och höst 10.00–11.00. 

Klitterbadet två grupper vår och höst onsdagar kl.11.00–12.00 och kl.12.00–13.00. 
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Promenader. 

Efter avslutad vårsäsongen har vi träffats under fyra onsdagar, då vi haft 

kvällspromenader till olika mål i kommunen. Promenaderna samlade 148 deltagare 

totalt under ledning av Berith och Sonja med stöd från Rune och Kjell. Samtliga träffar 

avslutades med korvgrillning som föreningen bjöd på.  

Boule. 

Måndagar kl.13.00 och torsdagar kl.09.00 Boulcenter Vallarna, har ca 85 medlemmar 

tränat, och HjärtLung har deltagit i Falkenbergs Bouleallians serie  

1 och 2 (tre lag röd, blå och vit.) Kontaktperson i boulekommittén är Ingela Walldén.  

 

Sydvästen 30 juli. 

I strålande sommarväder hade 46 par från Småland och Halland samlats för att spela 

HjärtLung bouletävling Sydvästen. Tävlingen leddes av Lennart Persson och till hans 

hjälp Göran Skoglund som domare, sekretariatet sköttets av May-Britt Persson och 

Harriet Stenberg som såg till att alla siffror hamnade rätt.  

Gökotta den 5 maj. 

Vi träffades kl. 08.00 vid Falkhallen för samåkning till Knobesholmsjön, mycket trevlig 

dag och vädret, var med oss även denna gång för det var 59 medlemmar som har 

infunnit sig. 

RESOR/ARRANGEMANG.   

En rese – fest och programkommitté bestående av Harriet Stenberg, 

sammankallande, Berith Johansson, Mona Ström och Jan-Bertil Carlsson 

har träffats under året.  

Priffespel i Föreningslokalen vår och höst.  

Vi var 18 st. som deltog. 

Poesikvällar 14, 28 feb och den 10 okt, 15 nov i föreningslokalen. 

Ledare Rigmor Bengtsson och Siv Salomonsson samt många duktiga poesiläsare. 

Hunnestárevyn 29 mars.  

19 medlemmar deltog denna kväll. 

Tårtbakning Sylvis konditorpyssel 30 mars. 

Trevlig kurs för dom som vill lära sig att baka tårtor. 

Vårfest 6 april Hemvärnsgården.    

Pensionat Lundåkra Kvibille anordnade påskbuffé, och Goa grabbar skötte 

underhållningen. God stämning och högt till tak. 79 anmälda kvällen avslutades med 

lottdragning. 
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Vårutflykt 11 maj inställt p.g.av. lite anmälningar.  

 

Den 31 maj bjöd föreningen sina + 85-åriga med respektive på traditionell 

utflykt. 

Till Hattaviken Varberg 48 pigga och glada 85 åringar deltog, där föreningen bjöd på 

lunch. God mat och trevlig stämning, hemfärden blev en liten tur utmed kusten till 

Falkenberg, Vi tackade Asige buss med Bengt vid ratten.  

Fältströmska gården den 16 aug. 

16 av föreningens medlemmar var på besök, Birgitta visades oss runt berättade sin 

verksamhet, Herman berättade om Fältströmska gårdens historia, på verandan blev 

bjudna på fika mycket trevlig eftermiddag.   

Sparbanksdagen den 2 september i Falkhallen 

Traditionen från föregående år lever vidare, föreningen deltog även i år med en 

monter. Föreningen delade ut en broschyr om vår verksamhet och medlemsvärvning. 

Nytt för i år var att föreningen fick ta emot 25 000: - kr till uppfräschning av 

föreningslokalen från Framtidsbanken. 

 

Ljusverkstaden Gällared Ljusstöpning 18 okt. 

8 deltagare deltog i ljusstöpning. 

 

Sibbarps revyn den 20 okt 

35 lyssnade på revyn i år. 

Falkenberg Stadsteater 25 Nov. Music of the Christmas night. 

27 st. lyssnade på Kålle Gunnarsson och hans vänner. 

Luciafest 26 nov. kl.15.00 
Föreningen HjärtLung hade även i år sin traditionella Lussefest i Kyrkans Hus Det 

samlades 71 medlemmar. Kvällen började med att Falkenbergs Lucia med tärnor 

underhöll med vacker sång. Bo Liljedahl spelade av oss önskade låtar. Kvällen 

avslutades med lottdragning med skänkta vinster av medlemmarna. Ordförande 

framförde tack till alla och önskade alla ett gott slut på det gamla året och Gott Nytt 

År. 

Lussekaffe i Föreningslokalen 9 dec 

kl.10.00–13.00 bjöd föreningen på lussekaffe i lokalen, 24 personer var närvarande.  

REPRESENTATION i LÄNSFÖRENINGEN 
Lars-Erik Karlsson Kassör och Sekreterare i styrelsen.  
Ove Johansson har varit sammankallande i valberedningen.  
Jan-Bertil ledamot i styrelsen, register och hemsida ansvarig.   
Rolf Persson har representerat föreningen vid KHRR:s  
(Kommunala handikapprådets referensgrupp) möten med Lennart Fast som ersättare. 
Föreningen är representerad i Medicinklinikens Hallands Sjukhus Patient- och 
Närståenderådet vilka haft två informationsträffar under året. 
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EKONOMI 
 
Vi har under det gångna året, med tacksamhet mottagit gåvor och bidrag.  
Företag har sponsrat vår förening som gjort det lättare att bedriva vår verksamhet. 
Föreningens ekonomi är stabil, vilket framgår av den bifogade resultat och 
balansräkningen. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

SLUTORD 
  
Styrelsen tackar för visat förtroende under det gångna året och hoppas att vårt  
arbete har varit till gagn för våra medlemmar. 
Vi tackar alla medlemmar som har varit oss behjälpliga att genomföra våra aktiviteter. 
Med dessa slutord ställer vi härmed våra platser till årsmötets förfogande.  
 
 

 
 
 
 

Tack för minnesgåvor och gåvor. Tack till medlemmar 

sponsorer, annonsörer och alla som under året, på olika sätt, 

stödjer vår verksamhet och hjälper oss att hjälpa! 
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EKNOMISK RAPPORT FÖLJER. 

 Föreningen HjärtLung Falkenberg                                                        Sida:                   1(1) 

     Balansrapport                                   Utskrivet:     18-02-01 

            Preliminär                                      14:04 

 Räkenskapsår: 17-01-01 – 17-12-31                                                      Senaste vernr: A310 

 Resultatenhet: Hela företaget 

 Period: 17-01-01 - 17-12-31              
                                                                Ing. balans        Period      Utg. balans 

TILLGÅNGAR  
Omsättningstillgångar 
Fordringar 
1510 Div fordringar                                              2 047,00        -417,00          1 630,00 
1710 Förutbetalda Hyreskostnader                    2 668,00           33,00          2 701,00         
S:a Fodringar                      4 715,00        -384,00          4 331,00 
 
Kassa och bank                                 
1910 Kassa                                                             1,50           63,50               65,00     
1940 Bank                                                        84 853,42      4 907,44        89 760,86     
1941 Placerings kto.                                                                                          30 655,00   -30 655,00                 0,00 
1942 Fasträntekonto                                                         200 000,00   -50 000,00      250 000,00 

S:a Kassa och bank                                                                                           315 509,92    24 315,94     339 825,86  

 
S:a Omsättningstillgångar                                                                       320 224,92    23 931,94     344 156,86       
 

S: A TILLGÅNGAR                                                                       320 224,92    23 931,94     344 156,86     
320 224,92   

EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER 

Eget kapital 
2090 Fritt Eget Kapital                                                                -275 043,12    -29 708,80   -304 751,92 
2099 Årets resultat                                                                     -29 708,80      -4 453,14     -34 161 94          

S:a Eget kapital                                                                                       -304 751,92    -34 161,94   -338 913,86 

Kortfristiga skulder   

2710 Källskatt              -2 900,00          200,00       -2 700,00 
2940 Upplupna sociala avgifter                       -1 698,00            30,00       -1 668,00 
2950 Förutbetalda medlemsavgifter                -875,00              0,00          -875,00 
2951 Förutbetalda sponsoravgifter           -10 000,00     10 000,00               0,00 

S:a Kortfristiga skulder                                -15 473,00     10 230,00      -5 243,00 

 
S: A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER                           -320 224,92    -23 931,94   -344 158,86 

 
BERÄKNAT RESULTAT***                                                              0,00              0,00               0,00 
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Föreningen HjärtLung Falkenberg                                        Sida:                      1(2) 

   Resultatrapport                                       Utskrivet:      18-02-01 

             Preliminär                                                                                    18:15    
Räkenskapsår: 17-01-01 - 17-12-31                                                Senaste vernr:  A310 

Resultatenhet: Hela företaget 

Period: 17-01-01 - 17-12-31 
                                                                                                                                                           
Rörelsens intäkter mm           Perioden 

            Nettoomsättning 

3010 Minnesgåvor                        11 450,00 

3020 Bidrag, Kommunalt, Förbundet, Kulturbidrag, Övriga                            93 010,00 

3100 Medlemsavgifter                                         70 190,00  

3200 Deltagaravgifter Motionsverksamhet                   73 885,00 

3201 Deltagare Arrangemang                                  74 205,00 

3210 Sponsring                         11 500,00 

            S:a Nettoomsättning                                                    334 240,50 

            S:a Rörelseintäkter                                              334 240,50  

Rörelsens kostnader 

            Råvaror och förnödenheter mm 

4200 Kostnader föreningens motionsverksamhet                                                                 -61 728,00 

4201 Kostnader arrangemang                                                      -94 684,70  

4500 Tryckerikostnader, Annonser, reklam, informationsmaterial          -15 574,50 

            S:a Råvaror och förnödenheter mm                                                                -171 987,20 
        

Bruttovinst                                                                                                                                                   162 253,30 

           Övriga externa kostnader  

5010 Lokalhyra                                                  -36 370,00 

5090 Övr. kostnader lokal                                 -5 934,07 

5800 Resekostnader                                -1 916,00  

6110 Kontorsmaterial                                                  -16 600,00 

6200 Telefon/Internet                                                -6 286,00 

6250 Porto o frakter                                        -680,00 

6540 IT-tjänster                                  -3 690,00   

6570 Bank kostnader                                         -683,00       

6980 Medlemsavgifter                                                  -36 540,00 

S:a Övriga externa kostnader                                                                                      -108 699,07 
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Fortsättning nästa sida 



 

  Föreningen HjärtLung Falkenberg                                        Sida:                      2(2) 

   Resultatrapport                                       Utskrivet:      18-02-01 

             Preliminär                                                                                    18:15    
Räkenskapsår: 17-01-01 - 17-12-31                                                Senaste vernr:  A310 

Resultatenhet: Hela företaget 

Period: 17-01-01 - 17-12-31 
 

 

 

       Personalkostnader 

7010 Löner           -5 110,00 

7110 Arvode Styrelsen                                                  -11 499,00 

7500 Gåvor, Uppvaktning, Avtackning                                                    -573,00 

7510 Arbetsgivaravgifter                                    -3 053,00 

S:a Personalkostnader                                                                         -20 235,00 

S:a Rörelsens kostnader inkl. råvaror mm                                                                   -300 921,27  
 
Rörelseresultat före avskrivningar                                                      33 319,23 

Rörelseresultat efter avskrivningar                               33 319,23 

Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader                                                                   33 319,23  
Resultat från finansiella investeringar                            

           Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 

8300 Ränteintäkter                                      842,71 

S:a Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter                                   842,71 

S:a Resultat från finansiella investeringar                                    842,71 

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader                                               34 161,94 

Resultat före bokslutsdispositioner och skatt                                             34 161,94   

Resultat före skatt                                             34 161,94                          

Beräknat resultat                                                34 161,94      
 
 8999 Redovisat resultat                                              -34 161,94 
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