Riksférbundet
HjartLung

Falkenberg

Dagordning till féreningens Arsméte torsdagen den 19.2 2026 kl. 18.00 i
Falkenbergs Sparbanks lokal.

Moétet 6ppnas.

Parentation.

Faststdllande av rostlangd.
Faststdllande av dagordning.
Arsmétets behdriga sammankallande.
Val av métesordférande.

Val av motessekreterare.
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Val av 2 protokolljusterare, tillika rostraknare. Forslag: Rolf och Britt

Bengtsson.

9. Styrelsens verksamhets- och ekonomisk berittelse.

10. Revisorernas beréttelse.

11. Styrelsens ansvarsfrihet.

12. Behandling av motioner.

13. Faststédllande av verksamhetsplan.

14. Faststdllande av budget.

15. Faststdllande av arvode till styrelsen.

16. Val av kassor. Forslag: Nyval Christina Dahlkvist 2 ar 2026 - 2028.
Per Ekbom, behjélplig med bokféring / redovisning 1 &r 2026 - 2027.

17. Val av ledaméter till styrelsen. Omval Lisbeth Agnéker 2 &r 2026-2028.

Nyval Christina Dahlqvist 2 &r 2026 - 2028. Nyval Birgit Karlsson 2 ar

2026 - 2028.



18.
19,
20.
21
22.
23,

24,

23,
26.

27,

Val av ersattare till styrelsen. Omval Mats Larsson 2026 - 2027.

Val av studieorganisator. Vakant

Val av egenvardsombud, hjarta- karl och HLR instruktor. Vakant.

Val av egenvardsombud. Vakant.

Val av ordinarie revisor, nyval Kent Asplund 2 ar 2026 - 2028.

Val av ersattare till revisorerna. Forslag: nyval Eivor Andersson 1 ar 2026
2027.

Val av ombud samt ersattare till Lansféreningens arsmote. Forslag:
styrelsen utser representanter.

Omval av ersattare till valberedningen Ake Axelsson 1 r 2026 - 2027.
Omval av boulekommitté 1 ar. Boérje Johansson, Roland Ax, Ulla
Claesson, Karin Nilsson och Sven-Goéte Turesson.

Métets avslutning.

Avtackning.
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Riksférbundet
HjartLung
Falkenberg
Verksamhetsberattelse 2025
Styrelse och kommittéers sammansattning

Styrelsen:
Ordférande, Margaretha Edman

Vice ordf. kassor, Marianne Gedda
Ledamot, sekreterare, Lisbeth Agnaker
Ledamot, Rigmor Bengtsson

Ledamot, Elisabeth

Ullstadius Ersattare, Mats

Larsson -~

Extern ekonomikonsult, Per Ekbom
Hemsidan, Roland Ax

Egenvardsombud
Hjarta-karl, Gunvor Bystrom
HLR-ansvarig, Gunvor Bystrom

Revisorer

Rune Heed

Eivor Andersson
Ersattare, Kent Asplund

Valberedning

Borje Johansson
Roland Ax

Ersittare Ake Axelsson

Boulekommitté
Borje Johansson
Ulla Classon

Roland Ax

Karin Nilsson
Sven-Gote Turesson




Styrelsen har haft 11 protokollférda sammantraden och 1
arbetsmote. Féreningen dar medlem i Boulealliansen och ABF.
Vid arsskiftet 2025 var vi 320 medlemmar.

Harriet Stenberg ar hedersmedlem i lokalféreningen.

Central inkassering till férbundet 200 kr/ medlem. Lokalféreningen
erhaller 120 kr/ medlem. Gunvor Bystréom har hallit HLR-utbildning
vid 4 tillfallen ganger 2 grupper.

Arsmotet holls den 20 februari kl. 18.00 i Sparbankens lokal.
Narvarande 48 medlemmar.
Till motesordférande valdes Géran Skoglund och till
motessekreterare Lisbeth Agnaker. Kaffe, fralla och kaka serverades,
lotteri. Vad &r och gor en Lansforening? Information av Roy Axelsson,
representant fran Lansféreningen.

Arets aktiviteter

24 medlemmar har spelat Priffe.

Vattengympa har hallits i Klitterbadet och Vardcentralen med 23 + 11
deltagare. Vardcentralen blev tyvarr instdllt 8 gadnger under hosten.
20.3 Ett medlemsmote med information om var munhalsa av
tandhygienist Inger Arvidsson deltog 19 personer i var lokal pa
Fabriksgatan. Ett bra och trevligt upplagg.

5.4 Boulefest med tema huvudbonad. 38 personer deltog.

15.4 Modevisningen hos butik SA FIN blev lyckad, 40 personer. Vi
bjéd pa tunnbrédsrullar, vin och cider, chips och godis.

24.4 Medlemsmadte i Hjortsalen. Fbg Manskor underhaller och

sjunger in varen fér oss 33 medlemmar + 19 fran kéren. Fika och
lotteri.

6.5 Studiebesok hos Falkenbergs terminal (Peter Sevholt) guidade
oss 31 medlemmar. Mycket uppskattat besok.

15.5 Var/tipspromenad Netas berg med korvgrillning.

27 medlemmar kom. Glad stamning i blasten

29.5 Gokotta vid Morups Tange. Solig morgon .16 medlemmar kom.
26.6 Samakning till Stora Bergs barbuffe. 33 medlemmar deltog. Fint
vader och mysig stamning pa loftet.
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28.8 85+ traffen i Hjortsalen blev en bjudning pa danskt tema,
smorrebrdod och danska sma wienerbrod tillsammans med egen
medtagen dryck till. Axel Falk underhéll med sang o gitarr samt
tillbakablickar pa hans liv. 42 medlemmar kom till denna trevliga
eftermiddag.

4.9 Tradgardsvisning pa Balagard. Medhavd fika i soligt och skont
vader. 15 medlemmar samakte till Anders och Louise Ullstadius for
en trevlig promenad och historien om deras vackra tradgard.

6.9 Sparbanksdagen som HjartLung deltog i. Vara med att deltaga i
Falkhallen den dagen resulterade i 10 nya medlemmar.

14.10 Hemlig resa dar 35 medlemmar anmalt sig. Resan startade
soder ut. Lars Bengtsson berattade pa vagen om orter som passerades
mot Laholm dar en guidad tur ingick. Farden fortsatte mot Lognas
gard dar vi alla fick smaka pa en god lunchbuffé. Resan fortsatte efter
lunchen mot nasta stopp, Norrvikens tradgardar. En dverraskning och
glada tillrop nar de forstod att det blir kafferep och underhallning av
Hasse "Kvinnaboske" Andersson och Monika Forsberg. Mycket
uppskattat! Resan tillbaka till Falkenberg blev det fragesport. Solig och
harlig hostdag.

16.10 24 medlemmar moétte upp for guidad visning av Thomas
Gunnarsson pa bryggeriet Pine Brewing Company. Utveckling och
nya smaker ar pa gang.

Darefter njot vi alla av god 6l och hamburgare.

13.11 Medlemsmoéte 31 medlemmar kom och lyssnade pa foreldsare
Daniel Weddig Optilogg (verktyg for hjartsviktspatienter).
Underhallning av Barbro Persson med dragspel och allsang. En trevlig
eftermiddag med god hembakad fika.

29.11 och 6.12 Uppskattad bubbelprovning med 12 personer /gang.
Sommelier Martin Pettersson guidade oss igenom gott bubbel, lyxiga
tilltugg, b | a ostron, och harliga berattelser. Goa bubblande skratt.

13.12 Lussefika i lokalen, lussekatter, pepparkakor och go
saffranskaka. Underhallning av Tuva Ullstadius och Tin-Tin Pettersson
med sang och gitarr. 30 medlemmar kom och nj6t av

luciastamningen. Q@V



Ekonomi

Vi har under det gdngna aret med tacksamhet mottagit gavor och
bidrag samt foretagssponsring. Testamentsgdva 75 000 kronor fran
makarna Tollbacks dddsbo.  Erhallit aktivitetsbidrag  fran
Lansféreningens bidragsfond summa 16 700 kr efter insind motion
av Roland Ax. Féreningens ekonomi ir stabil vilket framgar av
bifogade resultat och balansrapport.

Slutord

Styrelsen tackar fér visat fortroende under det gangna aret och vi
kdnner att vara medlemsaktiviteter har uppskattats.

m“a“’ﬂwamf‘”/ /%/Wf)f/d./.// ........
Ordf’Margaretha Edman V.ordf.kassér Marianne Gedda

Sekr. Lisbeth Agnaker Ledamot Rigmor Bengtsson
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Ledamot Elisabeth Ullstadius



Resultatrakning

RIKSFORBUNDET HJARTLUNG FALKENBERG
849000-8797

Rékenskapsdr: 2025-01-01 - 2025-12-31

Avser perioden: 2025-01-01 - 2025-12-31

Rorelsens intdkter
Nettoomséttning
3010 Minnesgdvor/gévor
3020 Foreningsbidrag; Fbg kn, Framtidsbanken, H-L lansfor.
3100 Medlemsavgifter
3200 Motionsverksamhet; Vattengympa, Priffe
3202 Intékter arrangemang
3210 Intdkter sponsring
3310 Egna lotterier, netto
3320 Provisioner Bingolotto

Ovriga rorelseintékter
3990 Ovriga intékter

Summa rorelsens intdkter

Rorelsens kostnader
Révaror och férnédenheter
4200 Kostnader motionsverksamhet
4201 Kostnader medlemsmate
4202 Kostnader arrangemang
4500 Tryckerikostnader, Annonser, Info matrial, brochyrer

Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra HSB
5011 Hyra moteslokaler
5090 Ovr kostnader lokal
5410 Férbrukningsinventarier
5420 Programvaror Visma online
5800 Resekostnader
5920 Bouleskylt
5990 Ovriga kostnader fér reklam och PR
6110 Kontorsmtrl och Gvr interna omkostnader
6200 Bredband / IT/ Bokféring
6250 Porto o frakter
6410 Styrelsearvode
6490 Uppvaktningar
6530 Redovisningstjanster
6570 Bankkostnader
6980 Medlemsavgifter, ABF, Lansféreningen, Ovriga

Summa rorelsens kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rénteintédkter och liknande resultatposter
8300 Rénteintékter

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

BERAKNAT RESULTAT

Arets bokférda resultat
8999 Redovisat resultat

Perioden Ackumulerat
83 870,25 83 870,25
52 563,00 52 563,00
39 120,00 39 120,00
76 350,00 76 350,00
21 660,00 21 660,00
10 000,00 10 000,00

1 168,03 1 168,03

3 078,00 3 078,00
287 809,28 287 809,28
39,00 39,00

287 848,28 287 848,28
-60 296,00 -60 296,00
-5 908,79 -5 908,79
-40 442,35 -40 442,35
-12 489,75 -12 489,75
-119 136,89 -119 136,89
-30 780,00 -30 780,00
-7 100,00 -7 100,00
-1 372,00 -1 372,00
-15 863,00 -15 863,00
-2 673,00 -2 673,00
-775,00 -775,00

-1 875,00 -1 875,00
-2 480,00 -2 480,00
-7 002,70 -7 002,70
-7 544,00 -7 544,00
-7 560,00 -7 560,00
-5 994,00 -5 994,00
-1 376,20 -1 376,20
-6 250,00 -6 250,00
-900,00 -900,00

-2 833,00 -2 833,00
-102 377,90 -102 377,90
-221 514,79 -221 514,79
66 333,49 66 333,49
5 595,38 5 595,38
71 928,87 71 928,87
71 928,87 71 928,87
71 928,87 71 928,87
71 928,87 71 928,87

Utskrivet av Per Ekbom 2026-01-19 20:45:19
Sidatlavi1
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Balansrakning

RIKSFORBUNDET HJARTLUNG FALKENBERG
849000-8797

Rékenskapsédr: 2025-01-01 - 2025-12-31

Avser perioden: 2025-01-01 - 2025-12-31

Vid periodens bérjan Forandring Vid periodens slut
TILLGANGAR
Omséttningstillgdngar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
1630 Avrékning for skatter och avgifter (skattekonto) 213,00 2,00 215,00
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
1710 Forutbetalda hyreskostnader 2 484,00 86,00 2 570,00
Summa kortfristiga fordringar 2 697,00 88,00 2 785,00
Ovriga omsittningstillgdngar
Kassa och bank
1940 Bankkonto 185 209,87 76 358,56 261 568,43
1941 Falkenbergskonto 102 810,90 1 282,31 104 093,21
1942 Foéreningskto Boulekommittén 4542,21 5 938,80 10 481,01
292 562,98 83 579,67 376 142,65
Summa dvriga omséttningstillgdngar 292 562,98 83 579,67 376 142,65
Summa omséttningstillgdngar 295 259,98 83 667,67 378 927,65
SUMMA TILLGANGAR 295 259,98 83 667,67 378 927,65
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
2090 Fritt eget kapital -325 232,80 49 515,03 -275 717,77
Arets resultat
2099 Arets resultat 49 515,03 -121 443,90 -71 928,87
Summa fritt eget kapital -275 717,77 -71 928,87 -347 646,64
Summa eget kapital -275 717,77 -71 928,87 -347 646,64
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
2830 Avrakning Boulekommittén -4 542,21 -5 938,80 -10 481,01
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter
2990 Ovriga upplupna kostnader och forutbetalda -15 000,00 -5 800,00 -20 800,00
intakter
Summa kortfristiga skulder -19 542,21 -11 738,80 -31 281,01
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -295 259,98 -83 667,67 -378 927,65
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00
Utskrivet av Per Ekbom 2026-01-19 20:43:56 P Spiris
Sidalav1 Y G
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Revisionsberittelse
Riksférbundet HjartLung Falkenberg

Vi har granskat arsredovisningen och bokféringen (resultat 71 929 kr och balansomslutning
378 928 kr) samt styrelsens forvaltning i féreningen Riksférbundet HjartLung Falkenberg for
2025 ars rakenskaper.

Vi har ej granskat Boulekommitténs transaktioner.

Det ar styrelsen som har ansvaret fér rakenskapshandlingarna och férvaltningen. Vart ansvar
ar att uttala oss om rakenskaperna och évriga forvaltningen pa grundval av var revision.
Revisionen har inte gett anledning till anmarkning betréffande de till oss 6verlamnade
redovisningshandlingarna eller dess férvaltning.

Vi tillstyrker att arsmoétet faststaller resultat- och balansréakning per den 31 december 2025
samt att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for férvaltningen under verksamhetsaret 2025.

Falkenberg 2026-01-13

(2l ot i losssor

Rune Heed | Eivor Andersson




Motion till Riksforbundet HjartLung (HjL)
Falkenberg - februari 2026.

Utfallet av motionen som undertecknad skickade till HjL Lansforening
forra aret, om att erhalla aktivitetsbidrag fran bidragsfonden, har
resulterat i en intakt pa ca 17 kkr for ar 2025. Bidraget ska nu utvarderas
av Lansféreningen innan beslut tas fér innevarande ar.

Malet med dessa pengar ar inte att “samla i ladorna” utan att finansiera
aktiviteter sa fler kommer och ar med pa det som HjartLung Falkenberg
erbjuder. Allt for att medlemmarna ska trivas, aktivera sej och ma bra.

Utifran erhallna pengar foreslar undertecknad att aktiviteter som bowling,
minigolf, tipspromenad, korvgrillning, medlemsméten eller liknande
aktiviteter ska vara gratis for medlemmar under aren 2026-2028.

Forslag till beslut:
« Arsmoétet beslutar att tillstyrka motionen

Falkenberg 2026-01-21
Roland Ax
Medlem HjL Fbg



Riksforbundet
HjartLung

Falkenberg

Verksamhetsplan 2026

Medlems-och styrelse aktiviteter

Medlemsmoéten
Styrelseméten 1g/manad
Arbetsmote

Vattengymnastik var och host 2 grupper 1 g/vecka
Bouletraning 2 ggr/ vecka
Promenader var och host
Gokotta, och utflykter
Stadsterassen 2 ggr.

85+ med respektive

Priffe 1 g/ vecka, var och host
Sparbanksdagen

Minigolf

Hostfest

HLR utbildning

Studiebesdk

Luciafika



Intakter
3010
3020
3025
3100
3200
3202
3210
3310
3320
3990
8300

Kostnader
4200
4201
4202
4500
5010
5011

5090, 6110
5410
5420
5800
6200
6250
6570
6980
6490
5920
5990
6410
6530
8599

Budget

Utfall 24-12- Utfall 25-12-
31 312026
Minnesgavor/gavor 6227 83870 8000
Foreningsbidrag 35609 52 563 50 000
Hyresintakter 1100 0 0
Medlemsavgifter 39720 39120 39600
Motionsverksamhet 76 950 76 350 75000
Intakter arrangemang 17900 21660 15000
Intékter sponsring 10000 10000 12000
Egna lotterier, netto 1360 1168 1000
Provisioner Bingolotto 4720 3078 3000
Ovriga intékter 550 39 100
Inldningsranta 11561 5595 5500
- 205696 293443 209200
Vattengympa -67 560 -60 296 -75 500
Medlems-, arsmoten -5909 -6 000
Arrangemang -56 235 -40 442 -45 000
Tryckerikostn; infomtrl, broschyrer -10422 -12 490 -15000
Lokalhyra inkl el -29 808 -30 780 -32 000
Hyra maoteslokaler -13350 -7 100 -7 500
Kontor, program, 6vr int omkostn -10936 -8374 -10 000
Forbrukningsinventarier -21060 -15 863 -10 000
Programvaror Visma Online -2385 -2673 -3000
Reseersattning -632 -775 -2000
Bredband/IT -9733 -7 544 -8 000
Porto o frakter -5445 -7 560 -8 000
Bankavgift -912 -900 -900
Medlemsavgifter ABF, Lansfor, dvr. -2753 -2 833 -3000
Uppvaktningar -1191 -1376 -3000
Bouleskylt -1875 -1875
Reklam & PR -2480 -2500
Arvode styrelsen ink.arbgivar avg. -4 995 -5994 -5994
Extern bokforing -6 250 -6 250 -6 300
Korrigering Boulekommittén -11 544
-255 211 -221514 -245 569
Arets resultat -49515 71929 -36 369




