
 

                                           

 

 

 

               Verksamhetsplan 2026 

               Medlems-och styrelse aktiviteter 

 

 

              Medlemsmöten  

Styrelsemöten 1g/månad    

Arbetsmöte         

Vattengymnastik vår och höst 2 grupper 1 g/vecka 

Bouleträning 2 ggr/ vecka 

Promenader vår och höst 

Gökotta, och utflykter 

Stadsterassen 2 ggr. 

85+ med respektive 

Priffe 1 g/ vecka, vår och höst 

Sparbanksdagen 

Minigolf 

Höstfest 

HLR utbildning 

Studiebesök 

Luciafika 

 


