VERKSAMHETSBERATTELSE FOR LANSFORENINGEN
DALARNA HJARTLUNG 2016

INLEDNING
Styrelsen for Lansforeningen Dalarna HjartLung avger harmed
foljande verksamhetsberattelse for ar 2016.

Lansféreningen har till uppgift att med ledning av
riksforbundets malsattningsprogram, stadgar och uppdragna
riktlinjer arbeta for de anslutna sjukdomsgruppernas intressen.

Lansforeningen har under aret prioriterat kontakterna med
medlemmarna, d v s lokalféreningarna i Dalarna, bade genom
besok och olika traffar lokalt och regionalt. Ett av malen har
varit att oka antalet medlemmar. Det arbetet fortsatter aven
om utvecklingen under 2016 har varit negativ. Arbetet med att
rekrytera eftervardsombud (lung) och ansvarig for utbildning i
Hjart-Lungraddning har pagatt under aret.

LANSFORENINGENS UPPDRAG AR ATT:

e Bedriva opinionsbildande arbete pa lans-och
landstingsniva.

e Stddja och stimulera lokalféreningarna i utvecklingen av
karnverksamheten.

e Ansvara for Hjart och Lungskolans utveckling inom lanet.

e Ordna regional utbildning i samarbete med
lokalféreningarna.

e Ge kunskap till lokalféreningarna i deras arbete med lokala
halso- och sjukvardsfragor.

e Svara for samordning av aktiviteter (kampanjer,
konferenser och kurser)

e Samarbeta med andra organisationer.

e Bedriva projektverksamhet som gagnar organisationens
mal och inriktning.

e Gora en kontinuerlig utvardering av verksamheten.

¢ Bilda nya lokalféreningar.

e Vara en sammanhallande lank mellan férbundsstyrelsen
och lokalféreningarna.



LANSFORENINGENS MEDLEMSORGANISATIONER
Lansféreningen har sju Hjart- och Lungsjukas lokalféreningar som
mediemmar:

Forening Avesta HjartLung 131 medlemmar
Forening Borlange HjartLung 371 medlemmar
Forening Falun HjartLung 257 medlemmar
Forening Hedemora-Sater HjartLung 122 medlemmar
Forening Ovansiljan HjértLung 131 medlemmar

Forening Véasterbergslagen HjartLung 194 medlemmar
Forening Vasterdalarna HjartLung 91 medlemmar

Totala antalet medlemmar i lokalféreningarna ar 2016 var
1297 jamfort med 1416 ar 2015.

REPRESENTANTSKAPET

Arsmotet
Lansforeningens arsmote hélls den 20 mars i Falun. Vid
arsmétet representerades lokalféreningarna av 34 ombud
samt ett 20-tal 6vriga medlemmar.

LANSFORENINGENS STYRELSE
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Nils Olsson
Lars-Goran Ljungdahl

Styrelsesammantraden
Styrelsen har under 2016 haft 10 protokollforda
sammantraden.

VERKSAMHET

Besok hos lokalforeningarna
Under aret har lansféreningens styrelse besokt
lokalforeningarnas styrelser i Vasterbergslagen, Borlange,
Avesta och Falun. Vid traffarna har bl a medlemsfragor,
rekrytering av styrelseledamoéter, verksamhetsfragor m m
diskuterats.
Resterande lokalféreningar kommer att besokas under de
forsta manaderna 2017.

Varmote
| maj genomférdes en samling for lokalféreningarnas styrelser

fran sodra lansdelen.

Hostmoten
| september hélls héstens méte med lokalféreningarnas

styrelser. Delar av Landstinget Dalarnas team for
"Lansgemensamt vardprogram - hjartsvikt” medverkade.
Teamet redovisade dels vardprogrammet, dels symtom och
atgarder vid hjartsvikt. Aven férbundsstyrelsens "Dala-fadder”
Mona Johansson och forbundets kanslichef Christine Cars
Ingels medverkade.

Forbundskongress
Tre ombud fran lansféreningen representerade Dalarna vid

forbundets kongress i juni.

Studier
Utbildning har, vid flera tillfallen, genomforts for
hemsidesredaktorer. Planerade utbildningar for styrelser och
EVO har stéllts in p g a brist pa anmalningar.

Eftervardsombud, EVO
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Eftervardsombud, EVO, fér hjartsjuka har varit Géran Lindqvist
som skott informationen vid Hjartskolan i Falun.

EVO for lungsjuka ar vakant.

HSO
Lansforeningen har ansékt om och beviljats medlemskap i
HSO Dalarna.

Representation
Lansféreningen har varit representerat vid ABF Dalarnas
arsmote, vid Lanshandikappradets ordférandetraffar samt vid
HSO Dalarnas ordférandetraffar.

Slutord
De genomgaende utmaningarna i lanets lokalféreningar ar bl a
rekryteringen av nya ledaméter i styrelserna. En annan
utmaning ar medlemsunderlaget som tyvarr tenderar att
minska.

Lansforeningens styrelse har darfér under 2016 fortsatt
tidigare ars arbete med lansgemensamma traffar och
utbildning. Dessutom har ett arbete pabérjats med att traffa
lokalforeningarnas styrelser i deras egna
verksamhetsomraden. Vid traffarna har bl a utmaningar infor
framtiden diskuterats.

Lansféreningen har varit representerat vid férbundets
kongress i juni 2016.

Styrelsen vill tacka lokalféreningarnas styrelser och férbundet
for ett gott samarbete. Styrelsen vill ocksa tacka Landstinget
Dalarna fér ekonomiskt stéd. Ett tack riktas ocksa till dvriga
samarbetspartners for det gangna aret.

Borlange den 7 mars 2016.
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