
Vänersborg  mars 2018 

 Bengt Hagstedt  

Medlemsinformation från HjärtLung Dal -Vänersborg 

Nu har vi klarat av årsmötet för 2018. Den nygamla styrelsen tackar för förtroendet 

vi fick att få fortsätta arbeta för föreningen. Bifogar namn och telefonnummer till 

styrelseledamöterna. Nu ser vi fram emot ett nytt verksamhetsår med många 

spännande möten 

Vi kommer att fortsättningsvis att ha våra möten i Missionskyrkans lokaler. Vi 

tycker lokalerna är väldigt trivsamma och bra att vara i.     

MARS – MEDLEMSMÖTE  

Söndagen den 25 mars kl 15.00 har vi medlemsmöte. Mille Melin kommer och 

underhåller. Vi kommer att servera kaffe med tilltugg samt ha lotteri. Kostnad 40 

kr. 

APRIL – VÅRLUNCH 

Söndagen den 22 april kl 15.00 är det dags för vårlunch  i Missionskyrkans 

lokaler.  Lotteri. Kostnad 100 kr. 

MAJ – MEDLEMSMÖTE  

Söndagen den 20 maj kl 15.00. Göte Johansson presenterar en reseskildring i bild 

och ord.  Kaffe med tilltugg serveras. Pris 40 kr/medlem 

JUNI - MEDLEMSRESA  

Tisdag den 12 juni medlemsresa. Resan kommer att ske till Gränna och Visingsö 

Se bifogat program program och pris 425 kr. 

JUNI – GYMNASTIKAVSLUTNING 

Torsdag 14 juni kl 18.00. Vårterminerna för vattengympan, golvgympan och 

minnesträningen avslutar vi med att vi träffas  på Bergagården. Räksmörgås och 

kaffe eller te serveras. Anmälan Till Berth  

AUGUSTI – SILLSEXA 

Söndag 19 augusti kl. 15.00 är det dags för vår traditionella sillsexa. Denna gång 

kommer vi att vara på Missionskyrkan. Lotteri. Underhållning sång o Musik  

Pris100 kr/medlem 

 

SEPTEMBER-MEDLEMSMÖTE 

Söndag den 23 september kl. 15.00. är det medlemsmöte. Kaffe med tilltugg samt 

Lotteri. För  underhållning svarar Ukulele- gruppen PRO Vargön.        

Pris 40 kr/medlem 

 

     Vänd! 

 

 



OKTOBER-SKÖRDEFEST 

Söndag den 21 oktober är det skördefest kl 15.00. ”Lotteri höstens skörd”. Pris 50 

kr/medlem 

         

NOVEMBER LUNGMÅNAD 

Söndag den 18 november kl. 15.00 är det medlemsmöte med temat KOL. Pris 40 kr. 

Återkommer med mer information längre fram.                             

 

DECEMBER JULFEST 

Söndag den 2 december kl 15.00 är det dags för julfesten. Som vanligt vill vi också 

att ni har med er en julklapp för 40-50 kr. Martin Johansson är med och 

underhåller. Kostnad 120 kr 

 

HAR DU NÅGOT ATT SKÄNKA TILL VÅRA LOTTERIER?  
Vi tar tacksamt emot saker som vi kan lotta ut på våra möten 

 

Behöver du hjälp med resan till våra möten? Hör av dig så skall vi försöka ordna att 
någon hämtar dig 

 

Anmälan en vecka före aktivitet till samtliga möten gör Du till Berth eller 

Agneta. Telefonnummer ser du nedan. Bet.till Bank-Giro.5356-1494 

 

Följande ingår i styrelsen HjärtLung Dal-Vänersborg 

 Ordförande Bengt Hagstedt  tel: 0521-25 30 21- 0703-25 30 21 

 Kassör Agneta Elmqvist tel: 0521-182 12   - 0703-71 82 12 

 Sekr Deszö Takács tel: 0521-174 71  -  0704-96 62 96 

 Vice ordf Berth Widenberg tel: 0521-674 86  -   0730-61 73 87 

 Ledamot Christer Jonsson tel: 0521-673 30  -   0761-11 44 77 

 Ledamot Margareta Olsson  tel: 0521-606 92  -   0708-58 13 03 

 Ersättare Asta Öhrström tel: 0521- 631 15  -  0731-52 74 63 

 Ersättare Irmgard Olsson tel: 0521- 147 48 

 Ersättare Torsten Augustson tel: 0521-166 06    

I den nyvalda Festkommittén ingår nedanstående medlemmar. Har ni frågor 

eller idéer till våra möten så hör av er till någon i kommittén. 

Astrid Danielsson tel: 076-100 00 92,  

Bengt Karlsson 0521-22 00 15,  

Agneta Elmqvist tel: 182 12 el 0703-71 82 12, 

 Ann Sörqvist tel: 0736-438 718.  

 Lena Thunblad 0521-372 19 0736- 278 684 

VÄL MÖTT PÅ VÅRA MÖTEN! 
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