Bilder fran:
Got la ndsresan
den 29-31/5 2017

Arrangorer var:
Stockholms HjartLungférening
Botkyrka -Salems HjartLungférening

Gotlands lans HjartLungforening



Efter buss fran Tumba och batresa  fick vi lite egen tid i Visby:
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Pa kvallen akte vi buss till Helle hembygdsgard, dar Gotlands féreningen bjod
pa middag




Valkomstdrinken smakade jattebra




Sedan var de t uppdukat med soppa, helstekt lamm och saffranspannkaka
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Dessutom en fantastisk t rubadur som underholl oss med Gotlands visor




Dagen darefter hamtade bussen oss vi hotellet for en guidad tur pa norra

Gotland:
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P
_ mellan St Olofsholm och Visby -

Vilkommen atx vandra som pilgrim. enskilt

eller | grupp. kortare eller lingre
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tidens vagnit.

Den plats som medultida

i Bro socken

Vorset", Siilva korset forstor-
‘medetiden.

4r bist hiscoriske betagd som
Gotland 3

e Woscer och hapele pi ST
¢ Olofshoim ligger- rdes Sobergaklostrets

N iinde och Oshem igger nigot vid
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En mycket vacker gammal kyrka:
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Var trevliga guide berattar om kyrkans historia:




Inne i kyrkan:




Vi fick ocksa en titt pé_ Ingrid och Ingmar Bergmans grav:
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Sedan var det dags for raukar

Langhammars

TECKENFORKLARING

for Klajvika stir et drygt 50-tal
raukar, av vilka nigra &r mer in 8 m
hoga och formade som bildstoder.
Raukomrddet pi Langhammar &r
utan tvekan et av Gotlands vack-
raste!

| viister griinsar reservatet till
sjbama Bondanstriisk och Norr-
sund. som utgor rester av det forna
sund som en ging i tiden delade
Faro.

Vixtlighet
Vegelationen pd Langhammar och
markerna  soder dirom dr starkt
priiglad av att omridet sedan ling tid
tillbaka har betats av far. Friamst
inom den sidra delen av reservatet

1 anslutming tll vatmarker av
olika slag ser man ofta snok; dven
huggorm forekommer i omrédet.

Till de insckter som man kan
triiffa pd hor bla. apollofjiril, bla-
vingad griishoppa och jittevedbock.

Ett kulturlandskap med
gamla anor
Langhammars naturreservat omfat-
tar merparten av de digor som i dldre
tider horde till Langhammars och
Bondans girdar, och hir moter oss
ett kulturlandskap som har forind-
rats mycket litet under de senaste
300 dren.

Stirre delen av omridet upptas
av magra betesmarker, men framfor
allt i anslutning till gard ligger

har nérmast karaki
av ett smabrutet savannlandskap, dir
talldungar omviixlar med Kkarga,
hedartade alvarytor och mindre om-
réden med lite frodigare fuktingar.

Karaktirsviixter pa de kargaste
markerna dr bl.a. firsvingel. tulkort,
gul fetknopp och alvarglim. Har kan
man ocksé hitta gotlandssolviinda,
kalknarv, Kkalkkrassing och slok-
nunneort.

P4 marker med mer samman-

iicke vixer b S

i #

Tilliten korvag
Parkeringsplats
Skyltens plats

ars naturreservat!

Jjordticket tunt, och p4 méinga stillen
gér hillen i dagen.

Pa framfér allt den norra delen av
ljanghamnmr ticks dock berget till

jan, gul- och vitmira, alvargrislok,
pa lite frodigare mark dven svart-
kiimpar, brudbrod, kiringtand och
backglim.

Pa den centrala delen av Lang-
hammar ticks den steniga marken
till stor del av liga, krypande en-
buskar, som har tuktats av faren och
vinden.

en del sma inhiignade akerlappar,
som i manga fall har brukats kon-
tinuerligt sedan 1600-talet.

Den sodra av Langhammarsgér-
darna, som har medeltida ursprung,
byggdes till 4r 1725. Bondans gird
ir byggd 1783.

Reservatsforeskrifter
Raukomrédet vid Klajvika fridlys-
tes som naturminnesmirke redan
1922. Ar 1964 blev omradet natur-
reservat, och reservatet har dérefter
utvidgats i tvd omgingar, 1976 och
1994. Nuvarande areal: ca 480 hek-
tar.
Inom reservatet dr det forbjudet
for allméinheten att
# griva, hacka, mejsla, borra eller
pd annat sitt skada mark, fast
berg eller block,
% forflytta eller bortfora block,

ucor oA s Al

% stiilla upp husvagn eller att Gver-
natta i husbil,

% gora upp Oppen eld annat dn pd
siirskilt iordningstillda eldplat-
ser.

Natura 2000

N.

vatet L h in-
gir i EU:s ekologiska niitverk av
skyddade omréden, Natura 2000.

Naturvardsférvaltning
Reservatet forvaltas i naturvards-

hinseende av Linsstyrelsen i Got-
lands lin (621 RS Vichv tel N40R-

A Hoga raukformationer innanfor
Klajvika pa den norra delen av
Langhammar.

» Backglim, Silene nutans.

¥ Sloknunneort, Corydalis
pumila.




Ett fantastiskt och unikt landskap :




Vi fick chansen att vara med pa bild me d var guide:




Otroligt vackert :




Aven Helge tog sig en titt p& raukarna:




Vi gjorde sedan ett kort stopp i Slite:




Har kunde man kika ner pa stenbrottet:
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Sista stoppet for dagen var vid ett dnge:




Fin port att ta sig in genom:




ampar, tittar och beund




Blommor:




Blommor:



