
   

 

 

Här laddar vi upp 

med lunch inför 

Temadagen om 

HJÄRTSVIKT 12/2 

2017 Xenter Tumba 

 



      

Berit delar ut vinster 

 

Lotteridragning 

Goodie-bags från 

Hjärtat och Kronans 

apotek 

 

 

 

 



 

Bo-Jonny!  

Vad ska vi göra åt det här blodtrycket undrar Linda och Kerstin ? 



 

Bo-Jonny, Eva och Yvonne visar HLR hjärt och lungräddning 



 

 



 



   
 

 

 

 

 

 

Information, broschyrer och 

medlemsvärvning 

Berit och Laila 



 

 



 

Britt informerar om ICD 

inopererad hjärtstartare 



 

Sten och Maj-Britt hjälper till att räkna ut den Biologiska åldern 

 

Besök från lokalavdelningen HjärtLung Nacka-Värmdö  



 

       

En härlig vy över ännu en dag med STÖD, TRYGGHET OCH GEMENSKAP!  

Yvonne Haglöf 

 

Fotograf var Lukas Borg Ett 90-tal 

personer hade 

samlats för att ta 

del av vår 

information/ 

demonstration, få 

svar på sina frågor 

och lyssna till 

föreläsningen om 

HJÄRTSVIKT. 

En mycket 

uppskattad dag! 


