Féreningen Botkyrka-Salem Vi samarbetar med

HjartLung

Hej och GLAD MIDSOMMAR!

Nasta vecka vill vi sétta guldkant pa
Halsans stig i Tumba, Storvreten. VI satter
upp fragor och forslag pa gymparérelser.

Efter den goda maten i midsommar behover
alla rora pa sig.

G& garna in pa youtube "DigiGympa med
Yvonne” och kér ett midsommarpass med
mig!

Vi 6nskar er alla en trevlig midsommar!

Styrelsen

Bestksadress: Grondalsvagen 12A, 14730 Tumba Plusgiro: 438 54 08 - 2  Swish: 123 1255 777
E:post: info@botkyrka-salem.hjart-lung.se Hemsida: www.hjart-lung.se/botkyrka-salem Tel: 08 530 607 51
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