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Till:  
Företag och organisationer  

erbjuder vår förening: 
 
 

Utbildning och kurser i hjärt-lungräddning 
                                             
De första minuterna efter ett hjärtstopp är alltid kritiska.  

Helst ska man få fram en hjärtstartare eller en person utbildad i 
hjärt-lungräddning inom fem minuter. Det är en utmaning! 
 

   OBS: En hjärtstartare kan användas av lekmän 

och alla personer kan lära sig att rädda liv 

om krafter och psyke tillåter!  
 
Vår förening lär ut Hjärt-lungräddning! 
 Företag får här möjlighet att utbilda sin personal i hjärt-

lungräddning så att de kan rädda liv på arbetsplatsen 
 Såväl vuxna som tonåringar är välkomna.  

 Vi har lokal Storvretsvägen 17-19 i Tumba 
(baksidan av huset) men vi kan också 
komma ut till ert företag. 

 All företagsutbildning sker i samarbete med  
Hjärt- och lungsjukas länsförening i Stockholms län 

 
”Boka tid nu!” 
 
Ring:  Eva Lorenz för mera information och/eller tidsbokning:   
           Tfn:  070-713 98 81  
           eller sänd E-post: eva.lorenz@brevet.nu 

 
Max 15 personer/lektion. Endast 300:- /person 
Transportkostnader tillkommer när vi ger lektion på företaget. 
 
Välkomna! 
Bo-Jonny och Eva  
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