Riksforbundet
HjartLung

Botkyrka-Salem

Medlemsmoten, torsdagar med TEMA kl. 14-16

KOD till TTP Tumba Tennis & Padel, Galler endast dessa dagar 6624# fran 30 min fore
Utover denna sammanstallning finns en del information nabar via lankar i Kalendern.

Datum
2025 | AMNE FORELASARE Anmailan | Ansvarig
28/8 VALKOMMEN TILL EN LUNGTRAFF Drop in Lunggruppen
KOL och varme, Inhalationsteknik
Aktuellt pa Riks hemsida om KOL. m.m
4/9 BLI VAN DITT DITT FLIMMER 2 ggr Ja Britt B
v.36 1/2
Britt Bergh och Ulla Kihl3s
11/9 BEDRAGERIER Dropin | Hakan B
v.37 Polisens erfarenheter Ali Barhoon
18/9 BLI VAN DITT DITT FLIMMER 2/2 Britt B
v.38 Britt Bergh och Ulla Kihl3s
25/9 STOLYOGA 8 ggr 300 kr 1/8 | Ja Yvonne
v.39 Eva Bellander leg. fysioterapeut
2/10 | STOLYOGA 2/8 Britt B
v. 40 Eva Bellander leg. fysioterapeut
9/10 STOLYOGA 3/8 Britt B
v.41 Eva Bellander leg. fysioterapeut
16/10 | Vad &ar livet UTAN LIVSKVALITET Dropin | BrittB
v.42 Eva Hagglund Universitetssjukskoterska, PhD
23/10 | STOLYOGA 4/8 Britt B
V.43 Eva Bellander leg. fysioterapeut
30/10 | STOLYOGA 5/8 Britt B
v.44 Eva Bellander leg. fysioterapeut
6/11 STOLYOGA 6/8 Britt B
v.45 Eva Bellander leg. fysioterapeut
13/11 | STOLYOGA 7/8 Britt B
v.46 Eva Bellander leg. fysioterapeut
20/11 | STOLYOGA 8/8 Britt B
v.47 Eva Bellander leg. fysioterapeut
4/12 RAPPORT FRAN LAKEMEDELVERKETS Drop in | Britta
v.49 tre-ariga projekt Britta Berglund, Med. dr
11/12 | PA GOD FOT med piggare fotter Dropin | BrittB
v. 50 Workshop med tips och traning

Eva Bellander 2 *45 min fika i halvtid
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