Golvgymnastiken startar den 29 aug
och haller pa hela hosten.

Gympaganget fortsatter hela hosten pa tisdagar, som vanligt
med Lisel Humla som ledare.

Kom med du ocksa! Rorelsegladije, prat, skratt och vi gympar
med stora mellanrum!

Tid: Tisdagar kl. 18 - 19
Plats: Idrottshuset Tumba

Avgift 200kr som betalas till ndgot av foreningens konton.
Glom inte att ange ditt namn och vilken aktivitet det galler:

e Plusgiro: 4385408 - 2
o Bankgiro: 5679-3581
e Swish-nummer: 123 1255 777

Ta med néra, kara och icke medlemmar till samma pris!

PS: Avslutning med macka i december i Tumba
Idrottshus!

Alla ar valkomnal!

Styrelsen



