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Medlemsantalet

Styrelsen for Foreningen Hjar<lung

far har avge foljande verksamhetsberattelse for 2017

Vart dvergripande mal &r att alla som drabbats av hjart- och lungsjukdomar
dven i framtiden, ska kunna leva ett vardigt liv.

Det nar vi genom att utveckla Hjart- och Lungskolan som ett komplement till
halso- och sjukvarden och pavisa det samhalliga varde som féreningen skapar i

Féreningens styrelse har under verksamhetsaret bestatt av:

Torsten Pettersson
Borje Broberg

Eva Froms

Ulla Broberg

Curt Farén

Kent Wernersson
Harriet Arvidsson
Inge Pettersson
Alf Wernersson
Elsy Johansson
Britt-Louise Wennberg
Ingrid Larsson
Sture Nilsson

UIf Abrahamsson
Jan Fagerstrom
Donald Mailert

Foreningen har 401 medlemmar. Under aret har tillkommit 29 nya medlemmar. 11
av vara medlemmar har under aret avlidit 11 st. har lamnat oss genom att begara
uttrade eller pa grund av utebliven medlemsavgift.
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MEDLEMSMOTEN
Foreningen har varit mycket verksam med 11 medlemsmoten och en hemlig
bussresa under 2017 samt 8 protokollférda styrelsemoten.

Arsmote 19 febr pa Kdmpens med 63 deltagare. Vi firade 25 ars jubileum med Jan
Fagerstrom som var med och startade férening. Han talade om uppkomsten av
foreningen och den forsta styrelsen.

Lakarbesok den 21 mars med f.d-chefsldakaren Lars Pettersson fran Gavle talade
om aldre och mediciner och dess verkningar for halsan 49 delt.

Musikcafeé Lordagen den 22 april samlades vi i Peter Stormare-salen i Kulturhuset
dar ett stort antal musikanter underhéll oss med sang och musik.72 dhorare.

Gokotta vid Loses torsdagen den 25 maj samlades vi for att lyssna pa goken och
ata av Torstens goda kolbullar Vi fick hora pa Harriet och Ola men det var daligt
med gok det var ett trettiotal medlemmar son kom dit.

Hemlig bussresa Torsdag den 1 juni akte vi pa en hemlig bussresa med Lonns Buss
till Dalarna. Vi stannade forst i Furudal for fika, sedan kordes vi till Tallberg,
Brodfabriken i Leksand, for att sedan aka med angbaten Gustaf Wasa ut pa Siljan
for att ata lunch ombord. Resan gick till Nusnas och trahastfabriken for att som

sista hallplats hamna i Fryksas fabodar for kaffe och vafflor. En sagolik resa. 54 del.

Friluftsdag vid Vagen den 6e juni hade vi en utedag med grillning och
bingopromenad.lotteri Ca. 30 deltag.

Surstrommingsfest Hosten borjade med surstrommingsfest pa Kdmpen 40 delt.
Musik och sang av Birger Andersson och Bjorn Ole Pettersson fran S6derhamn.

Ater en friluftsdag den 9 sept. vid Bollegarden med grillning. Demonstration av
precisionsorientering med hjalp fran Rehns BK. Ett mycket uppskattat inslag.
Mellan 20-30deltagare i regnet.14/11

Musikkval i Runemo underhallna av Lennartkvartetten fran Edsbyn . Som spelade
och sjong uppskattade sanger.42 som lyssnade och sjong med.

Lakare pa besok Kardiolog Martin Wenkhausen hade en intressant foreldsning. 72
ahorare. Han svarade aven pa stallda fragor. '

Julfest Fredag den 8/12 hade foreningen julfest pa Kdmpens med 76 deltagare
som at gott och lyssnade pa fantastisk musik och sang av Micke Sundh ,Anna
Almroth och Erik Eriksson.
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Sid 4

Styrelsen for Hjartfonden, har haft ett telefonmote. Déar beslots att dela ut 8000
kr. till hjartsjuke Carl Eklund fran Voxna. Fonden har under aret fatt in 9780 kronor
i gavor.

Motionsverksamhet

Motionsgymnastik har forekommit i 2 olika grupper under aret .1 i Bollnas, 1
Edsbyn. Bjorktjdra skola i Bollnds och Rotebergs skola i Edsbyn. Med tillsammans
29 deltagare pa varen och 30 pa hosten. Vattengymnastiken har fortsatt i Bollnas
och Arbra med tillsammans 29 deltagare pa varen och 30 pa hosten.

Bowlarna har traffats pa fredagarna i 2 grupper med cirka 50 deltagare.

| riksmasterskapen i Gavle deltog 10 spelare utan nagra stérre framgangar.

Under hosten har en grupp om ca 10 edlemmar spelat boule varje tisdag mellan
10-12. Vi haller till i Bollnds Bouleklubbs inomhusanldaggning i Gamla Mejeriet. Det
finns plats for flera.

Utbildning.

Det har under aret varit en styrelseutbildning i lansforeningens regi dar.Curt Farén,
Kent Wernersson och Eva froms deltog Ledardagar dar Kent Wernersson, Kjell
Olsson och Eva Froms deltog samt hemsida utbildning i 2 omganar ed Borje
Broberg, Eva Froms och Inge Pettersson deltog..

Hemsida

Hemsidan med uppgifter om féreningens styrelse, malsattning och fond.Alla
medlemsmo&ten och motionscirklar annonseras pa hemsidan. Dess utom finns
referat och bilder fran var verksamhet. Lankar till forbundets artiklar och
informationstexter. Hemsidan har nu ett digert innehall.

Kurser

En kurs for EVO och studieorganisatorer holls i | var lokal pa Heden med Kerstin
Tillemar som utbildare. Eva Froms, Borje Broberg deltog. Eva Froms, Inge
Pettersson och Borje Broberg har borjat en kurs i skapande av ny Hemsida.
Inge ar ocksa utsedd av Lansforeningen att stodja och utbilda redaktorer for
Hemsidorna.

Alla hjartans dag

Vi firade alla hjartans dag med representanter pa sjukhuset och Coop Bollnas..
Internationella KOL dagen Vi deltog med en monter pa Bollnds Sjukhus. Aleris
deltog dven med en KOL skoterska. Bra tillslutning.
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Cirklar
Matlagningscirkeln fér médn har fortsatt med ett antal entusiaster.

Eftervardsombud
Vara eftervardsombud Eva Froms och Bérje Broberg har deltagit i nagra tréffar
med nysjuka.

Uppvaktning

Inga officiella uppvaktningar har forekommit under aret.

Kansliet
Kansliet ar numera obemannat med hénvisningstelefon till styrelsemedlemmar.
Den telefon som fanns pa kansliet ar borttagen av Bollnds Kommun.

Allmant

Var ekonomi
Féreningens ekonomi framgar av bilaga med balans- och resultatrakning

Foreningens ekonomi har under verksamhetsaret varit stabil delvis beroende pa

gavor. Mojligheterna till bidrag har forsamrats markant varfor féreningen i
fortsattningen maste finna andra vagar att finansiera verksamheten

Avslutning

Styrelsen vill tacka medlemmarna for fortroendet att fa leda féreningens
verksamhet samt dven tacka alla 6vriga som vi haft formanen att samarbeta
med under det gangna aret.

Foreningen HjartLung Bollnds- Ovanaker

Januari 2018
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Hjartlung foreningen Bollnds-Ovanaker

INTAKTER

Utfall 2016
Medlemsavgifter 61760
Kommunbidrag 36660
Aktivitetsbidrag 2550
Landstingsbidrag 10000
Egenavgift motion 0
Egenavg. Medlemsmot. 29203
Administr. Hjarfond 0
Minnesgavor 4430
Ovriga intdkter 1855
Rdnteintakter 0

Egenavg. Hemlig bussresa 25000

Arets underskott 4500
175900
KOSTNADER
Utfall 2016
Medlemsavg. Forbund 0
Medlemsavg. HSO, ABF 993
Administration 13414
Ars-medlemsméten 42925
Motionscirklar 28016
Annonser 13531
Styrelsekostnader 4618
Kuraer och cirklar 7058
Ovriga kostnader 7084
Stadning Heden 2400
Hemlig Bussresa 24500
175900

Borje Broberg, kassor

Budget 2017

31200
15000
2500
8000
2000
30000
6000
3000
3000
0
28500
20700

149960

Budget 2017
0
2000
14000
45000
28000
12000
6000
5000
7000
2400
28560

145960

Resultat 2017

31460
0
2550
11500
0
31792
6000
8610
28680
0
29680
9069

159133

Resultat 2017
0
2074
16960
43632
31444
10972
7059
8053
8619
1200
29120

159133

Torsten Pettersson, ordforande



Hjart- och Lungsjukas Forening Bollnds Ovanaker Sida: 1(1)
$86500-9776 Balansrapport Utskrivet: 18-01-15
Prelimindr 12:15
Riakenskapsar: 17-01-01 - 17-12-31 Senaste vernr: 204
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 17-01-01 - 17-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
1910 Kassa 880,00 757,00 123,00
1940 Bank 112 311,21 -8312,19 103 999.02
S:a Kassa och bank 113 191,21 -9069,19 104 122,02
S:a Omsittningstillgangar 113 191.21 -9069.19 104 122,02
S:A TILLGANGAR 113 191,21 -9069,19 104 122,02
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Lget kapital
2010 Bundet Eget Kapital -72 506,69 0,00 -72 506,69
2099 Arets Resultat -60 308,16 0.00 -60 308,16
S:a Eget kapital -132 814.85 0,00 -132 814,85
Kortfristiga skulder
2998 Resultat fran foregaende ar 19 623,64 9069,19 28 692,83
S:a Kortfristiga skulder 19 623,64 9 069,19 28 692.83
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -113 191,21 9 069,19 -104 122,02
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0.00 0.00



Hjirt- och Lungsjukas Forening Bollnds Ovanaker

Sida:

886500-9776 Saldolista Utskrivet: 18-01-15
Preliminér 12:25
Rakenskapsar: 17-01-01 - 17-12-31 Senaste vernr: 204
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 17-01-01 - 17-12-31
Ing balans Debet Kredit Utg saldo
Kontoklass 1
1910 Kassa 880,00 63 276,00 64 033,00 123,00
1940 Bank 112 311,21 148 629,70 156 941,89 103 999,02
Klasstotal 113 191,21 211 905,70 220 974.89 104 122,02
Kontoklass 2
2010 Bundet Eget Kapital -72 506,69 0,00 0,00 -72 506,69
2099 Arets Resultat -60 308.16 0,00 0,00 -60 308,16
2998 Resultat fran fSregaende ar 19 623,64 9 069,19 0,00 28 692.83
Klasstotal -113 191,21 9 069.19 0,00 -104 122,02
Kontoklass 3
3015 Minnes- och Gratulationsgavor 0.00 200,00 8 810,00 -8 610,00
3030 Fran Hjértfonden till adm. kostnader 0,00 0,00 6 000.00 -6 000,00
3100 Medlemsavgifter 0,00 1 600,00 33 060,00 -31 460,00
3400 Deltagaravgifter resor 0,00 426,00 30 106,00 -29 680,00
3510 Aktivitetsbidrag 0,00 0,00 24 050,00 -24 050,00
3600 Egna lotterier 0,00 0,00 3500,00 -3500,00
3800 Medlemsmdten 0,00 0,00 31792.20 -31 792,20
3990 C)vdriga intiikter 0,00 0,00 14 972,00 -14 972,00
Klasstotal 0,00 2 226,00 152 290,20 -150 064,20
Kontoklass 4
4000 kostnadsersittning. 0,00 3 960,00 0,00 3 960,00
4100 Medlemsmdoten 0,00 43 632.20 0.00 43 632.20
4102 Ovriga kostnader 0,00 8 171,00 150,00 8§ 021,00
4103 Annonser 0,00 10 972,00 0.00 10 972,00
4104 Aktiviteter 0,00 460,00 0,00 460,00
4105 styrelsemdten 0,00 1118,99 0,00 1 118,99
4110 Resor, kostnader 0,00 29 120,00 0,00 29 120,00
4112 Resekostnader, styrelsen 0,00 1 980,00 0,00 1 980,00
4300 Konstnad Egna Lotterier 0,00 138,00 0,00 138,00
4500 Motionscirklar 0,00 31 444,00 0,00 31 444,00
4501 Kostnader for cirklar 0,00 8 053,79 0,00 8 053,79
4600 Medlemsavgifter 0,00 207391 0,00 207391
4604 Stidningskostnad lokal Heden 0,00 1200,00 0,00 1 200,00
Klasstotal 0,00 142 323,89 150,00 142 173.89
Kontoklass 6
6100 Kontorskostnader 0,00 6 353,00 0.00 6 353,00
6150 Tryckkostnader 0,00 2 242,00 0,00 2242.00
6250 Porto o frakter 0,00 7 156,50 0,00 7 156,50
6570 Bank o Pg kostnader 0,00 1 208,00 0,00 1208,00
Klasstotal 0,00 16 959,50 0,00 16 959.50
Kontoklass 8
8999 Arets Resultat 0,00 0,00 9 069,19 -9 069,19
Klasstotal 0.00 0,00 9069.19 -9069.19
Saldototaler*** 0,00 382 484,28 382 484,28 0,00



HjartLung foéreningen Bollnds-Ovanaker

Intdkter
Medlemsavgifter
Kommunbidrag
Aktivitetsbidrag
Landstingsbidrag
Egenavgifter motion
Egenavgifter medlemsmaoten
Administration Hjartfond
Minnesgavor

Ovriga intdkter
Ranteintdker
Egenavgifter Bussresa
Arets underskott

Kostnader

Medlemsavgifter HSO och ABF
Administration

Arsmoten och medlemsméten
Motionscirklar
Styrelsekostnad

Annonser

Kurser och cirklar

Ovriga kostnader

Stadning Heden

Hemlig Bussresa

Borje Broberg, kassor

Budget 2018

32000
15000
2350
10000
0
28000
6000
4000
5000
0
28500

15850

146900

2500
14000
40000
28000

7000
12000

7500

5000

2400
28500

146900

Torsten Pettersson, ordforande



