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Under verksamhetsdret 2016 har styrelsen haft 11 protokollférda sammantraden
Anteckningar fran konferensresa med M/S Birka samt drsmotet i februari pa
Tullbackagarden i Nora.

Under aret har foreningen haft tillgang till bassingen vid Lindesbergs lasarett
dér vattengymnastik utévats av tva grupper per vecka under ledning av elever fran
judogymnasiet.

I Nora har vattengymnastik utévats en gang i veckan under ledning av Margareta
Ericsson-Stromberg.

Ett nytt trevligt inslag introducerades i & ndmligen stavgang. Varje onsdag gar vi
en tur. Under varen med start fran Fingerboing och hdsten frén Arenan.

9-10 februari deltog tvd personer i en av riksférbundet arrangerad webb-uthildning
i ABF:s lokaler i Orebro. Malséttningen ar att vi sjilva skall kunna uppdatera var
hemsida.

12 februari uppmérksammades Alla Hjirtans Dag med information pa Lasarettet.

Tillsammans med Ljusnarsbergsforeningen avnjot 72 personer en god pasklunch
den 19 mars pa Bangbro Herrgérd.

4 maj deltog 6 personer fran var lokalférening i en av lansforeningen anordnad
utbildning i friskvard pa Svampen i Orebro.

8-9 maj tog 12 personer tillféllet i ake att f6lja med p& en konferensresa med M/S
Birka arrangerad av var lokalférening. Malsittningen var att informera fortroende
valda medlemmar om vad olika uppgifter kréver.

Avrets resa gick av stapeln 30 maj och resmalet i ar var Vistmanland dar vi fick en
guidad tur genom det omfattande brandomradet i vistra delarna av linet. Darefter
bestktes Asby Hem och Tridgard samt Asby Kétt och Vilt.

Den 10 augusti foljde 9 medlemmar fran var forening med Ljusnarsbergs resa som
denna gang inneholl besok vid Grangirde Musteri samt trahisttillverknin gen i
Nusnds och slutligen Leksandshrad.

Lottforséljning har skett pa Norrtullstorget i Lindesberg samt pd htstmarknaderna i
Nora och Lindesberg samt i samband med véra fester och resor och har gett
vdrdefullt tillskott till var ekonomi.



Den 24 september var det sa dags for Rikfesten pa restaurang Krydda dér 69
P 7 5 &
personer deltog. Ljusnarsbergsforeningen var inbjuden.

Den planerade genomgangen av hjdrtstartaren och instruktionen av
hjdrtlungriddning har skjutits fram till varen 2017. Numer finns det utbildade

instruktorer som kan hjélpa oss.

En revisionsutbildning genomfardes 16 oktober i ABF:s lokaler i Orebro med
deltagande av Sune Carlsson och Johnny Spjut

En helt ny och fin Brandstation har byggts i Lindesberg och den besdkte vi 19
oktober dir vi fick en fin genomgéng av personalen.

Vi uppmirksammade KOL-dagen den 16 november genom att finnas i foajén pa
Lindesbergs lasarett och informera om var forening.

Lordagen den 26 november njot vi av en storslagen Julbuffé pa Lindegardens
Virdshus tillsammans med Ljusnarsbergsforeningen. 65 personer deltog.

Vi har under aret haft representanter i Filgruppen i Lindesberg och KHR:s
Referensgrupp i Nora som deltagit i deras moten.

[.épande information frin Lansforeningen har delgetts styrelsens medlemmar.
Vid arets ingdng var vi 185 medlemmar och vid arets slut 178.
Nya medlemmar 13 och avlidna 7 samt avregistrerade 13.

Betriffande den ekonomiska stallningen i féreningen hanvisas till den separata
kassarapporten och balansrakningen.



