Verksamhetsberiittelse

Styrelsen fir Forening Asele Hjlirt-Lung fibr f9r verksambetsiret 2020
avge f8ljande berliticlse.

Styrelsen har hafl fljande sammansittning:

Siren Skoglumd ordf
Kjell-Erik Lindberg ~ kassor
Curina Danielsson
Inger Nilsson
Maj Bystrdm
Siv Adamsson
Gunnel Eriksson till 200606
Anly Jonsson  fr.o,m, 200607
Moten

Styrelsen har under dvet haft 8 protokollfirda mdten.

Verksamheten
Vihar vattengymnastik, inomhus boule, sittgympa vilket vi Gick ligga pé is
efter april p.g.a Corona pandemin, men piirlsitjd och bokcirkel har vi
fullfdijt.

_E!n trivseldag med korvgrillning och tipstivling vid g:a firjstillet, fick stillas
in

Algksttsoppa och julgrit till vim medlemmar, fick stallas in,
Motionsdanserna som har bedrivits av freningen, fick stillas in.
Det 4r beklagligt hur viir verksambhet drabbats av Coronspandemin,

Minnesgivor

drsredovismingen.

Ur inkomna mede] bjid vi boende och personal pd sirskilda boenden inom
kommunen pd Srplignad infor julen, vilket uppskatades,



Lotterier

Lottfirstljning pagir hela dret med fiirsflljning av Sverigelotter.

Studier/ Aktiviteter
En av fireningens stora uppgifter #r att, firutom erbjuda medlemmarna bra verksamhet,
dven arbeta firebyggande samt som utvecklingen blivit fiven vara ett komplement till
sjukvirden i hilsofrimjande arbete, livsstilsforiindring.
Foreningen har under aret bedrivit studiecirklar fordelade pd vattengymnastik,
samt annan motion, flera grupper med stavging samt kurs i Gronlindskt
pirlbroderi, bokcirklar och sittgympa.

I Gvrigt forfogar féreningen Gver utbildade ledare till Hjrt-Lung skolans alla
grenar.
EKotioii
Fr.o.m. 2018 har fireningen dvergdit till Central inkassering.

Wad betriffar fireningens ekonomi hiinvisas till drsredovisningen.



Slutord
Med frhoppning om en fortsatt positiv utveckling for foreningen och dess
verksamhet tackar styrelsen, enskilda medlemmar, kommittéer.
arbetsgrupper och danspublik for det verksamhetsar som gétt.
Avslutningsvis dr det styrelsens forhoppning att den £oda anda och

gemenskap som rader i foreningen skall besta.
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