HjartLung Arvidsjaur

Protokoll fort vid medlemsmote onsdag 6/4 2016 kl. 17.00, Medborgarhuset

Narvarande: Ca 40 medlemmar + styrelsen

1. Métets 6ppnande
Hjordis Eklund halsade alla vdlkomna och férklarade motet 6ppnat.

2. Faststdllande av dagordning
Dagordningen lastes och godkandes.

3. Val av 2 protokollsjusterare
Sonja Nystrom och Sven-Olof valdes till protokollsjusterare.

4. Deltagarlista och mailadress.
Deltagarlistan gick runt bland medlemmarna, fér namn och mailadress.

5. Gastforeldasare Anna Kaltenegger, verksamhetschef Hilsocentralen

Varje Halsocentral far en "vardpeng” som bygger pa antal listade pa Halsocentralen, vardtyngden
samt alder pa patienterna. En Héalsocentral i glesbygden har dven tillaggsuppdrag (ambulans-
verksamhet, rontgen, observationsavdelning, ljusbehandling). Tilldaggsuppdragen styrs ej av
vardpengen utan av anslag fran landstinget. Anna berattade ocksa om hur bemanningen (ldkare,
sjukskoterskor) ser ut nu och framover.

Anna informerade att Halsocentralen har samarbete med en ldkare som kommer regelbundet och
gor kontroller av pacemaker och dterbesok av patienter med hjartsvikt.

Det ar pa gang att med hjalp av distansteknik starta KOL- skola, stroke-skola, hjart-skola. Redan idag
har aterbesok bokats med Regionsjukhuset i Umed med hjalp av distansteknik. Distansteknik anvands
i dagens lage under jourtid mellan Arvidsjaur och Arjeplog.

Anna beréattade att Halsocentralen dr noga med att skriva avvikelser och gora Lex Maria anmalningar
om det vid omhéandertagandet har hant nagot eller att det hade kunnat bli felbehandling.
Halsocentralen arbetar med att forbattra och férandra rutiner utifran avvikelserna.

En intressant foreldsning dar hon ocksa berérde den eventuella framtida dgaren av fastigheten
Lansmansgadrdan och ombyggnaden av Halsocentralen da vardavdelningen kommer att bli i
anslutning till mottagningen. Halsocentralen behdver minska ytan till 1500 kvadratmeter fran
nuvarande 3000 kvadratmeter.

6 a. Presentation av kdksgruppen, ledare stavgang, styrelsen

Koksgruppen bestar av: Sven-Olof Nystrom, Anette Holmstrom, Bjorn Gardfjall. Margret Carlson
som reserv. Rolf Lundmark leder stavgangen, start tisdagar kl. 10.00 vid Laponia katan.
Styrelsen: Ordférande Hjordis Eklund, vice ordférande Ingrid Gardfjall, kassor Molly Mattsson,
sekreterare Gunnel Norén samt ledamot Géran Lundqvist. Suppleanter Jard Lundberg och Gunnel
Vikstrom.

6 b. Féregaende protokoll medlemsmote och arsmote
Gunnel laste samt tolkcentralen hade det pa sin “textduk”. Protokollen ska ldggas ut pa hemsidan.

7, Ekonomi



Molly gav oss en ekonomisk rapport. Sjukgymnastiken har sokt och beviljats anslag, 39 847 kronor,
och mottagningen, Halsocentralen 15 990 kronor.
Ekonomin ser ljus ut. Under arets 3 forsta manader har det kommit in som minnesgavor 23250: -

Molly 6nskar fler som prenumererar pa bingolotto.

8. Utbildning/kurser. Info om medlemsregisterutbildning.

Vattengymnastik

Ingrid och Molly aker pa kurs i vattengympa den 12/5 i Pited. Molly skoter medlemsregistreringen i
var férening.

9. Hjartebladet nr 1 1/2016
Hjartebladet delades ut pa medlemsmotet den 6/4. Det rackte inte till alla men finns pa kansliet dar
man kan hamta torsdagar mellan kl. 10-12. Hjérdis gick igenom innehallet i bladet, information vad
som hander under ar 2016.

10. Information om Traffpunkt HjartLung nytt.
Traffpunkten ar 6ppen torsdagar kl. 10-12. Forslag pa aktivitet: information och film om hjarta och
lunga. Kom med idéer pa vad vi kan gora.

11. Radet for funktionshindrade och pensionirer. Info om skrivelse.
En skrivelse ska skickas tillsammans med pensionarsféreningarna. Hjordis laste vad den innehaller.
Vi har forslag om att traffas 4 ganger/ar i stillet som nu 2 ganger/ar.

Fika serverades, kaffe, te och goda mackor.

12. Information om ” Resan till skogsmuseet i Lycksele”.

Resan ar planerad till 15/6 kl. 9.00 fran Torget i Arvidsjaur ater kl. 17.30 i Arvidsjaur. Bussen bjuder
foreningen pa samt guidning i bussen 15-20 minuter, pris: 450:-. Var och en far betala entré 65:-
/person, fika 50:-/person och lunch. Pris pa lunchen har vi inte fatt. Vi hér med andra pensionérs
foreningar om de har lust att félja med.

Pris, liten buss max 15 passagerare: 5830 m.m., stor buss 7314: -. Max 50 passagerare. Vi skickade en
lista for att se om det finns intresse.

13 a. Information om forelidsning med kardiolog Kjell Melander 25/5 2016 kl. 17.00.
Hjordis har kontaktat Kjell Melander i Kalix om forelasning i Biosalongen pa Medborgarhuset.
Forelasningen ar 6ppen for alla.

b. Traff Medlefors folkhégskola 27-28/5. 2 personer fran varje lokalférening.

En traff med Norrbotten och Vasterbotten, 2 fran varje lokalférening kan aka. Rolf Lundmark kollar
vilka 2 personer som vill aka. Lansféreningen star for kostnaderna. Medlemmen Erik Andersson
anmalde intresse att dka till traffen pa Medlefors folkhdgskola.

c. Sommartraff i Kalix i augusti. Mer information senare.
Vi panerar att ordna med en buss till traffen.

14. Sopplunch 1 gang/kvartal med féranmalan?
Medlemmarna sa ”Ja” till forslaget. Vi startar till hosten 2016.

15. Tillbakablick - Information om landstinget och kommunens verksamhet i Arvidsjaurs kommun i
nutid och framtid. Tisdagen den 5 april kl. 17.00



De flesta som var dar tyckte att det hade varit bra. Samhaéllsgruppen (styrelser fran SPRF, PRO, SKPF,
SPF) och HjartLung kommer att skriva 6ppet brev som skickas till landstingspolitikerna om bl.a.
Hyrldkarna vad far de kosta? Den 12/4 ar det kommunfullmaktige om ev. kop av Lénsmangarden 9,
(Halsocentralen). Den 18/4 kl. 10-11.30 &r socialnamnden pa Halsocentralen och informerar om bl.a.
anhorigstéd. 19/4 pratar Hjordis “glesbygdsmedicin” genom ABF pa tisdagscafé.

16. Foérslag fran medlemmar.
Kan vi boka en teater fran Mal3, de startar i januari 2017?

17. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor fanns.

18. Dragning pa férsalda lotter.
Ingrid, Hjordis och Goéte skotte den saken bra.

19. Moétet avslutas
Hjordis tackade for visat intressen och avslutade motet.

Ordférande: Hjordis Eklund Sekreterare: Gunnel Norén

Justerare: Sonja Nystrom Justerare: Sven-Olof Nystrom



