HjartLung, Arvidsjaur

Protokoll fort vid styrelsemote onsdag 5 oktober kl. 13.00

Narvarande: Hjordis Eklund, Ingrid Gardfjall, Molly Mattsson, Gunnel Wikstrom och
Gunnel Norén.

1. Motet oppnas
Hjordis halsade valkommen och forklarade motet 6ppnat.

2. Val av justerare
Ingrid Gardfjall valdes till protokollsjusterare.

3. Faststallande av dagordning
Dagordningen lastes och godkandes.

4. Foregaende protokoll
Inget fanns att anmarka pa3, lades till handlingarna.

5. Uppfoljning av uppdrag fran styrelsemotet 21 september

a. Rekrytering av lokalt HLR — instruktorer.

Hjordis har kontaktat Roger och Anna-Lena Renberg, de vill tanka pa
saken.

b. Videosandning till Hilsocentralen den 15/11 fran Sunderby
Sjukhus. Lokal: Cafeterian Halsocentralen. Anmalan: Till Anna
Kaltenegger.

Handlar om E-halsa. Anslag satts upp pa COOP vaggen, samt utanfor
vid expeditionen. Vi mailar till samhallsgruppen samt ordférande i
pensionadrs-féreningarna. Hjordis anmaler oss till Anna.

c. Hjalpa till med inkdp av hjartstartare till Pjesker.

Den har kommit till busstationen, Hjordis hamtar den. Molly far
fakturan. Kurs i HLR blir det i Pjesker 19/11.

d. Studiecirklar. Hur ar laget?



Hittills daligt intresse. Molly har en kostcirkel, mest kvinnor som
deltar. Nasta traff 25/10.

e. Nar uppfoljning med ak.8, angaende avtal att ej roka.

Det blir en traff med alla 8:or den 14/10 kl. 8.30-9.10 i musiksalen sa
att alla ryms, Fridhemsskolan.

f. Fortsatt information om internationella veckan.

Ingrid har anmalt deltagande fran oss den 22/10.

6. Ekonomi
Molly gav oss en ekonomisk rapport. Kassan: 458: -, BG 292 545:-
Eget: 134 637:-, minnesgadvorna: 157 908:-. Ser bra ut!

7. Utvardering sopplunchen
Det gick bra, maten rackte vi fick frysa in en del. En del tyckte att
musiken var for hog, behover vi musik till sopplunchen?

Ny sopplunch den 16/3 kl. 12.00. 2017. Ekonomiskt blev det ett litet
overskott.

8. Fortsatt planering medlemsmote med palt

Hjordis gor dagordningen till den 12/10. Tolkcentralen kommer. Vi
informerar: 26/10 besoker lansordforande Martin Lang Arvidsjaur.
Lansdagen astma-KOL 11/10 i Luled. Information ges fran kongressen.
Ca: 54 personer ar anmalda till palten. Molly bestaller 130 paltar fran
Paltmakarna i Pited. Ingrid ringer till Anette Holmstrom, Sven-Olof
Nystrom. Gunnel och Ingrid handlar, traffas pa Coop kl. 14.00. Sen
traff pa Medan kl. 15.00. Vi dukar i kafeterian, lingonsylt, smor och
Bregott pa borden, Palten serverar vi vid borden. Gunnel tar intrade.
Gote saljer lotter.

9. Vad ska vi ha under KOL-manaden-november?

Den 16/11 uppmarksammar vi KOL dagen. Kl. 8.30 startar
"rorelsegladje” med Ingrid som ledare. Hjordis kontaktar
Halsocentralen om information om lungfunktion forslagsvis kl. 13.00.



Kan Emma Harr fran Apoteket komma kl. 10.00 och ge information
om lakemedel. Kan sjukgymnastiken informera om motion i samband
med KOL. KI. 17.00 har vi medlemsmote, dar Bosse och Lena ger
information om Waran. Vi annonserar i Annons X-et, annonsen ska
vara inne senast 3/11. Kaffe och smorgas serveras vid
medlemsmotet.

10. Planera infoér datum ar 2017

a. Medlemsmote i januari.

Inget medlemsmote i januari

b. Lunch fér nya medlemmar

Lunchen blir den 26/1-2017 kl. 12.00

c. Arsmote 2017

Den 22 februari 2017 kl. 17.00 blir arsmotet

11. Ovriga fragor

Ingrid hade en fraga angdende fonstret vid expedition, kan vi gora det
trevligare? Kom med forslag!

11/10 aker Ingrid, Elsy Blom, Hjordis Eklund till Landstingshuset i
Lulead pa kurs om astma/KOL. Elaine Westerlund och Eivor Eklund ska
bli tillfragade om de kan félja med.

12. Nasta styrelsemote
Nasta styrelsemote blir den 9 november kl. 13.00

Ordférande: Hjordis Eklund Sekreterare: Gunnel Norén

Justerare: Ingrid Gardfjall






