Féreningen Arvidsjaur

HjartLung
Protokoll fort vid styrelsemdte nr 1/ 2019 Dag: Tisdagen den 8/1 -19 kI 13.00
Lokal: Utanfér HjartLung expeditionen
Narvarande: Hjordis Eklund, Kerstin Norberg, Ingrid Lundmark, Gun Mortsell och Ingrid
Gardfjall
Valberedningen: Goran Wikstrom och Elaine Westerlund
Forhindrad: Erik Andersson

1.Motet 6ppnas
Hjordis 6ppnade motet och 6nskade alla god fortsattning pa aret

2. Val av justerare.
Ingrid Lundmark valdes

3. Faststallande av dagordning
Se komplettering under évriga fragor

4.Foregaende styrelseprotokoll den 18 december
Till handlingar.

5. Uppfdéljning av punkter — styrelsemdéte 18 december.

a. Naturkartan och Hélsans Stig

Hjordis kontaktat Kent Norberg

b. Patientradet - Pite Alvdal genomgang av anteckningarna

Hjordis véckt fragan om patientradet pa lansniva. Se information om patientradet som Hjordis
skickat via mail.

c. Traff med Viktoria Norberg och Pernilla Berggren Halso-sjukvarden och social omsorg
Arvidsjaur kommun.

Hjordis bokat traff 24/1 k1.10.00 Plats: Bottenvaningen Medborgarhuset.

d. Planera in datum for information pa COOP om foreningen, HLR, SMS-livraddare

Forslag 29/1 mellan 11.00-13.00 Ingrid G kontaktar UIf Isaksson

e. Studiedag lanet den 22/1

Innehallet pa studiedagen planeras. Plats: ABF/ Boden. Besked senare hur manga som far delta
/ férening

6. Genomgang av ”Forslag verksamhetsplanering 2019”

Hjordis och Ingrid Gardfjall traffat Mats Ahman PRO och Majlis Vidman och Eileen Dalen
SKPF 126 angaende verksamhetsplanering for respektive forening. Lisbet Ohlsson SPRF 295
och Rolf Bjorkman SPF skickat sina planeringar. Detta for att sammankomster ej ska kollidera
och for medlemmarnas bésta

Genomgang av planeringen pa styrelsemotet. Se bilaga 1



7. Planera sopplunchen for nya medlemmar den 15/1

Gun Mortsell och Yvonne Lenman planerar 1amplig soppa och efterrétt pannacotta. De gor
inkop.

Hjordis bakar matbrod. Ingrid G kontaktar festkommittén. Trafftid 9.00

Hjordis ger information om foéreningen och Kerstin om ekonomin. Ingrid G beréttar om
fysiska aktiviteter och studiecirklar. Ev, information av Halsocoach.

8. Start planering av arsmotet den 27/2 kl. 17.00
a. Ordforande pa métet
Karl-Gustaf Lindstrom tillfragad och bokad
b. Kallelse till arsmotet — genomgang av kallelsen
Traff 24/1 for att gora i ordning kallelsen
c. lordningstallande av kuvert till medlemmar som ej har mejl den 24/1 efter att styrelsen traffat
Victoria Norberg och Pernilla Berggren ca 11.30
Traff 24/1 kl 10.00 med Pernilla Berggren och Viktoria Norberg.
d. Fortéaring pa arsmotet?
Ingrid Lundmark gér smorgastarta 60-70 personer. Kaka till kaffe.
e. Informera revisorer om datum for arsmatet och att revisionsberattelsen ska vara tillganglig
for lasning av medlemmar den 13/2-19.
Kerstin kontaktar Per-Olof for revisionsberattelsen.
f. Nér ska alla handlingar finnas tillhanda?
Senast 13/2 finns alla handlingar utanfor expeditionen. Dagordningen till arsmotet gick matet
igenom.
Valberedningen narvarande for information av personvalen

9. Ekonomin

a. Ekonomiska l&get, se bilaga

b. Bidragsanstkan

PRO har gjort anstka om bidrag till hjértstartare.

Beslut: att bevilja PRO bidrag med 5 000 kronor for inkép av hjartstartare. Konto:
Minnesfonden

c. Inkdp av hjartstartare till Féreningen HjartLung

Beslut: att kdpa in hjartstatare till Féreningen HjartLung for att kunna anvandas pa resor och
uteaktiviteter. Konto: Minnesfonden

10. Planera in aktivitet pa Solbacken. Nar? Vad?

Forslag att bjuda pa semlor till personer som é&ter lunch pa Solbacken. Forslag pa dag: 5/3
Matz Edin visar gympadvningar och Ossian Lundberg UH. Ingrid G kontaktar personalen, Matz
Edin och Ossian Lundberg.

11. Se 6ver Forbundsnytt nr 6
Tips att lasa igenom informationen pa RF hemsidan



12. Start av planering Hjartedagen den 14/2
Tva personer kommer fran Umea och informerar om é&rftliga hoga blodfetter. De énskar
hotellnatt och reseersattning. Kjell Melander kan ej forelasa 14/2 da han har jour. Forslag: kolla
lamplig dag. Hjordis kontaktar Kjell Melander.

13. SO har ordet
Trafikkursen genomford 18/12 pa trafikskolan

14. HLR
Planering av HLR for 90 personal fran forskolan. HLR-utbildning planeras for styrelsen och
festkommittén efter arsmotet 2019.

15. Hjartskola i Arvidsjaur pa HC digitalt.
Schemalagda dagar for hela aret. Hjordis gor i ordning informationsbrev till berérda personer

16. Ovriga fragor.

a. Forsékringar inom Foreningen HjartLung. Se RF hemsida.

17. Nasta styrelseméte den 31/1 kl. 12.00
OBS. Nytt datum

18. Motet avslutas.
Hjordis avslutade motet.

Hjordis Eklund / ordférande

Ingrid Gardfjall/ sekreterare

Ingrid Lundmark/ justerare



