
                                                            

Alla i samhället är Hjärtligt välkommen! 
Internationella Världs-KOL – dagen  

14 november 2018 

Lokal: CAFETERIAN Medborgarhuset Arvidsjaur 

 

Program:  

10.00 Föreläsning om hjärtsvikt.   

11.00 Om inhalationer.  

13.00 Föreläsning om KOL  

14.00 Spirometri 

15.00 Fysioterapeuten- om fysisk aktivitet vid  

          KOL och hjärtsvikt. 

*Utställning från biblioteket av litteratur, med tema lungor 

och hjärta. 

*Utställning av material från Riksförbundet HjärtLung. 

*Utställning av inhalatorer från Apoteket Kronan. 

Hjärtligt välkommen och ta del av all information! 

 i samv. med Apoteket Kronan, Hälsocentralen, Biblioteket, COOP,  
 


