Féreningen Arvidsjaur

HjartLung

Alla i samhillet r Hjartligt vilkommen!
Internationella Varlds-KOL — dagen

14 november 2018
L okal: CAFETERIAN Medborgarhuset Arvidsjaur

Program:

10.00 Féreldsning om hjartsvikt. .
11.00 Om inhalationer.

13.00 Forelasning om KOL

14.00 Spirometri

15.00 Fysioterapeuten- om fysisk aktivitet vid
KOL och hjartsvikt.

*Utstallning fran biblioteket av litteratur, med tema lungor

och hjarta.
*Utstéallning av material fran Riksforbundet HjartLung.
*Utstallning av inhalatorer fran Apoteket Kronan.

Hjartligt valkommen och ta del av all information!

’ Ft‘)re.n.ir'lgen Arvidsjaur .
HlartLung i samv. med Apoteket Kronan, Halsocentralen, Biblioteket, COOP,



