Féreningen Arvidsjaur

HjartLung
Protokoll fort vid styrelsemdte nr 6/2018 Dag: Tisdagen den 24 april 2018 ki 13.00
Lokal: Medborgarhuset / Traffpunkten HjartLung Nytt
Narvarande: Hjordis Eklund, Kerstin Norberg, Gun Mortsell, Roger Renberg och Ingrid
Gardfjall
Forhindrad: Erik Andersson och Ingrid Lundmark
Valberedningen: Goran Wikstrom

1. Métet 6ppnas

Hjordis hélsade all valkomna

2. Val av justerare

Kerstin Norberg valdes till justerare

3. Faststallande av dagordning

Godkandes med komplettering se dvriga fragor

4. Foregaende styrelseprotokoll den 27 mars

Genomgang och till handlingar

5.Uppfoljning av punkter -styrelseméte 27 mars

a. Kontakt med Anders Lindell angdende projektet ” anti-roka” k.9

Avvaktar att Anders Lindell hor av sig.

b. Organisering av arbetet Hjartsdkra din ort”

Enligt HLR radet ska hjartstartare kontrolleras i kommunerna. Rolf Lundmark ansvar for den
uppgiften efter genomgang av Hjordis.

c. Inkdp trojor till HLR instruktorer, forkladen till festkommittén och blad till Minnestelegram.
Hjordis har bestallt genom AnnonsX:et

6. Genomgang av protokoll medlemsmétet den 10/4

a. Beviljande av bidrag till inkop av grillplats (SKPF) Yttertjarn.

Beslut: Medlemmarna beslutade att bevilja bidrag med 3 000 kronor till grillplats.

Goran Wikstrom kontaktat Dick Holmstrom, Resurscentra tillverkar grillplatsen. Faktura
skickas till Kerstin Norberg

b. Uppsokande/ Bestksverksamhet ?

Ingen respons fran medlemmarna pa medlemsmotet. Forfragan ater till hostens 1:a
medlemsmote den 12/9-18, om intresse finns att besoka medlemmar som &r ensamma och
onskar besok.

c. Annonsering, miljo, genomfdrande ?

Det racker med en foreldsare / medlemsmoten. Begransa tiden for informationen.

Totalt 43 medlemmar besokte medlemsmotet

7. Tillbakablick Forskardagen NOLIA Pitea den 10/4

Hjordis informerade om olika forskare och dess forelasning. Den senaste forskningen kring
KOL och vikten av fysisk aktivitet. Evidens om att varmvatten bassangtréning ar effektiv vid
KOL.

Viktigt sknka pengar till forskningsfonden RF for patientnéra forskning inom olika medicinska
omraden som kommer patienter tillgodo. Hjordis tyckte det var en givande dag.

8. Slutlig planering av styrelsemote HjartLung lansniva den 15/5

a. Smorgas ( Hjordis bakar till smorgasarna) + kaffe/te kl 09.30

Alla ordférande fran respektive lokalforening i lanet kommer till Arvidsjaur. Lansféreningen
besoker en lokalférening utanfor Boden/Lulea 1 gang/ ar

Beslut: Festkommittén och styrelsen traffas mellan 8.00 -8.30 for iordningstallande av métet.



b. Lunch kl.12.00, kéttgryta, hartbrdd, dryck och kaffe
Kottgryta serveras.

c. Karin Flinkfeldt berattar utifran Einar Wallgvists liv.
30 min far Karin for detta

d. Avslutningsfika kI 14.30-15,00 Gun bakar

Gun och Kerstin handlar. Forkladen till alla

e. Miljo inne och ute.

Ingrid tar med Eriks ris

9. Slutlig planering av besoket i Glommerstrask den 16/5 ki 13.00

a. Kolla utrustning Margaretasalen

Hjordis gor detta

b. Annonsering

Affischer skickad till Glommerstrask med Mats Klockljung angaende informationstraffen

c. Genomforande — innehall, fika mm

Hjordis, Gun och Kerstin aker till Glommerstrask. Inkdp till fikat pa Finnbergs.

10. Inleda planering av Varfesten den 26/5

a. Annonsering — Annons-X, digitala tavlor, Arvidsjaur hemsida, andra orter ?

Affischer satts upp under veckan pa samhallet. Inbjudan till Norsjé/ Mald, Jérn Alvsbyn och
Arjeplog. Hjordis kontaktar AnnonsX:et for en liten annons angaende varfesten.

b. Mat, tider, miljo

Beslut: Alggryta kommer att serveras, dryck, brod och gront. Fortsatt planering pa nésta
styrelsemdéte. Gun och Kerstin informerar Fjallfrys, att HjartLung kommer att kopa algkatt till
grytan Varfesten.

11. a. Ekonomi

Foreningen tillgodo: 139 197,67 kronor. Minus 15 644 kronor under aret

Minnesfonden 176 018 kronor. Plus 39 500 kronor

Kerstin betalar 1 000 kronor till Majvor for forelasningen. Roger som é&r lotteriansvarig
kontaktar Svenska Spel for att nollstalla lotterihanteringen. Han kontrollerar andra
lotterialternativ.

b. Projektorn

Finns att hamta pa Audio Video

c. Datorn — reparation eller gora inkop av dator ?

Ny flakt finns pa Audio Video. Kostnad 2000 kronor

12. SO har ordet

Studiecirkel: Hjartsvikt pagar. Ev inbjuda Harriet Grahn for samtal om lakemedel

Samtal om ddden, fortsétter. Rorelsegladje avslutad.

13. HLR - laget da det galler utbildningar, inkép av dockor och lungor ?

Avdelning for funktionshindrade har bestallt utbildning till 80 anstéllda. 200 kronor / person.
Lory Lindberg, Gun Augustsson, Johnny Ruuth och Hjérdis Eklund ansvariga

Tomas Clausen / Fjallbonés varit i kontakt med Hjordis angaende inkop av hjartstater och HLR
Hjordis gor inkop av dockor och lungor

14. Tillbakablick ordférandekonferensen Djurdnéset den 16/4-17/4

Hjordis informerade: att 200 personer fran lokalféreningar har traffats under tva dagar. Nagra
inledande ord fran forbundsordférande Inger Roos.

Styrelsen traffas 29/5 kl 13.00 for genomgang av information fran ordférandedagarna.

15. Medlemsregister

Kerstin ska traffa Molly for genomgang av medlemsregistret. Centralinkassering, innebéar det
att avregistrering av doda sker automatiskt ?



16. Ovriga fragor

a. ABF:s drsmote

Ingrid Lundmark och Ingrid Gardfjall besokte motet 14/4 Pited Havsbad. Val till olika poster.
Karl-Gustav Lindstrom avsagt sig aterval som ledamot i lanets styrelse.

ABF har god ekonomi. Satsar pa battre arbetsmiljo for personalen.

b. Permanent horselslinga i cafeterian

Hjordis kontaktar Kristoffer for synpunkter.

c. Projektorn

Hjordis hor med Kristoffer om mojlighet att hyra projektorn.

d. Mat leveranser fran Ringelsta

Forslag att kyld mat ska levereras till olika enheter. Ombyggnad av kdket pa Ringelsta.
Finns konsekvensanalys?

Kontakt bor tas med pensionarsféreningar, socialchefen och SN ordférande

e. Foreningen Arjeplog HjartLung

Fraga for lansforeningen for stod och rad for den nya styrelsen

17. Nésta styrelsemote

22/ 5kl 13.00

Hjordis Eklund / ordférande

Ingrid Gardfjall / sekreterare

Kerstin Norberg / justerare



