Féreningen Arvidsjaur

HjartLung
Protokoll fort vid styrelsemote nr 4 / 2018 Dag: Torsdagen den 8 mars 2018 kl 13.00
Lokal: Medborgarhuset / Traffpunkten HjartLung Nytt
Narvarande: Kerstin Norberg, Roger Renberg, Hjordis Eklund, Gun Mortsell, Ingrid
Lundmark, Erik Andersson och Ingrid Gardfjall
Festkommittén: Yvonne Lenman

1. Métet 6ppnas

Hjordis hélsade alla vdlkomna

8. Slutlig planering av sopplunchen den 14/3.

Yvonne speciellt inbjuden for att planera sopplunchen

a. Vilken soppa, brdd, gobit, present, annonsering, miljon in-och utvandigt?

Artsoppa och vafflor kommer att tillagas. Yvonne och Gun gor inkdp och triffas enligt
Overenskommelse.

b. Genomforande — vilken tid starta pa morgonen, dukning ?

Ovriga traffas k1.10.00 for ordningsstallande. Roger fixar Sverigelott till Matz Edin som ar
inbjuden som gast. Ingrid G tar med enris

Ovriga fragor: Rédet for pensiondrer och funktionshindrade hade traff 7 mars med bl.a.
pensionarsforeningar, Forening HjartLung och politiker. Yvonne Lenman utsedd att
representera HjartLung i arbetsgruppen dar forslag finns, att leverera nedkyld mat 2 ggr/vecka
inom bl.a. &ldreomsorgen.

2. Val av justerare

Erik Andersson valdes

3. Faststallande av dagordning

Borjade med punkt 8 och del av 6vrig fraga eftersom Yvonne var inbjuden.

Komplettering: punkt 11 och 6vriga fragor.

4. Foregaende styrelseprotokoll den 12 februari

Till handlingar. Protokollet finns i parm pa expeditionen

5. Uppfoéljning av punkter — styrelsemdétel?2 februari.

a. Hur gér vi vidare angdende projektet "Konsten att radda liv ?

Tas upp pa nasta styrelsemote

b. Kontakten med Anders Lindell angaende ak.9.

Hjordis fortsatter kontakta Anders for uppfoljning och avslutning av kontakten med klasserna.
6. Genomgang av arsmotesprotokoll:

a. ABF:s organisation lokalt

Tva anstallda finns pa kontoret i Arvidsjaur, verksamhetsradet och ordférande representerar
ABF lokalt.

b. Enkat till medlemmar

Skickas via mail och papperskopia,som lamnas vid olika traffar / tillfallen.

Besvarade enké&t lamnas in senast under julfesten i december 2018

c. Onskemal fran medlem, att det skulle vara danskurs for att frascha upp.

Hjordis kontakt ABF om att starta danskurs enligt Gnskemal

7. Tillbakablick den 21/2- besoket Solbacken.

a. Hur kandes det? Forandra?

Hjordis och Ingrid G informerade om Foreningen HjértLung. 20 personer ndrvarande.

b. Onskemal fran en av de nérvarande att ga cirkeln ”Aktiv med hjértsvikt”

Den enskilde har fixat deltagare. Hjordis planerar studiecirkeln.



9.Planering av besoket i Moskosel den 22/3 k1.13.00

Kontaktperson i Moskosel & medlemmen Anna-lisa Lindberg. Information om Forening
HjartLung. Vi aker till Moskosel, Gun gor inkop, Hjordis, ev Kerstin och Ingrid G

Ragnar Hedman erbjuden att félja med.

Besok i Glommerstrask &r planerad till 16/5 kl.13.00 Margaretasalen bokad.

Kontaktperson Pia Klockljung

10. Slutlig planering av medlemsmote den10/4.

a. Punkter till dagordningen medlemsmaote, tréffas,miljé in-och utvandigt ?

Medlemmarna tar beslut om bidrag till grillplats till SKPF / Yttertjarn

Uppsokande verksamhet

Soppluncher

Enkat

Apoteksinformation

Forelasare: Majvor Sellbom

Vi traffas k1.15.00 for iordningsstallande.

Tolkcentralen bokad

11. Ekonomi

a. Kerstin har inga uppgifter att redovisa. Vantar pa introduktion / information av Molly.

Traff pa Sparbanken 12/3 kl.12.00 Fullmakt for féreningens atagande

b. Inkop av fargat papper fran ABF.

Ingrid G kontaktar ABF

Faktura kommer fran RF for bestallning av informationsmaterial: Hjartguiden och Kraften i
egenvard.

Ingrid G gor inkdp pa Dollarstore av: Servetter, engangsmuggar, vita pappersark, knappnalar
och kaffeskedar

12. Bidragsansokan

a. Angaende bidragsansokan hosten 2017 fran Viktoria Norberg om medel till inkop av
elrullstol till Lansmansgarden.

Beslut: Anna Sandgren och Pernilla Berggren drar tillbaka ansokan om elrullstol 27/2 vid traff
med del av styrelsen.

13. SO information

Kostcirkel med Molly startade 6/3

Forsok inte lura mig avslutas 12/3

Ingrid planerar start av tematraff om doden

Hjordis planerar ”Aktiv med hjartsvikt”

14. HLR information

a. Utbildning 15/3

Nya instruktdrer ansvarar for utbildning. Hjordis narvarande som stod

Hjordis varit i kontakt med huvudinstruktor Lennart Thelin fOr registrering av de nya
instruktorerna.

b. Overkalix kopt av HjartLung Arvidsjaur, lungor till barndocka

Overlamnat 8/3 till Ylva

15. Kampanj 2018 — Hjartsakra din ort!

Kontrollera var hjartstarter finns i Arvidsjaur kommun. Uppmana att registrera innehav till
Hjartstartarregistret. Kampanj under 2018. Planera detta till nasta traff.

16. Ordférandekonferens den 16/4 och 17/4 Djurdnéaset Stockholm

Hjordis aker pa denna konferens



17. Information fran styrelsemotet lansniva den 6/3

Ingrid G var dar. Fa Foreningar var narvarande. Allman diskussion om hjart-lungraddning och
hjartsviktskolor pa sjukhus. Ekonomin battre sedan traffar anordnas pa hjartlunglokalerna. Traff
14 mars pa Sunderby folkhogskola om personcentrerad vard med olika tjansteman.
Grovplanering av forskardagen 10 april. Ostra Norrbotten planerar manifestation infor valet
med politiker fran Ostra Norrbotten. Arsmétetshandlingar skickas till ordférande i respektive
forening.

Protokoll kommer senare.

Forskardagen i Pited / Nolia 10 april

Lansforeningen ordnar med transporter till Pited. Forslag / onskemal: att Molly mfl deltar
Forslag pa forelasare: Caroline Stridsman, Kjell Melander, Anna Lundgren eller Karin Wadell
och Erik Wahlberg som talar om fonstertittarsjukan

18.a Utbildning lansniva med Bengt Strand

Golvgympa 21/ 3 i Luled. Gun Mértsell och Ingrid G aker

b. Arsmote lansniva den 20/3

Hjordis och Ingrid G dker som ledaméter. Rolf och Solveig Lundmark som ombud.

19. Ovriga fragor.

a. Hyra motorvarmare ?

Hjordis kontaktar kommunen om hyra/ dag av motorvarmare

b. Underhallning

Ingrid L info om Trio Panshos fran Norsjo. ABF har uppgifter.

Fraga Rose-Marie Grundstrom om underhallning vid tillfalle

Gora lista pa tankbara underhallare.

20. Nasta styrelsemote
Andring till 27 mars k1.13.00

Erik Andersson / Justerare



