
 

 
Styrelsemöte nr 7/ 2017 

Protokoll fört vid styrelsemöte tisdagen 10 oktober 2017 kl 13.00 

Lokal: Medborgarhuset / Träffpunkten HjärtLung Nytt 

Närvarande: Hjördis Eklund, Molly Mattsson, Göran Lundqvist, Kerstin Norberg, Ingrid 

Lundmark, Erik Andersson och Ingrid Gardfjäll 

 

1. Mötet öppnas 

Hjördis hälsade all välkomna 

2. Val av justerare 

Erik Andersson valdes 

3. Fastställande av dagordning 

Tillägg med Hjärt-lungräddning, HjärtLungskola och Waranmätning 

4. Föregående styrelseprotokoll den 5 september 

Styrelsemedlemmar har uppmanats att läsa protokollet inför styrelsemötet. Genomgång och 

till handlingar. 

5. Uppföljning av punkter från styrelsemötet den 5 september 

a. Allmänna synpunkter av mötet 

Träff 5 oktober med Anders Lindell ANDT samordnare i kommunen. Han kontaktar 

Fridhemsskolan för uppföljning av rökning med årskurs 9 

Förslag att träffa årskurs 6 nästa höst om rökning med Ines Lindmark från folktandvården. 

Anders Lindell kommer att fortsätta samarbeta med HjärtLung angående rökning.  Målet är 

att uppnå rökfri kommun. 

b. Inköp av Megafon och partytält 

Megafonen är inköpt. Molly och Kerstin avvaktar med inköp av partytält och informerar 

styrelsen då inköpet är gjort. 

c. Kontakt Caroline Stridsman 

Förslag att avsluta kontakten eller att Hjördis påminner henne om träff. 

6. Uppföljning av medlemsmötet den 13 september. 

a. Allmänna synpunkter 

Trevlig föreläsning av Karin Flinkfeldt. Avslutade medlemsmötet med kaffe. 

b. Medlemmarna biföll förslaget att skänka 10 000 kronor till Forskningsfonden 

Riksförbundet HjärtLung. Per Hommerberg från RF ringde den 5/10 och tackade HjärtLung 

Arvidsjaur. 

Hjördis tagit emot tack via telefonsamtal 

c. Medlemmarna beviljade inköp av elrullstolar till hemtjänsten Glommersträsk, samt Hälso-

och sjukvårdsenheten Arvidsjaur kommun. enligt bidragsansökningar.  

Bifall från medlemmarna 

d. Tillvägagångssättet då medlem ej betald avgift 

Ringa och påminna medlemmen innan avslut 

e. Sverigelotter 

Inskaffat 100 lotter + 300 lotter under året 

Vinst 8 kronor / lott 

f. Medlemmarnas förslag på medlemsinflytande 

se bilaga. Dagordningen till medlemsmöten kommer att skickas till medlemmarna via mail 

 

 



7. Slutlig planering av paltfesten som är den 11 oktober 

87 medlemmarna, styrelsen ock köksgruppen anmälda till paltfesten. Ingrid L, Kerstin och 

Hjördis bakar till kaffet. Ingrid G har gjort sockerfria muffins. Dekorationer vid ingången 

fixar IG 

Molly och Ingrid L tar betalt. Matz Edin uppmuntrar medlemmar till fysisk aktivitet efter 

palten. 

1. Välkomna gäster 

2. Palten serveras 

3. Fysisk aktivitet 

4. Musik 

5. Medlemsmöte 

6. Kaffe och lotteri 

7. Avslut 

8. Ekonomi 

Banken 305 012,17 kronor 

Kassan 10 kronor 

Minnesgåvor 158 763 kronor 

Tillgodo: 146 249 

Olika lotterier har inbringat 8 531 under året 

9.Bidragsansökningar 

a. Glommersträsk 

Hjördis kontaktar Emma Karlsson för information 

b. Abborrträsk 

Inköp av testcykel är gjord 

c. Hälso-och sjukvården 

Molly kontaktar enheten om att styrelsen avvaktar med beviljande av ytterligare el.rullstol 

tills utvärdering av användandet av elrullstol som beviljats tidigare har visats upp för 

styrelsen. Utvärderingstiden löper ut till julen 2017. 

10. Rapport från ABF: s medlemsmöte den 4 oktober 

Ingrid G informerade, se info i ABF:s pärm 

11. Verksamhetsplanering år 2018 

Medlemslunch för nya medlemmar 17 januari 

Hjärtedagen 14 februari 

Årsmöte 21 februari 

Sopplunch för medlemmar 14 mars 

Information om HjärtLung i Glommersträsk 21 mars  Ingrid G kontaktperson 

Medlemsmöte 11 april 

Information om HjärtLung i Moskosel 16 maj IG 

Vårfest 26 maj 

Lokalt aktiv 1 juni 

A-smällen 6 juli 

Resa 18 juli 

Boule 

Träff vid Nyborgstjärn 15 augusti 

Medlemsmöte 12 september 

Sopplunch 26 september 

Paltfest 10 oktober 

KOL-dagen 14 november 

Medlemsmöte 28 november 

Julfest med dans 15 december 



Träff med pensionärsföreningar för samordning 

12 Planering av KOL-dagen och medlemsmöte den 15 november 

10.00 Allmän information 

10.30 -12.00 Information av ssk Teres om KOL och spirometri 

Present: Sverigelotter 

13.00-15.00 Mona Johansson informerar om KOL, Ingrid G och Molly fixar present. 

Kerstin kontaktar biblioteket om bokvagn angående lungor 

Utställning om KOL gör Hjördis, Ingrid L och Molly 

13. Planering av sopplunch den 30 november 

Planering 7 november 

14. SO har ordet 

Pärm finns med olika studiecirklar 

12 oktober kurs för Evor och So i Piteå. Ann-Sofi Nyström, Gun Gustafsson och Ingrid G 

åker 

 

 

15. Rapport varmvattenbassängen. 

Mikael Åhman informerat att pump är beställd för iordningställa varmvattenbassängen. 

Avgifter för nyttjande av bassängen i slutet oktober av KF 

 Region Norrs patienter ska erbjudas plats i första hand. 

16. Studiecirkel- styrelsen 

Träff 2 om RF hemsida16 Oktober klockan 10.00 

17. Övriga frågor 

a.HjärtLungskola, träff 18 oktober med Anna Öhlund PÄS och diskutera förslag och idéer för 

upplägg av Hjärtlungskola med berörda ledamöter i länsföreningen som tillhör PiteÄlvdal 

b.Waranmätare informera om hur många som är beviljad Waranmätare 

c.HLR önskemål från Gråträsk och Resursteamet som kommer att ansvara för 

varmvattenbassängen 

18. Nästa styrelsemöte 7 november kl.13.00 

 

 

----------------------------------- 

Hjördis Eklund / ordförande 

 

 

------------------------------------ 

Ingrid Gardfjäll / sekreterare 

 

 

----------------------------------- 

Erik Andersson / Justerare 

 

 

 

 
 


