Féreningen Arvidsjaur

HjartLung
Styrelsemote nr 7/ 2017
Protokoll fort vid styrelsemote tisdagen 10 oktober 2017 kil 13.00
Lokal: Medborgarhuset / Traffpunkten HjartLung Nytt
Narvarande: Hjordis Eklund, Molly Mattsson, Goran Lundgvist, Kerstin Norberg, Ingrid
Lundmark, Erik Andersson och Ingrid Gardfjall

1. Moétet 6ppnas

Hjordis hélsade all valkomna

2. Val av justerare

Erik Andersson valdes

3. Faststallande av dagordning

Tillagg med Hjéart-lungraddning, HjartLungskola och Waranmétning

4. Foregaende styrelseprotokoll den 5 september

Styrelsemedlemmar har uppmanats att lasa protokollet infor styrelsemotet. Genomgang och
till handlingar.

5. Uppféljning av punkter fran styrelsemétet den 5 september

a. Allmanna synpunkter av motet

Traff 5 oktober med Anders Lindell ANDT samordnare i kommunen. Han kontaktar
Fridhemsskolan for uppféljning av rokning med arskurs 9

Forslag att traffa arskurs 6 nasta host om rékning med Ines Lindmark fran folktandvarden.
Anders Lindell kommer att fortsatta samarbeta med HjartLung angaende rokning. Malet ar
att uppna rokfri kommun.

b. Inkdp av Megafon och partytélt

Megafonen ar inkopt. Molly och Kerstin avvaktar med inkOp av partytélt och informerar
styrelsen da inkopet ar gjort.

c. Kontakt Caroline Stridsman

Forslag att avsluta kontakten eller att Hjordis paminner henne om traff.

6. Uppféljning av medlemsmétet den 13 september.

a. Allmanna synpunkter

Trevlig foreldsning av Karin Flinkfeldt. Avslutade medlemsmdotet med kaffe.

b. Medlemmarna bif6ll forslaget att skanka 10 000 kronor till Forskningsfonden
Riksforbundet HjartLung. Per Hommerberg fran RF ringde den 5/10 och tackade HjartLung
Arvidsjaur.

Hjordis tagit emot tack via telefonsamtal

c. Medlemmarna beviljade inkdp av elrullstolar till hemtjansten Glommerstrask, samt Halso-
och sjukvardsenheten Arvidsjaur kommun. enligt bidragsansékningar.

Bifall fran medlemmarna

d. Tillvagagangssattet da medlem ej betald avgift

Ringa och paminna medlemmen innan avslut

e. Sverigelotter

Inskaffat 100 lotter + 300 lotter under aret

Vinst 8 kronor / lott

f. Medlemmarnas forslag pa medlemsinflytande

se bilaga. Dagordningen till medlemsmoten kommer att skickas till medlemmarna via mail



7. Slutlig planering av paltfesten som ar den 11 oktober

87 medlemmarna, styrelsen ock kdksgruppen anmaélda till paltfesten. Ingrid L, Kerstin och
Hjordis bakar till kaffet. Ingrid G har gjort sockerfria muffins. Dekorationer vid ingangen
fixar 1G

Molly och Ingrid L tar betalt. Matz Edin uppmuntrar medlemmar till fysisk aktivitet efter
palten.

1. Véalkomna gaster

2. Palten serveras

3. Fysisk aktivitet

4. Musik

5. Medlemsmote

6. Kaffe och lotteri

7. Avslut

8. Ekonomi

Banken 305 012,17 kronor

Kassan 10 kronor

Minnesgavor 158 763 kronor

Tillgodo: 146 249

Olika lotterier har inbringat 8 531 under aret

9.Bidragsansokningar

a. Glommerstrésk

Hjordis kontaktar Emma Karlsson for information

b. Abborrtrask

Inkop av testcykel ar gjord

c. Halso-och sjukvarden

Molly kontaktar enheten om att styrelsen avvaktar med beviljande av ytterligare el.rullstol
tills utvérdering av anvandandet av elrullstol som beviljats tidigare har visats upp for
styrelsen. Utvarderingstiden Ioper ut till julen 2017.

10. Rapport fran ABF: s medlemsmoéte den 4 oktober

Ingrid G informerade, se info i ABF:s pdrm

11. Verksamhetsplanering ar 2018

Medlemslunch for nya medlemmar 17 januari

Hjartedagen 14 februari

Arsmoéte 21 februari

Sopplunch fér medlemmar 14 mars

Information om HjartLung i Glommerstrask 21 mars Ingrid G kontaktperson
Medlemsmdéte 11 april

Information om HjartLung i Moskosel 16 maj I1G

Varfest 26 maj

Lokalt aktiv 1 juni

A-sméllen 6 juli

Resa 18 juli

Boule

Traff vid Nyborgstjarn 15 augusti

Medlemsmote 12 september

Sopplunch 26 september

Paltfest 10 oktober

KOL-dagen 14 november

Medlemsmote 28 november

Julfest med dans 15 december



Traff med pensionarsféreningar for samordning

12 Planering av KOL-dagen och medlemsm0ote den 15 november

10.00 Allman information

10.30 -12.00 Information av ssk Teres om KOL och spirometri

Present: Sverigelotter

13.00-15.00 Mona Johansson informerar om KOL, Ingrid G och Molly fixar present.
Kerstin kontaktar biblioteket om bokvagn angaende lungor

Utstallning om KOL gor Hjordis, Ingrid L och Molly

13. Planering av sopplunch den 30 november

Planering 7 november

14. SO har ordet

Parm finns med olika studiecirklar

12 oktober kurs for Evor och So i Pited. Ann-Sofi Nystrom, Gun Gustafsson och Ingrid G
aker

15. Rapport varmvattenbassangen.

Mikael Ahman informerat att pump &r bestélld for iordningstélla varmvattenbassangen.
Avgifter for nyttjande av bassangen i slutet oktober av KF

Region Norrs patienter ska erbjudas plats i forsta hand.

16. Studiecirkel- styrelsen

Traff 2 om RF hemsidal6 Oktober klockan 10.00

17. Ovriga fragor

a.HjartLungskola, traff 18 oktober med Anna Ohlund PAS och diskutera forslag och idéer for
upplagg av Hjartlungskola med berorda ledamoéter i lansféreningen som tillhor PiteAlvdal
b.Waranmaétare informera om hur manga som ar beviljad Waranmatare

c.HLR 6nskemal fran Gratrask och Resursteamet som kommer att ansvara for
varmvattenbasséangen

18. Nasta styrelsemote 7 november kl.13.00

Erik Andersson / Justerare



