Féreningen Arvidsjaur

HjartLung

Styrelsen narvarade pa kommunfullméktige under punkt 12. Mal-och resursplan 2018-2020

Protokoll fort vid styrelsemote, onsdag 20 juni 2017 Klockan 14.30
Narvarande: Hjordis Eklund, Molly Mattsson, Géran Lundgvist, Erik Andersson, Ingrid
Gardfjall och Ingrid Lundmark, i slutet av styrelsemotet

1. Métet 6ppnas
Hjordis hélsade styrelsen och valberedningens ordférande Géran Wikstrom valkommen

2. Val av justerare
Erik Andersson valdes till protokolljusterare

3. Faststallande av dagordning

Tillagg med 6vriga fragor:

- skyltning

- utbildning av uppférandekod, policy, styrdokument

4. Foregaende styrelseprotokoll fran 15 maj
Genomgang och uppféljning

5. Uppfoljning av punkter fran styrelsemote den 15 maj

a. Utvardering av Varfesten.

- ndjda medlemmar och gaster fran Jorn

- 6124 kronor i vinst

b. Utvardering av Lokalt Aktiv

- inkop goras av egen megafon

- stafettpinne frn Radio Aktiv / Lotta Ahman Gverlamnades till Féreningen HjartLung
- cirka 300 deltagare

- tack till Matz Edin for medverkan via Molly. Molly éverlamnar Sverigelott.

- HLR. inkop av litet partytélt, inkl. sidor. Kolla pris

- lotta ut vinster nasta gang till de som deltar i tipsrundan

- tipsfragor: vinster till tre personer, plus en extra bonus vinst. Fyra Sverigelotter delades ut
c. Start Boule den 10 juli

- Ingrid G halsar valkommen till Olle Martinsson och deltagare

d. Kontakta med Caroline Stridsman- forskning om KOL

- Hjordis kontaktar henne senare

e. Tillbakablick - Ordférande utbildning pa lansniva den 18 maj(Garan, Erik, Hjordis)
- traff i Boden, Foreningen HjartLung lokalen

- trevligt tréffa andra medlemmar

- Riksforbundet tar upp pa hemsidan om policy, styrdokument och uppférandekod. Vi
kommer att genomfora studiecirkel inom omradet hosten 2017,

- forskningspartner, medlemmar kan vara delaktig

- genomgang av stadgar med nya medlemmar

- studiecirkel: Lev for att leva

- Hjartsviktsskola bor daven ske i glesbygden

- kdrnomraden mm



6. Rapport fran Patientmétet i Pited den 22 maj
- Hjordis redovisade muntligt
- se bilaga 1.

7. Fortsatt planering av resan till Jokkmokk den 5 juli
- vid ankomst till Jokkmokk &ter vi lunch klockan 11.00

- vi besOker Ajtte museet med guide klockan 14.00

- stadsvandring klockan 12.00

- kaffe finns att kdpa innan hemresan

- vi reser hem klockan 16.00

- aktiviteter pa bussen: historier, tipsfragor, Sverigelotter

8. Minnestelegram till en medlem som berattade om sjukdomen PAH.

- vi skickar minnestelegram

- Molly och Ingrid G representerar Foreningen HjartLung pa begravningen 21 juni
- gava till : Forskningsfonden Riksforbundet HjartLung

9. Planering av A-sméllen den 7 juli

- Ingrid G tar med sig bord, stolar/pallar

- Molly kontaktar Ulla angaende fruktkorg, gissa vikten. 10 kr/gissning.
- banderollen, broschyrer medtages / 1G

- Hjordis fixar skarm med fakta

- visar HLR

- vi tar pa oss T-shirt som tillhor Foreningen HjartLung

- sélja Sverigelotter

10. Studiematerial

- Ingrid G fatt studiematerial om stresshantering

- tematraffar angdende stress, ett satt for medlemmar att umgas

- starta studiecirkel till hésten

- vidareutbildning av hemsides utbildning 20 september. Hjordis och Ake &r anmalda.

11. Ekonomi

- handkassan insatt pa bankgiro

- pa BG 280 783,97

- minnesfonden 129 833

- foreningen tillgodo: 151 550,97

- beviljade bidrag: 83 920 kronor till hdlso-och sjukvarden
- administrativa kostnader: 7 609 kronor

12.Bidragsansokningar

a. Ansokan fran Abborrtrask cykel med lagt insteg

Hjordis kontaktar Bill Grundstrom for kompletterande uppgifter

b. Ansokan fran Halso-och sjukvardsenheten Arvidsjaur kommun-elrullstol
-avvakta med beslut om hur tidigare rullstol anvands, Molly kollar

13.Nya mojligheter att radda liv vid plétslig hjartstopp ! Fran Svenska HLR-radet.
- tidig kompression och hjartstarter, se HLR-radet



14. Expeditionstiden

-expeditionen stangd under sommaren. Minnestelegram skriver Molly, Rolf och Ingrid under
sommaren.

-ansvariga av expeditionen torsdagar mellan 10.00-12.00

31/8 Ingrid G, 7/9 Goran, 14/9 Ingrid L, 21/9 Molly, 28/9 Erik, 5/10 Ingrid L, 12/10 Kerstin,
19/10 Ingrid G, 26/10 Goran, 2/11 Molly, 9/11 Erik, 16/11 Ingrid G, 23/11 Goran,

30/11 Kerstin, 7/12 Molly, 14/12 Erik, 21/12 Ingrid L

15. Ovriga fragor

- skyltning, kontaktat Kristoffer angaende trottoarpratare vid ingangen for godkannande tills
vidare

- utbildning i uppférandekod och styrdokument till hosten

16. Nasta styrelsemote den 15 augusti kI.13.00
Hjordis avslutade motet

Ordférande/ Hjordis Eklund Sekreterare/ Ingrid
Gardfjall

Justerare/ Erik Andersson



Bilaga 1.
Patientradsmote 22 maj 2017

1. Patientnd&mnden Anders Frisk
| Norrbotten ar den gemensam for Region Norrbotten och kommunerna.
Uppdrag:Hjalpa till att I6sa problem som l[amnas in.
Patientnamnden sander till verksamhetschefen som ska lamna svar inom i 1
manad.
KLAGOMALSUTREDNINGREN galler Fran 1/1-18, Vardgivare ta emot och
besvara klagomal. Bekréftelse till patienten att anmélan inkommit in dagen
efter och inom 4 veckor svar till patienten.
Patientnamnden Regionhuset 971 89 Lulea.
L&as mer under nll.se

2. Information fran Narsjukvardsomradet
Arbetar med program for 6kat patient-flodesorientering.
Ex l&ng ko for personer med hjartsvikt. Atgardat enligt foljande: Diagnos av
lakaren Lars Gustavsson som diagnos och lakemedelsinsattning. Uppfdljning
av sjukskoterskebaserad mottagning for lakemedelstitreringoch fysioterapeut.
PATIENTPERSPEKTIV.
Forandringar av omhandertagande av psykisk ohélsa: Kuratorn pd HC samlar
ihop grupp i glesbygden och ha gruppterapi. Férhindra inlaggningar.

Bristsituation: Bl.a.Distr.ldkare, distr.skot, barnmorskor, underskoterskor,
kuratorer, fysioterapeuter.

Positivt med lakare inom psykiatri, men samre situation med sjukskoterskor
inom psykiatri.

OBS:Anstallt geriatriker i Pitea.

Laget infor sommaren PAS: Kopa in personal i sommar.
Platsreduktion ex: inom ortopedi for att ej behdva anstélla hyr ssk.
Inom psykiatri. Stort flode fran Sunderby sjh.

Fr.o m. 1juli 2017 galler foljande: Kommuner har 3 kalenderdagar pa sig att
fardigstalla for mottagande av person som ar medicinskt fardigbehandlad pa
sjukhus. In i dessa dagar raknas aven I6 och son.

OBS! KOLLA och ATGARDA MUNHALSAN SAVAL PA SJUKHUS SOM
KOMMUNAL OMSORG.



Ekonomisk situation

2016 56 miljoner kr back. MAL-Ligga 26 miljoner kr back.

Positivt: Pited narsjukvardsomradet som vant trenden. Kostnadssankning
inom psykiatrin. Arvidsjaur positiv situation.

Negativt: Okade kostnader i Alvsbyn och Pite HC p.g.a. brist pa distriktslakare.
Kommuner maste battra pa att ta emot medicinskt fardigbehandlade.
Vasterbotten bygger egen psykiatri och Norrbotten far mindre intakter fran
Vasterbotten.

Insattning av kostsamma lakemedelsbehandlingar fran Sunderby sjukhus.
Specialistvarden star for lakemedelskostnader da det galler dyra lakemedel.
Ovriga lakemedel ex hjartlakemedel star Halsocentralen for.

HjartLung skola

Koordinator Anna Ohlund som &r fysioterapeut. Kommer att halla i
organiseringen av HjartLung skola.

anna.ohlund@norrbotten.se

Rontgen

Slatrontgen kommer att finnas i glesbygd.

Arjeplog rontgen kvar sa lange rontgenutrustningen fungerar.
Alvsbyn skoéter valdigt bra om utrustningen och har kvar réntgen.
Arvidsjaur har kvar.

Utredning pa gang om rontgen i glesbygd.

Varmbaden
Information om laget.

OM PRIMARVARDEN skéter akutmottagandet s& underlattas sjukhusen.

LIVSSTIL

Till 80 % forebyggs sjukdomar med att se 6ver sin livsstil.

Detta sade Anita Gustavsson som &r socialdemokratisk politiker inom Region
Norrbotten.

Anteckningar av Hjordis Eklund


mailto:anna.ohlund@norrbotten.se

