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 DAGORDNING FÖR ÅRSMÖTET DEN 29 JAN 2020  
 

 

1  Årsmötets öppnande 

2  Parentation. (Ett ljus tänds, ”En tyst minut”, Gunilla Lundh läser en dikt  och 

 SPF-Kören framträder med några sånger) 

3 Årsmötets behöriga sammankallande 

4 Val av årsmötesordförande   (*9 sid 8) 

5 Val av årsmötessekreterare   (*10 sid 8) 

6 Val av protokolljusterare och rösträknare 

7 Styrelsens verksamhets- och ekonomiska berättelse (sid 3- 6) 

8 Revisorernas berättelse (sid 7) 

9 Styrelsens ansvarsfrihet (sid 7) 

10 Fastställande av verksamhetsplanen för 2020 (se ”Program 2020”) 

11 Fastställande av budget för 2020  (sid 6) 

12 Val av kassör 2 år   (*1 sid 8) 

13  Val av tre (3) ordinarie styrelseledamöter 2 år   (*2 sid 8) 

14 Val av två (2) ersättare till styrelsen 1 år   (*3 sid 8) 

15 Val av ett (1) EVO-Hjärta   (*4 sid 8) 

16 Val av en (1) revisor 2 år   (*5 sid 8) 

17   Val av en (1) ersättare revisor 2 år  (*6 sid 8) 

18   Val av tre (3) ombud och två (2) ersättare till Länsföreningens årsmöte 2020 

   den 14 mars kl 12.00 i Tranås  (*7 sid 8) 
 

19   Val av två (2) representanter i rådet för frågor om  

    funktionsnedsättning (*8 sid 8) 

20 ”Årsmötes delen” avslutas 

21 SPF-kören sjunger och spelar 

22 Smörgåstårta som följs av kaffe och kaka 

23  SPF-kören sjunger och spelar en sista gång för kvällen. 

24  Blommutdelning och avtackning 

25  Lotteridragning. 

26  Avslutning 
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Föreningen har från kommunen erhållit bidrag Se ekonomisk rapport sidan 6 

Resebidrag Se ekonomisk rapport sidan 6 

Minnes gåvor Se ekonomisk rapport sidan 6 

Styrelse 

Peter Gladewitz, ordförande, EVO-hjärta och ansvarig för hjärt och lungräddning.  

          (Peter är även vice ordförande i länet.) 

Vice ordförande, vakant 

Katarina Klaesson, kassör  

Birgitta Lundh, sekreterare och vattengympaledare 

Vakant- EVO- lung 

Lilian Palmgren, lotteriansvarig och vattengympaledare 

Karin Karlsén, ledare i vattengympa och ”Träffas och trivs” 

Siv Chistensson, ordinarie ledamot. 

Leif Hörenius, web-ansvarig och vice sekreterare. 

Verksamhetsberättelse för 2019 

 

Valberedning 

Styrelsen fungerar som valberedning  

Ersättare i styrelsen 

Solveig Eklund 

Anita Bjerkander 

Revisorer 

Berit Karlsson 

Anna Hjalmarsson 
 

Lars Hertzman ersättare 

Birgitta Karlsson ersättare 

Medlemsantal 

Var vid årets slut 188 st medlemmar 

Ekonomi 

Hänvisar till ekonomisk rapport och reviso-

rernas berättelse 

Bidrag och Gåvor 

Styrelsemöten 
Styrelsen har under året haft 11 protokollförda styrelsemöten, plus konstituerande möte,  
samt haft kontakt via telefon, mail eller personligen. 

Medlemsmöten. 
 

Under 2019  har 8 medlemsmöten hållits på Tallbacken, samt Påsk och Julfest på Gransnäs. 
Årsmötet hölls i Allianskyrkans festvåning den 30 januari 2019, PRO- kören underhöll. 
Vid februarimötet visade Gösta Anderson film.  
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Under 2019  har 8 medlemsmöten hållits på Tallbacken, samt Påsk och Julfest på Gransnäs. 
kören underhöll.  

fick vi mässfall då Rolf Söderberg blivit sjuk. Vi fick därför besök  Ulf Lundberg 

Medlemsmöten forts. 
I mars fick vi mässfall då Rolf Söderberg blivit sjuk. Vi fick därför besök  Ulf Lundberg som 
höll ett bejublat kåseri om Pälle Näver som tema och underfundiga berättelser från Anebytrak-
ten därtill.  
Vid majmötet Informerade Leif Palmér oss om möjligheterna att få bostadstillägg  och Gösta 
Andersson ledde en stunds allsång med sitt dragspel  
Upptaktsmöte i augusti med tipspromenad var på Gransnäs. 
Vid septembermötet på Tallbacken hade vi planerat för besök av Thomas Fransson som läm-
nat ”walk over”. Istället fick vi besök av Malte Stjärngrant (Ulf Lundberg) som berättade om 
sitt innehållsrika och brokiga liv.  
Även vid oktobermötet fick ändra programmet. Vi hade planerat för diabetes-info och vaccci-
nering men då inget vaccin ännu levererats, ställde Ulf med sitt Cittragäng upp en månad tidi-
gare än planerat. Detta var ett uppskattat inslag då många kunde sjunga med i de välkända lå-
tarna som spelades. 
Det blev alltså istället vid novembermötet som vi fick besök av personal från Aneby Vård-
central som influensavaccinerade oss. 
 

Vi tackar samtliga medlemmar som hjälpt till vid våra sammankomster! 
 

Fester 
Påskfesten 16 april var på Gransnäs Ungdomsgård där Inge Danielsson underhöll. 

Vi åt Julgröt på Gransnäs den 11 december och underhållningen stod även här Inge Dani-
elsson för.  

Lotterier 
På ”Alla hjärtans dag” hade vi ett stort lotteri. Vinster till detta lotteri var skänkta av våra 
medlemmar samt olika sponsorer. 

Resor och utflykter 
Som avslutning för deltagare i våra olika cirklar gick vårutflykten till ett loppis i Hestra där vi 
även fikade.I början av maj anordnats en resa till Rudenstams. Medan vi fikade fick vi in-
formation om företaget  och dess verksamhet.  

Den 20 maj var det dags för årets ”Resa i det blå”. Det blev även i år en resa upp i Öster-
götland, men i år höll vi oss mera i västra delen av landskapet. Första stoppet var 
”Kornettgården” utanför Skänninge med gott fika och rundvandring i gårdens speciella 
”nutids”-museum. När man här såg föremål från sin egen barn och ungdom insåg man att man 
nog börjar bli vuxen.  
Därefter besökte vi Brunneby-musteri där vi kunde handla, (tyvärr var tillverkningen stängd 
på måndagar).  
Efter detta åkte vi till Borensbergs Gästgivargård där vi bjöds på god mat, och kaffet intog vi 
sedan ute i Gästgivargårdens trädgård vid bord nere mot Göta kanal. Det var verkligen skönt 
att sitta där och fika i det fina försommarvädret.   
Efter detta var det Gamla Linköping och Ragnar Dahlbergs Café med dunderficka på tur för 
ett besök innan hemfärd. 

En utflykt för våra äldre medlemmar gick 18 juni Ydre och  Ydregården. På Ydregården 
bjöds vi på god mat i rotundan och vi kunde njuta av den fina utsikten över en bygd, som vi-
sade upp sig  i sin vackraste sida i försommarskrud. Ja man fick verkligen njuta av den skira 
grönskan både på ditfärden och  på vägen hem över Bordsjö och Askeryd.  

Den 21 november gick Julmarkandsresan till Wapnö gård utanför Halmstad. Vi fick fika på 
Göstas Kaffé i Smålandsstenar . När vi kom fram till Wapnö gård var det full fart på julmark-
naden med många utställare och besökare Det fanns mycket hantverk, hemslöjd och julgodis. 
Efter att vi gått runt en stund blev vi serverade en jultallrik som bestod av råvaror från Wapnö.  
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 Cirkel och motionsverksamhet 

Under året har cirkeln "Träffas och Trivs" pågått med Karin Karlsén som ledare. 
Vattengympan har under året hållits i simhallen på Furulidsskolan av Inga Hertzman,  Lilian 
Palmgren, Katarina Klaesson, Karin Karlsén samt Birgitta Lundh som ledare 

Kurser 

Under 21 maj genomfördes en kurs för ledare i ”Stå och Sittgympa” i Aneby. Sju deltagare från 
Aneby och Värnamo genomgick en utbildning under ledning av Anita Svensson från Växjö.  

Kontaktverksamhet 
Under året har 30 st, medlemmar uppvaktats med Presentkort och Hjärtogram på födelsedagar. 
Vår kassör Katarina Klaesson har ansvarat för den uppgiften. 

Övrig verksamhet 
Föreningens valda ombud deltog i Länsföreningens årsmöte i Tranås. 
Peter Gladewitz som Vice ordf.  har deltagit i Länsföreningens styrelsemöten. 
På "Alla hjärtans dag" var vi på ICA supermarket och på Coop där vi sålde lotter, bjöd på 
kaffe och kaka samt delade ut broschyrer om vår förening. 
Föreningen är representerad i det kommunala ”Rådet i frågor om funktionsnedsättning” av 
Karin Larsson och Berit Karlsson. 
Peter Gladewitz har även deltagit i Patientrådet på Aneby Vårdcentral. 
I december fick vi förmånen av ICA att sälja jultallrikar. Pengarna som vi sålde för, blev ett  
lyft för föreningen. 

Sammanfattning 
 
Verksamheten har varit givande och föreningen har haft bra samarbete med riksför-
bund, länsförening och andra föreningar samt kommunala myndigheter. 
Styrelsens förhoppning är att vi skall bli fler medlemmar och att så många som möjligt 
deltar i vår verksamhet, samt hjälper oss med nya idéer och att fatta bra beslut. 

Styrelsen tackar för visat förtroende under året! 
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Styrelse Namn 1 år kvar Förslag Tid 

1 Ordförande Peter Gladewitz x   

2 Kassör Katarina Claesson  Omval 2 år 

3 Sekreterare Birgitta Lundh  Omval 2 år 

4 Ordinarie ledamot Karin Karlsèn  Omval 2 år 

5 Ordinarie ledamot Lilian Palmgren  Omval 2 år 

6 Ordinarie ledamot Siv Christensson x   

7 Ansvarig hemsidan Leif Hörenius x    

  Ersättare i styrelsen Anita Bjerkander   Omval 1 år 

  Ersättare i styrelsen Solweig Eklund   Omval 1 år 

Ombud till Länsföreningens års-
möte på stadshotellet i Tranås 
den 14/3  

Katarina Claesson 

Lilian Palmgren 

Siv Christensson 

Ersättare  
Elisabeth Spjut 

Birger Spjut 

Representanter i rådet för frågor 

om funktionsnedsättning 

Berit Karlsson 

Karin Larsson 

Ordförande för årsmötet Sven-Göran Larsson 

Sekreterare för årsmötet Birgitta Lundh 

Protokolljusterare 2 st 

Övriga uppdrag Namn 1 år kvar Förslag Tid 

EVO-Lunga Vakant!      

EVO-hjärta Peter Gladewitz   Omval 2 år 

Revisorer 

  

Berit Karlsson x    

Anna Hjalmarsson  Omval 2 år 

Rev. Ersättare 
Lars Hertzman x   

Birgitta Karlsson  Omval 2 år 

Valberedningen/Styrelsens förslag till årsmötet den 29 januari 2020  

(*1) 

(*2) 

(*2) 

(*2) 

(*3) 

(*3) 

(*4) 

(*5) 

(*6) 

(*7) 

(*7) 

(*7) 

(*7) 

(*7) 

(*8) 

(*8) 

(*9) 

(*10) 

Preliminär Verksamhetsplan för 2020 finns med i vårt ”Program 2020”  

som håller på att delas ut till alla medlemmar. 


