Arsbokslut for

Hjart- och lungforeningen i Alvsbyn
898800-8309

‘ ' Foéreningen Alvsbyn

‘HjartLung

Réakenskapsaret
2013-01-01 - 2013-12-31

Innehallsférteckning: Sida
Verksamhetsberattelse 1-4
Resultatrakning 5

Balansrakning 6-7
Budget 8-9



Hjart- och lungféreningen i Alvsbyn

898800-8309

Verksamhetsberattelse 2013

AVDELNINGENS ORGANISATION

STYRELSE

Otrdforande

Vice ordférande
Kassor
Lotteriansvarig
Rese-/festkommitté
HILR-instruktor
Ledamot
Studieorganisator

Ersitrare
HLR-instruktor

Kjell Nilsson

Lena Johansson

Sune Th Lundberg

Per-Arne Standar, Lennarth Sodersten
Maria Olsson

Anders Markstrom

Per-Arne Standar

Birgit Pesonen/Hedman

Elly Markstrém
Majvor Lundberg

Sven Karlsson
Christina Ohlund

Bjorn Westerberg
REVISORER
Ordinarie P-O Persson
Fritjof Jonsson
Ersdttare Berit Andetrsson
VALBEREDNING
Sammankallande Maja-Lisa Lundstrom
Sune Lundberg
TLennart Sodersten
Hjirt och Lungbowling
Ansvarig Maria Olsson

MEDLEMSANTAL Per 31/12 2013 fanns 477 medlemmar registrerade.

REPRESENTATION

Ordinarie ledamot i Lansféreningens styrelse

Ersittare
Ombud till Lansféreningens arsméte
Ersattare

Kjell Nilsson

Lena Johansson

Kjell Nilsson, Lena Johansson
Per-Arne Standar,

Anders Markstrém
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Nominerade till KHPR  Ordinarie Birgit P Hedman
Ersittare Majvor Lundberg
Representant i ABF Notr Lena Johansson

AVDELNINGENS VERKSAMHET

Styrelsen har haft atta protokollférda styrelsemoten. Totalt har 40 personer uthildat sig 1
Hjirt och lungriddning under 2013

~ I Augusti bérjade HjartLung med fredagsoppet, for att forsoka fa medlemmarna att
motionera och att anvinda véiran fina Halsostig, vi fortsitter under 2014.

~ Gymnastik, 2 kvallar i veckan, sjukgymnastiken Ugglan.

Vir egen medlemstidning Hjarte-BLADET har delats ut tva ganger, var och host. Inom
Alvsbyns kommun it det vira Hjilpare som distribuetar och utanfor skickar vi per post.

MEDLEMSAKTIVITETER

~ Arsméte ~ Extra Arsméte

~ Virfest ~ Viffelservering

~ Héstupprakt ~ Medlemsmdte

~ Hostfest ~ Resa Jokkmokk, Voullerim 6000
~ KOLdagen ~ Kortspel: Mandagseftermiddagar
Bowling

Under detta ar har vi inte haft nagra bowlingarrangemang. Riksmasterskapet spelades 1
koping, fyra fran foreningen deltog. DM:et for pensionirer spelades 1 Lulea vi var 14
deltagare. Vi har spelat ett antal matcher fran Kiruna till Umea. Det hir utbytet med andra
foreningar, triffa liksinnade och umggs, det 4r det som gor bowlingen sa fantastisk och
inspirerande.

Maria Olsson

Lotterier
Bingolotten, Sverigelotten och 6vriga lotter har salts i foreningslokalen och pa
medlemsmoten.

UTATRIKTAD VERKSAMHET

Foreningslokalen

Vi har 6ppet méndag - torsdag mellan kl. 11.00 - 14.00, fredagar kl: 10.00-14.00

Vi bjuder pa fika, en pratstund och bestilla minnestelegram.

Under 2013 var det totalt 1 418 besokare.

HjirtLungs representanter i Anhériggruppen: Margareta Bergdahl och Brith Oquist
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Vi har skinkt givor tll Hjirtforskningen, och hjirtstartare till byaf6reningat

Slutord

Sa var det dags, en gammal klyscha, att ligga ytterligare ett dr till handlingen, ar 2013

I slutorden fran 2012 sades det att verksambeten hackat litegrann.

2013 har inte varit béttre. Det kean med fog sigas att nér var ordforande Sven-Ove effer en tids sjukedom
limnade jordelivet gick luften ur foreningen, det blev som pyspunka. Ett extra drsmite, med anledning av
Oues bortging hiills torsdagen den 25/4 pa Fluxen.

Som ny ordforande dr det svart att vara den drivande da man inte kan verksambeten, men det finns en
vice samit manga andra som falt dra ett stort lass.

173, styrelsen och ett flertal medlemmar, har forsokr art billa liv i foreningen. Styrelsemiten har hallits.
177 hade en vérfest och histfest pé Polar hotell och det var fester med drag. En resa i kulturens fecken
gick av stapeln 1il Jokkmokk och 1 oullerim 6000 den 2/10.

Ett medjemsmite med bl. a foreldsning av sjukgymnasten Sture Lundstrim.

Hestupptakten hills pa hemmaplan med korvgrillning och underballning av Sigurd Granstrom.

En del underhill av fastigheten har utforis. Var forening har medverkat till att fa igang varmbassdngen
vid vardeentralen.

Till sist vill vi frin styrelsen framfira ett STORT TACK t#ill alla som bidragit pa nagot sdit for
foreningens fortsatta verksambet

Kjell Nilsson/Ordf Lena Johansson/V ordf Sune Th Lundberg/Kassor

Anders Markstrom/HLR ~ Maria Olsson/ Resekommitté  Per-Arne Standar/TLedamot

Birgit P/Hedman/ Elly Markstrém/ Ersittare Sven Karlsson/Ersittare
Studieorganisator

Majvor Lundberg/Ersittare Christina Ohlund/ Ersittare  Bjorn Westerberg/Ersittare
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Verksambhetsplan 2014

Januari 7/1  Styrelsemote

Februari 4/2  Styrelsemote

Mats 4/3  Arsméte kl: 13.00 mat, 14.00 forhandling. Plats: Fluxen
April 3/4 Styrelseméte

8/4 Medlemsméte pa Fluxen

Maj 10/5  Vatfest Polar hotell
8/5 Styrelsemote

Juni ?  Busstesa till Sommartraff i Pitea
12/6  Styrelsemote

Juli ?  Aktiviteter Storgatan

Augusti 31/77 7/8? Stytelsemote
2/8? 10/8? Hostupptakt pa var gard

September 11/9  Styrelsemote
26/9 Medlemsmote Fluxen

Oktober ? Bussresa °r?
9/10 Styrelseméte

November 6/11  Styrelsemote
8/11 Hostfest Polar hotell

19/11 KOL-dagen

December ?  Skyltséndag i varan lokal
4/12  Stora styrelseméte 1 vér lokal- Jultallrik

2015
Januari 8/1 Styrelseméte
Februari 5/2  Styrelsemote

20/2  Arsmote

Eventuellt resa i slutet av Maj??
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2013-01-01- 2012-01-01-
2013-12-31 2012-12-31
Nettoomséttning 130 553 197 789
Ovriga rorelseintakter 208 404 152 964
338 957 350 753
Rérelsens kostnader
Ravaror och fornodenheter -53 463 -91 468
Ovriga externa kostnader -55 677 -85 555
Personalkostnader -212 536 -141 797
Av/nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstiligangar -31 675 -35 827
Rorelseresultat -14 394 -3 894
Resultat fran finansiella poster
Ovriga ranteintdkter och liknande intakter 6923 8 967
Rantekostnader och liknande kostnader -0 446 16
Resultat efter finansiella poster -16 917 5089
Resuitat fore skatt -16 917 5089
Arets resultat -16 917 5089
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Belopp i kr Not 2013-12-31 2012-12-31

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Byggnader och mark 466 627 493 820

Inventarier, verktyg och installationer 13 431 17 913
480 058 511 733

Finansiella anldggningstillgangar

Uppskjuten skattefordran -30 000 -30 000
-30 000 -30 000

Summa anldggningstillgangar 450 058 481 733

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 14 130 0

14 130 0

Kassa och bank 334 934 351 557

Summa omsiéttningstiligangar 349 064 351 557

SUMMA TILLGANGAR 799 122 833 290
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2013-12-31 2012-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Eget kapital i ideella féreningar och stiftelser 411 490 428 407
411 490 428 407

Summa eget kapital 411 490 428 407

Langfristiga skulder

Byggnadskreditiv 0 368 583

Ovriga skulder till kreditinstitut 363 866 0
363 866 368 583

Kortfristiga skulder

Fakturerad men ej upparbetad intakt -5 000 -5 000

Skulder till koncernforetag 2 300 2 300

Ovriga skulder 26 466 39 000

23 766 36 300

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 799122 833 290
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Konto Benamning 2014 2015
3060 SverigelLotten/Folkspel (NETTO) 8000 4000
3070 Telegram 95000 90000
3080 Gavor 4000 500
3089 Ovriga intakter, kopiering 300 300
3110 Hjart- och Lungréddning 7000 7000
3115 Lotterier 3500 3500
3120 Medlemsavgifter 38000 38000
3230 Reklam-/tréjor mm intékter 2000 500
3670 Administration telegram 8000 8000
3810 Kommunala bidrag 19000 19000
3811 Kommunala bidrag (anstalld) 16000 16000
3850 Bidrag for arbetskraft Af 110000 162000
3880 Ovriga bidrag 6000 6000
3911 Uthyrning av lokaler 70200
Summa intakter ' 316800 425000
4010 Gavor fran Telegram -50000 -45000
4011 Bowling -2000 -2000
4030 Moteskostnader -8000 -8000
4031 Arsmétes kostnader -3000 -3000
4032 Gavor frivilligarbetare -5000 -5000
4036 Sommartraff Storforsen (NETTO) -4000 -1000
4040 Varfest (NETTO) -5000 -6000
4041 Host- Julfest (NETTO) -2000 -2000
4042 Host Upptakt (NETTO) -3000 -3000
4043 Medlemsresa (NETTO) -4000 -4000
4110 Hjart- och Lungraddning (NETTO) -5000 -7000
4210 Annonsering -3000 -3000
4212 KOL-dagen (NETTO) -1000 -1000
4510 Inkop av serveringsvaror och annat, medlemsaktivit -4000 -3000
4893 Hjartebladet -5000 -5500
Summa féreningskostnader -104000 -98500
5090 Ovriga lokalkostnader -3000 -3000
5200 ="Bjorken 20 (NETTO)" -15000 -85000
6070 Representation och uppvaktningar -2000 -2000
6090 Ovriga féreningskostnader -3000 -3000
6110 Kontorsmaterial -7000 -10000
6211 Telefon -6000 -6000
6230 Datakommunikation -3000 -3000
6250 Postbefordran -4000 -4000
6310 Forsakringar -3000 -3000
6410 Styrelsearvoden -15000 -15000
6420 Revisorsarvoden -1000 -1000
6570 Bankkostnader -2000 -2000
6981 Medlemsavgifter HL-lanet, ABF -3000 -3000

Summa ovriga kostnader -67000 -140000
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Resultat

Loner till anstallda
Lagstadgade sociala avgifter
Ovr soc/andra avg lag/avtal
Summa personalkostnader

Avskrivningar

Rénteintakter

Rantekostnader

Summa rantor och avskrivningar

-123000
-24000
-500
-147500

-4500
6500
0
2000

300
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-123000
-24000
-500
-147500

-32000
7000
-9500

-34500

4500



