
 

Medlemsmöte 6 november 2019 
 
  

 
 

Föreningen HjärtLung Alingsås har haft höstterminens sista medlemsmöte 6 nov i Equmeniakyrkan.  
Nästan 120 medlemmar kom på mötet där kvällens underhållning framfördes av countrybandet 
Trailsmen. 
 
Ordförande Agneta Johansson hälsade välkommen och informerade om aktiviteter framöver. Hon 
påminde om anmälan till julbordet den 4 dec och om KOL-dagen den 20 nov då föreningens 
hälsoteam finns på plats i Storken. På Estrad den 18 nov blir det en föreläsning om 
lunginflammation och dit alla är välkomna. 
 
Det blev sedan dags för sång och musik av country bandet Trailsmen, en orkester som består av 
fem män i varierande ålder. Alla fem har lång erfarenhet av att musicera i olika konstellationer och 
känner fortfarande enorm spelglädje. Medlemmarna kommer från Alingsås, Vårgårda o Herrljunga 
och trakterar olika instrument gitarr, bas, trummor och även det något udda instrumentet 
steelgitarr. Benny Jonsson från Alingsås är mästare på att spela detta instrument och han 
berättade även lite om steelgitarrens olika funktioner och hur man trakterar den. Bandets 
medlemmar turades också om att bjuda på sina fina sångröster i den härliga och medryckande 
countrymusiken. Trailsmen bjöd på ett varierat program där både kända och okända melodier 
framfördes.  Det blev en musikstund som verkligen uppskattades av publiken och bandet fick stora 
applåder. 
 
Musikerna tackades med en blomma och sedan blev det naturligtvis ett extranummer.  Kaffe med 
tilltugg smakade som vanligt väldigt gott innan det till sist blev dragning på kvällens lotteri. 
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