Riksforbundet
HjartLung

Fraga 1

Hur manga svenskar drabbas av
formaksflimmer varje ar?

1) 30000
X) 100 000

2) 5000

Tipsrunda om livsstil hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 2

Ska man trana nar man har KOL?

1) Nej, man ska inte anstranga
lungorna

X) Nej, det ar bara lakemedel
som hjalper

2) Ja, traning vid KOL ar bra

Tipsrunda om livsstil hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 3

Vilken av féljande behandlingar kan
ges mot formaksflimmer?

1) Kateterablation
X) Bypass

2) Ballongvidgning

Tipsrunda om livsstil hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 4

Hur vanligt ar det med benartar-
sjukdom i Sverige?

1) 1 av 5 svenskar dver 65 drabbas

X) 3 av 10 svenskar drabbas
i medelaldern

2) 5av 100 dver 80 drabbas

Tipsrunda om livsstil hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 5

Ar PAH (Pulmoniell arteriell
hypertension) en lung- eller hjart-
sjukdom?

1) Detar en hjartsjukdom
X) Detaren lungsjukdom

2) Detar bade en hjart- och
lungsjukdom

Tipsrunda om livsstil hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 6

| vilken dlder brukar man drabbas av
lungsjukdomen Sarkoidos?

1) Vid 20-50 ar
X) Vid 70-80 ar

2) Vid pensionsaldern

Tipsrunda om livsstil hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 7

Var i kroppen drabbar sjukdomen
aortastenos?

1) | kranskarlen
X) |sinusknutan

2) | hjartklaffarna

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 8

Hur manga i Sverige har diagnosen
hjartsvikt?

1) 500 000
X) 200 000

2) 100000

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 9

Vilka ar vanliga symtom pa sdmnapné?

1) SOmnloshet och viktnedgang
X) Snarkning och trotthet

2) Snarkning och andnod

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 10

Vad betyder det att man har ett
paroxysmalt formaksflimmer?

1) Att flimret gar Over utan
behandling

X) Att flimret inte gar dver

2) Att flimret kommer tillbaka
regelbundet

Tipsrunda om diagnoser

hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 11

Vilket ar det medicinska namnet for
normal hjartrytm?

1) Ejektionsfraktion
X) Systolisk svikt

2) Sinusrytm

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 12

Hur manga manniskor i varlden far
TBC varje ar?

1) 10 miljoner
X) 1T miljon

2) 100 miljoner

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 13

Vartor far man blodfortunnande
lakemedel?

1) FOr att sanka blodtrycket
X) For att forhindra en blodpropp

2) FoOr att dka syreupptagnings-
formagan

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 14

VIKING ar en av Riksforbundet
HjartLungs medlemsorganisationer

— vilka patienters intresse foretrader
den?

1) Patienter som genomgatt hjart-
och lungtransplantation

X) Patienter med hjartrubbningar

2) Patienter med bade hjart- och
lungsjukdom

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



Riksforbundet
HjartLung

Fraga 15
IPF &r en ovanlig men allvarlig

lungdiagnos? Hur manga insjuknar
varje ar i IPF?

1) 150000
X) 15000

2) 1500

Tipsrunda om diagnoser hjart-lung.se



