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Rätt svar tipsrunda/frågesport: 

Vad kan du om Riksförbundet HjärtLung?

1.1 Riksförbundet HjärtLung bildades 1939 och hette då De lungsjukas 
riksförbund.

2.X Inger Ros är ordförande i Riksförbundet HjärtLung.

3.2 Ungefär 150 lokalföreningar finns det inom Riksförbundet HjärtLung?

4.1 Vattengympa är Riksförbundet HjärtLungs mest populära motions
aktivitet?

5.X Medlemmar i Riksförbundet HjärtLung får Status i brevlådan sex
gånger om året.

6.2 Drygt 2 miljoner delas ut till forskning varje år.

7.X Det finns ungefär 140 Hälsans Stig i Sverige

8.X Hela 17 700 personer har Riksförbundet HjärtLung utbildat
i hjärtlungräddning senaste fem åren – fantastiskt!

9.1 Sven Wollter och Tilde Fröling spelar huvudrollerna i våra två filmer 
om kroppens varningssignaler

10.2 Under 2019 besökte 13 000 personer de föreläsningar som 
 anordnades av Riksförbundet HjärtLungs föreningar.

11.X Hjärtemånaden är i februari och Lungmånaden i november.

12.1 Riksförbundet HjärtLungs vision är: Personer med hjärt, kärl och 
lungsjukdom ska ha ett bra liv!

13.1 4 360 personer värvades 2019. 

14.1 200: kommer medlemsavgiften vara i alla Riksförbundet HjärtLungs 
föreningar 2021. 


