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En checklista - Tips for att hitta fler personer till styrelsen

Forberedelser

Fundera pa till vilket uppdrag ni behdver nya i styrelsen, gar det kanske att géra en rokad
i befintliga styrelsen?

Fundera pa vilka forvantningar ni skulle ha pa nya styrelsepersoner och férsok uppskatta
vad uppdraget skulle handla om, vilken tid det skulle ta och om hur ni kan introducera
personen i fradga.

Finns utbildning i lokalféreningen eller lansforeningen for en ny i styrelsen? Eller hos ABF?
Vem tar emot en ny person som dr intresserad och lotsar in denne? Valberedningen
behdver vara med.

Formulera och skriv ned en enkel plan for rekryteringen.

Bilda garna en arbetsgrupp som jobbar med rektyteringen en viss period.

Annat att tianka pa

Ha en nara samverkan med valberedningen over tid. Valberedningen behdver intervjua
personer.

Finns ingen valberedning sa behover styrelsen vara aktiva i arbetet.

Att kontakta lansforeningen for att fa stod och bollplank i arbetet. Om det verkligen inte
gar att hitta nyckelpersoner till styrelsen sa behover lanet komma med for att diskutera
en eventuell sammanslagning med en annan forening eller nedlaggning.
Forbundskansliet ar ocksa behjaplig har i delar.

Hur hittar fler personer till styrelsen

Att stalla fragan direkt till gamla och nya medlemmar om de vill engagera sig i styrelsen.
EftersOka nya till styrelsen genom genom mejl, brev, hemsidan, sociala media till alla
medlemmar. Tex genom en julhalsning.

Annonsera i lokaltidningen.

Tillfrdga specifika personer som man tror kan vara bra i styrelsen.

Ta hjalp av medlemsregistret for att kontakta helt nya medlemmar med ett telefonsamtal.
Bjuda in till ett medlemsmote med intressant aktivitet, kombinerat med info om
foreningen och att fler behovs till styrelsen. Fraga alla som dyker upp, fa personer
erbjuder sig sjalva till uppdrag.

Skriv ett talarmanus till alla i styrelsen sa de vet hur de ska presentera just er forening och
vad som ar pa gang. S4 att alla kan saga samma sak till nya och lotsa dem till ratt person
for mer information.

Lagg in information pa hemsidan om att ni soker folk. Ldgg in en annons pa
volontarbyran.org for att hitta folk.

Besoka sjukhusens hjart- och lungavdelningar for att informera om féreningen, samt
affischera pa plats.
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Tips att lagga till nar det géller tilifraga specifika personer
e Vem brukar vara extra engagerad och komma pa alla moten och traffar, ar den personen
redo att ta ett uppdrag?

e Politiker i kommunen kan vara intressant att knyta till sig, de kan vara redo att axla ny roll
om de dr pd vag att avsluta sitt uppdrag.

e Person inom sjukvarden (sjuksyrra el liknande) som brukar vara engagerade i vdra fragor.

e Samarbeta med andra féreningar pa orten. Flera personer brukar vara engagerade och
sitta i flera styrelser som i bade i PRO, SPF, annan patientorganisation etc.
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