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Riksforbundet HjartLung

Riksforbundet
HjartLung

Riksférbundet HjértLung dr en patient-
organisation som arbetar for att ge alla med
hjért-, kéirl- och lungsjukdom ett bra liv.

Att fa rdtt stod efter en diagnos kan vara
avgérande for hur det fortsatta livet ska se ut.
Vi erbjuder kunskap, gemenskap och aktivi-
teter for en hdlsosam livsstil.

Vi ér ocksa en viktig rést i samhdillet, arbetar
for bdsta méjliga vard och stéder patientvald
forskning. Fér att kunna géra det samlar vi
in pengar till var verksamhet. Allt fér att alla
med hjdrt-, kdrl- eller lungsjukdom ska kunna
leva ett bra, rikt och friskare liv.
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Riksforbundet HjartLung

§ 1 Riksforbundet HjartLung

Riksforbundet HjartLung dr en sammanslutning av féreningar for personer
med hjart-, karl- eller lungsjukdom i Sverige.

Riksforbundet HjartLung benamns i dessa stadgar riksforbundet.
Riksforbundet ar partipolitiskt och religiost obundet.

Riksforbundet ar en egen juridisk person och dess organisationsnummer ar
802000-6410.

Riksférbundet har sitt site i Stockholm.

§ 2 Andamal och verksamhet

Riksférbundet ska med ledning av kongressbeslut, stadgar och verksamhets-
inriktning arbeta for personers med hjart-, kirl- eller lungsjukdom intressen
genom:

» Opinionsbildning.

 Livsstilsforandringar.

« Gemenskap.

Riksforbundets virdegrund ar allas lika varde.

Riksforbundet ska i fragor som ror personer med hjart-, kérl- eller
lungsjukdom:

« erbjuda kunskap, gemenskap och stod for livsstilsforandringar.

« verka for god sjukvérd och en effektiv rehabilitering och eftervérd,

« tillse att vard och myndigheter far del av medlemmarnas kunskap och
erfarenhet,

« driva ett aktivt opinions- och péverkansarbete i samhallet,
» stimulera forebyggande och hilsoframjande verksamheter,

« stodja och stimulera ldans- och lokalféreningarnas samt medlems-
organisationernas verksamheter,
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» verka for samverkan med medicinsk sakkunskap, myndigheter,
organisationer och enskilda inom samhalls- och naringsliv,

» stodja forskning med ett patientperspektiv,

 vid behov bidra till att nya foreningar bildas.

§ 3 Organisation

Riksforbundets organ utgors av kongress, forbundsstyrelse, forbunds-
revisorer och valberedning. Kongressen viljer forbundsordforande, 1:e vice
ordforande och 2:e vice ordférande som ingar i arbetsutskott samt Gvriga
forbundsstyrelseledamoter, revisorer och valberedning. Riksforbundet
representeras pa lans- och regionniva av lansforening och pa kommunniva
av lokalforening.

§ 4 Verksamhetsar

Riksforbundets verksamhetsar ar 1 januari — 31 december.

§ 5 Medlemsformer

Mom. 1 Riksforbundet HjartLungs organisationer

Foreningar for personer med erfarenhet av hjart-, kérl- eller lungsjukdom
som godkanner riksforbundets stadgar kan erhalla medlemskap i riksférbun-
det efter beslut av forbundsstyrelsen.

Mom.2  Medlemsorganisationer

Andra foreningar med sérskilt indamal som godkéanner riksférbundets
stadgar erhaller medlemskap efter beslut av férbundsstyrelsen och blir
en medlemsorganisation till riksférbundet.

Mom. 3 Medlem direkt i forbundet

Enskild person som delar riksforbundets &ndamal men inte 4r medlem i en
forening, kan bli stodmedlem i forbundet. Stodmedlem har inte rostratt och
ar inte valbar till uppdrag pa nagon niva inom riksforbundet.
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Mom.4  Avgifter

Forening ansluten till Riksforbundet HjartLung betalar forbundsavgift

till riksforbundet i forhallande till medlemsantalet. Medlemsavgiften i anslutna
foreningar faststills av kongressen liksom forbundsavgiften, som ar den
andel av medlemsavgiften som tillfaller riksforbundet. Ansluten stodmedlem
betalar avgift till riksforbundet. Forbundsstyrelsen beslutar om hur
medlemsregistrering och inkassering av medlemsavgifter ska goras.

Mom.5  Uteslutning

Ansluten forening eller medlem som uppenbart skadar riksforbundets
verksamhet, bryter mot dess stadgar eller av kongressen fattade beslut,
kan av forbundsstyrelsen uteslutas ur riksférbundet efter anmilan och
horande av lansforening och/eller lokalforening eller medlemsorganisation.
Den uteslutne kan begéra provning av beslutet vid nista kongress och
har da rétt att sjalv eller genom ombud fora sin talan.

§ 6 Kongress
Mom. 1 Kongress

Riksforbundets hogsta beslutande organ dr kongressen som sammantriader
en gang vart tredje ar. Kongressen ska héllas fore juni manads utgang,
pa plats som forbundsstyrelsen bestimmer.

Extra kongress ska inkallas:

1. D2 minst en tredjedel av ldnsforeningarna har begért det.

2. DA tjanstgorande forbundsrevisor har gjort skriftlig begiran till
forbundsstyrelsen.

3. Om minst tva tredjedelar av forbundsstyrelsens ledamoter begér det.

Extra kongress ska hallas inom 9o dagar efter att begéiran kommit in till
forbundsstyrelsen och endast behandla de fragor som foranlett den extra
kongressen.

Extra kongress ska héllas inom 9o dagar efter att begéran kommit in till
forbundsstyrelsen och endast behandla de fragor som foranlett den extra
kongressen.
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Mom.2  Representation

Kongressens ombud viljs av lansforeningar och medlemsorganisationer.
De har alla tva grundmandat. Dartill fordelas 21 tillaggsmandat. Fordel-
ningen av tilliggsmandaten baseras pé antalet medlemmar i medlemsorga-
nisationer och respektive lansforenings lokalfoéreningar per den 31 decem-
ber aret fore kongressens sammantrade. Uppgift om antal medlemmar
baseras pa riksforbundets medlemsregister. Fordelning av tilliggsmandat
sker enligt den jamkade uddatalsmetoden.

Till ordinarie kongress viljs ombud vid lansforeningarnas arsméte. Vid
eventuell extrakongress genomfors nytt val av ombud vid arsmote i lansfor-
ening. Medlemsorganisationernas val av ombud, erséttare samt fyllnadsval
gors enligt den egna organisationens stadgar.

Ledamoter och erséttare i forbundsstyrelsen och i riksforbundets valbered-
ning samt forbundsrevisorer ir inte valbara som kongressombud.

Ersattarna inkallas att tjanstgora i den ordning de ar valda, nir ordinarie
ombud har férhinder. Nar ordinarie ombud har forhinder meddelas detta
till riksforbundets kansli. Fullmakt for ombud och erséttare ska sandas till
forbundskansliet senast 30 dagar fore kongressens 6ppnande samt snarast
efter fyllnadsval.

Mom. 3 Kallelse

Skriftlig kallelse ska sdndas till lansforeningar och medlemsorganisationer
minst 9o dagar fore kongressens 6ppnande. Forslag till dagordning, verk-
samhetsberattelse, drsredovisning och revisionsberittelse for den gangna
kongressperioden, av forbundsstyrelsen behandlade motioner, valbered-
ningens forslag samt 6vriga handlingar ska sindas till kongressombud, léns-,
lokalforeningar och medlemsorganisationer samt for kinnedom till erséttare
senast 30 dagar fore ordinarie kongress.

Vid extra kongress ska, om forhéllandet medger detta, skriftlig kallelse sindas
minst 60 dagar fore extra kongressens 6ppnande. I kallelsen ska anges de
fragor som foranlett den extra kongressen. Handlingar ska sandas till om-
bud, foreningar och medlemsorganisationer samt for kinnedom till ersittare
senast 14 dagar fore extra kongressen.
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Mom.4  Dagordning
Vid ordinarie kongress ska foljande drenden behandlas:

« Kongressen Oppnas.

 Faststillande av rostlangd.

« Faststéllande av dag- och arbetsordning.
» Kongressens behoriga sammankallande.

« Val av kongressordférande.

» Val av kongressekreterare.

» Val av protokollsjusterare.

» Val av rostraknare.

» Val av utskott.

» Forbundsstyrelsens verksamhetsberittelse och arsredovisning.
» Revisorernas berittelse.

» Forbundsstyrelsens ansvarsfrihet.

» Behandling av motioner.

« Behandling av forbundsstyrelsens forslag.
» Behandling av forslag till verksamhetsinriktning.
 Faststéllande av medlemsavgift.
 Faststillande av forbundsavgift.
 Faststéllande av rambudget.

» Faststillande av arvode till styrelsen.

« Faststéllande av instruktion for valberedningen.
« Faststillande av instruktion for revision.
» Val av forbundsordférande.

« Val av 1:e vice ordférande.

» Val av 2:e vice ordforande.

« Val av ledamoter till forbundsstyrelsen.

» Val av ersittare till forbundsstyrelsen.

» Val av auktoriserad revisor.

» Val av férbundsrevisorer.

» Val av ersittare till forbundsrevisorerna.
» Val av ordforande till valberedning.

» Val av ledamoter till valberedning.

» Val av ersittare till valberedning.

» Kongressen avslutas.
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Mom.5  Réttigheter och beslutsfattande

Varje kongressombud har yttrande-, forslags- och rostritt. Fullmaktsrost-
ning dr inte tillaten.

Forbundsstyrelsens ledamoter, ersittare, forbundsrevisorer och valbered-
ning liksom riksforbundets chefstjansteman samt ledamoter i av styrelsen
utsedda organ har yttrande- och forslagsritt. Ovrig anstilld personal har
yttranderatt.

Beslut i sakfraga fattas med enkel majoritet genom 6ppen omrostning.
Vid lika rostetal ska tjanstgorande ordforande filla utslag. Beslut kan inte
fattas i sakfraga som inte finns foranmald till dagordning. Varje enskild
medlem, lokal- och lansforening och medlemsorganisation dger ritt att
nominera till fortroendeuppdrag. Personval ska ske med slutna sedlar om
nagon begir det. Vid lika rostetal ska lotten filla utslag.

Mom. 6 Motioner

Motionsritt tillkommer varje medlem, lokal- och lansférening och med-
lemsorganisation. Motion frén enskild medlem kan &tféljas av yttrande frén
dennes lokalforening. Motion fran lokalférening kan &tfoljas av yttrande

fran lansforeningen. Férbundsstyrelsen lamnar yttranden 6ver motionerna.
Motion ska vara skriftlig och inkommen till férbundskansliet eller vara post-
stamplad senast det datum som férbundsstyrelsen meddelat via medlemstid-
ning och lamplig intern férbundskanal.

§ 7 Forbundsstyrelsen
Mom. 1 Forbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen viljs av kongressen och ar riksférbundets verkstillande
och hogsta beslutande organ mellan kongresserna. Forbundsstyrelsen utévar
ledningen av riksforbundets verksamhet i 6verensstimmelse med dessa stadgar
och av kongressen fattade beslut. Forbundsstyrelsen dger tolkningsratt
gallande stadgar for riksforbundet, lans- och lokalféreningar. En majoritet
av forbundsstyrelsens ledamater ska besta av personer som har erfarenhet
av hjart-, karl- eller lungsjukdom. En jamn konsférdelning ska efterstravas.
Forbundsstyrelsen bestar av forbundsordforande, 1:e vice ordférande och 2:e
vice ordférande som viljs enskilt, samt sex ledamoter och fyra ersittare.
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Mom.2  Mandatperioden

Mandatperioden ar {or:

« Ordforande, 1:e vice ordforande, 2:e vice ordforande, tre ar, maximalt
fyra mandatperioder.

« Ordinarie ledamoter, tre r, maximalt fyra mandatperioder.

« Ersittare, tre ar, maximalt tvd mandatperioder.

Vid ordinarie ledamots avgang ur forbundsstyrelsen intréder erséttare i den
ordning de valts av kongressen. Fyllnadsval efter ersittare gors inte. Valbar
till ledamot eller ersattare i forbundsstyrelsen &r varje enskild medlem med
undantag av anstéllda tjainsteman i riksforbundet, lansféreningarna, lokal-
foreningarna eller medlemsorganisationerna. Langst ssmmanhéngande tid
istyrelsen ar 12 ar, oavsett uppdrag.

Mom.3  Konstituering

Forbundsstyrelsen sammantrader omedelbart efter kongressen for konsti-
tuering. Forbundsstyrelsen ska utse tva eller flera personer inom eller utom
styrelsen att teckna riksféorbundets firma, alltid tvé i forening, samt utfarda
attestregler. Styrelsen kan besluta om sin sammansittning och konstituera
sig pa nytt om oklarhet uppstéar vid franfille.

Mom. 4 Arbetsformer

Kallelse till ssmmantriade ska sdndas till ordinarie ledaméter och ersittare
samt for kinnedom till revisorer och valberedningens ordférande. Samman-
tradena protokollfors. Férbundsstyrelsen édger ritt att delegera de fragor
styrelsen finner lampliga till arbetsutskott, ordférande, vice ordférande eller
chefstjansteman.

Forbundsstyrelsen ska faststélla delegationsordning. Férbundsstyrelsen dger
ratt att forsélja fast och 16s egendom som riksforbundet erhéllit som géva
eller genom testamente. Forbundsstyrelsen ar beslutsméssig nir en mer dn
hilften av ledaméterna ar niarvarande. Ej tjdnstgorande ersittare har for-
slags- och yttranderitt men inte rostratt.

10
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Riksforbundet ska ha ett kansli med anstilld personal. Riksforbundets
chefstjansteman och 6vrig anstalld personal som ar foredragande har for-
slags- och yttranderitt. Anstillda pa forbundskansliet har ritt att utse en
personalrepresentant som adjungeras till styrelsen. Personalrepresentanten
har yttrande- och forslagsriatt men inte rostrétt.

Riksforbundet ger ut en periodisk medlemstidning.

§ 8 Revision

Forbundsstyrelsens verksamhet, forvaltning och arsredovisning ska granskas

av tva forbundsrevisorer samt en auktoriserad revisor. En auktoriserad revi-
sor, tva forbundsrevisorer och tva ersittare for forbundsrevisorerna viljs av
kongressen.

Mandatperioden &r {or:

« Auktoriserad revisor, tre ar.

« Forbundsrevisorer, tre ar.

o Ersittare, tre ar.

Revisorerna ska avlimna revisionsberittelse till kongressen och tillstyrker
eller avstyrker ansvarsfrihet for styrelsen. Vid minst ett tillfille per ar ska
styrelsen bjuda in forbundsrevisorerna att delta i styrelsemoéte. Forbundsre-
visorerna har yttrande- och forslagsritt vid styrelseméten. Férbundsreviso-

rerna foreslar och arbetar enligt forbundskongressens instruktioner. Maxi-
mal tid som forbundsrevisor ar 12 ar.

11
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§ 9 Valberedning

Valberedningen bestar av en ordforande och fyra ordinarie ledamoter samt
tva ersittare.

Mandatperioden ar for:
o Ordforande tre ar.
o Ledamoter tre ar.

o Ersittare tre ar.

Valberedningen foreslar och arbetar enligt forbundskongressens instruktio-
ner, foreslar arvode och faststiller sista dag for nominering. Vid minst ett
tillfalle per ar ska styrelsen bjuda in valberedningen att delta i styrelsemote.
Valberedningen har yttranderatt vid styrelsemo6ten. Maximal tid i valbered-
ningen &r 12 ar, oavsett uppdrag.

§ 10 Allmanna bestammelser

Forbundsstyrelsen ska kontinuerligt folja anslutna féreningars verksamhet
och ager att i forekommande fall foreta revision eller andra atgiarder som kan
anses pakallade.

Forbundsstyrelsen beslutar om de policyer och riktlinjer som géller for alla
medlemsforeningar i Riksforbundet HjartLung och de medlemsorganisatio-
ner som nimns i § 5 mom. 2.

Riksforbundet kan anslutas till och samverka med nationella och interna-
tionella organisationer vars verksamhet och inriktning sammanfaller med
riksforbundets intressen. Forbundsstyrelsen beslutar om anslutning i varje
enskilt fall.

12
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§ 11 Stadgedndring

Andring eller tilldgg till dessa stadgar kan endast ske genom motion eller pa
forslag av forbundsstyrelsen. Beslut ska fattas med tva tredjedels majoritet
vid ordinarie kongress eller med enkel majoritet vid tva pa varandra foljande
kongresser varav minst en ska vara ordinarie.

§ 12 Riksforbundets upplosning

Beslut om Riksforbundet HjartLungs upplosning ska for att vara giltigt fattas
med fyra femtedels majoritet vid tvd pa varandra foljande kongresser, varav
en ska vara ordinarie, med en tidsrymd av minst 9o dagar mellan moétena.
Beslutas om upplosning av Riksforbundet HjartLung ska kongressen ansvara
for att riksforbundets tillgdngar anvinds till indamél som Gverensstaimmer
med organisationens dndamal och verksambhet.

13
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Lansforeningar

§ 1 Riksforbundet HjartLung

Riksforbundet HjartLung .................... lan ar en forening inom Riksférbun-
det HjartLung.

Liansforeningen dr en sammanslutning av Riksforbundet HjartLungs lokal-
foreningar inom .................... lan/region och dess organisationsnummer ar

Lansforeningen ar en egen juridisk person.

Lansforeningen ar partipolitiskt och religiost obunden.

§ 2 Andamal och verksamhet

Lansforeningen ska med ledning av kongressbeslut, stadgar och verksamhets-
inriktning arbeta for personers med hjart-, kirl- eller lungsjukdom intressen
genom:

» Opinionsbildning.
« Livsstilsforandringar.

» Gemenskap.

Lansforeningen ska, utifrén sina forutsattningar, verka for att stédja och
stimulera lokalféreningarnas verksamhet.

Lansforeningen ska i detta styras av lokalforeningarnas behov och medlems-
intresse.

Lansforeningen ska dartill vid behov arbeta for att bilda nya lokalféreningar.

§ 3 Organisation

Lansforeningens organ utgors av arsmote, styrelse, fortroenderevisorer och
valberedning. Arsmétet viljer styrelse, egenvirdsombud hjirta/kirl, egen-
vardsombud lunga, studieorganisator, revisorer och valberedning.

Lansforeningen representeras pa lokal niva av lokalforening. Lansforeningen
ska vara ansluten till riksférbundet.

14
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§ 4 Verksamhetsar

Lansforeningens verksamhetsar ar 1 januari — 31 december.

§ 5 Medlemsformer
Mom. 1 Medlemskap

Liansforeningen omfattar inom sitt geografiska verksamhetsomréade, samtliga
Riksforbundet HjartLungs lokalforeningar som godkiant lansforeningens och
riksférbundets stadgar.

Mom.2  Organisationer

Andra organisationer som godkéanner lansféreningens och riksforbundets
stadgar kan erhélla medlemskap efter reckommendation av arsmétet och
beslut av forbundsstyrelsen.

Mom.3  Medlemsavgifter
Varje ansluten lokalférening och ansluten organisation betalar till 1ans-
foreningen en avgift, som faststélls av arsmotet.

Mom.4  Uteslutning

For uteslutning av lokalférening och ansluten organisation géller vad som
reglerats i riksforbundets stadgar § 5, mom. 5.

(Fran riksforbundets stadgar § 5 mom. 5

"Ansluten forening eller medlem som uppenbart skadar riksforbundets
verksambhet, bryter mot dess stadgar eller av kongressen fattade beslut, kan
av forbundsstyrelsen uteslutas ur riksforbundet efter anmdalan och hérande
av lansforening och/eller lokalforening eller medlemsorganisation. Den
uteslutne kan begdra prévning av beslutet vid nésta kongress och har da
rdtt att sjdlv eller genom ombud fora sin talan”).

15
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§ 6 Arsmotet
Mom.1  Arsmétet

Lansforeningens hogsta beslutande organ ar arsmotet som sammantréader
varje ar fore mars manads utgéng, pa plats som styrelsen beslutar.

Extra drsmote ska inkallas:

1. D4 minst en tredjedel av lokalféreningarna och anslutna organisationer
har begért det.

2. Om minst tva tredjedelar av styrelsens ledamoter begér det.

Extra drsmote ska héllas inom 60 dagar efter att begdran kommit till styrel-
sen och endast behandla de fragor som foranlett det extra arsmotet.

Mom.2  Representation

Varje lokalforening och annan ansluten organisation dger ritt att represen-
tera vid arsmotet med det antal ombud som faststéllts vid foregéende ars
arsmote. Antalet ombud baseras pa medlemsantalet per den 31 december
aret fore arsmotet. Uppgift om antal medlemmar baseras pa riksforbundets
medlemsregister. Anmélan om representation ska goras till styrelsen minst
21 dagar fore ordinarie drsméte eller minst 14 dagar fore extra arsmote.
For ombud ska finnas ersittare.

Ledamot i linsforeningens styrelse, revisorer, valberedning samt anstillda
inom lans- och lokalféreningar &r inte valbara som ombud till &rsmotet.
Enskild medlem i lokalférening har ratt att narvara vid arsmotet och har
yttranderatt.

Mom. 3 Kallelse

Skriftlig kallelse ska sdndas till lokalféreningar och anslutna organisationer
minst 60 dagar fore arsmotets 6ppnande. Forslag till dagordning, verksam-
hets-, ekonomisk- och revisionsberittelse for det gangna éret, av styrelsen
behandlade motioner, valberedningens forslag samt 6vriga handlingar ska
sindas till anmilda ombud senast 14 dagar fore arsmatet. Vid extra arsméte
ska skriftlig kallelse sdndas till lokalféreningar och anslutna organisationer
minst 30 dagar fore. I kallelsen ska de fragor som foranlett det extra ars-
motet meddelas.

16
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Mom.4  Dagordning

Vid ordinarie arsmote ska foljande drenden behandlas:

Motet Oppnas.

Faststéllande av rostlangd.

Faststéllande av dagordning.

Arsmétets behoriga sammankallande.

Val av arsmotesordforande.

Val av arsmotessekreterare.

Val av protokolljusterare.

Val av rostraknare.

Styrelsens verksamhets- och ekonomiska berittelse.
Revisorernas berattelse.

Styrelsens ansvarsfrihet.

Behandling av motioner.

Behandling av styrelsens forslag.

Faststillande av ldnsféreningens verksamhetsplan for innevarande ar.
Faststéllande av lokalféreningarnas avgift till linsforeningen for
nastkommande ar.

Faststillande av innevarande ars budget.
Faststéllande av arvode till styrelse.

Faststillande av instruktion for valberedning.
Faststillande av instruktion for revision.

Val av ordférande.

Val av kassor.

Val av ledamoter till styrelsen.

Val av ersittare till styrelsen.

Val av studieorganisator.

Val av egenvirdsombud for hjarta, kirl och lunga.
Val av fortroenderevisorer.

Val av ersittare till revisorerna.

Val av ledamoter till valberedning.

Val av ersittare till valberedning.

Val av sammankallande till valberedningen.
Faststéllande av representation till linsféreningens kommande arsmote.
Motet avslutas.

17
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Det ar det ar forbundskongress tillkommer val av ombud till ordinarie
forbundskongress samt val av ersittare till ombuden. Vid eventuell extra
kongress genomfors nytt val av ombud och erséttare vid arsmdéte i lans-
foreningen.

Mom.5  Réttigheter och beslutsfattande

Varje valt ombud har yttrande-, forslags- och rostritt. Fullmaktsrostning ar
inte tilldten. Styrelsens ledamoter och dess erséttare, revisorerna, valbered-
ningen, lansforeningens foredragande tjinsteman samt ledamoter i av styrel-
sen utsedda organ har yttrande- och forslagsritt. Ovrig anstilld personal har
yttranderitt.

Beslut i sakfraga fattas med enkel majoritet genom 6ppen omrostning. Vid
lika rostetal ska tjanstgorande ordforande filla utslag. Beslut kan inte fattas
i sakfraga som inte dr foranmaild pa dagordningen.

Varje medlem, lokalféreningar och anslutna organisationer inom lians-
foreningens geografiska verksamhetsomrade dger ritt att nominera till
fortroendeuppdrag. Personval ska ske med slutna sedlar om négon begér det.
Vid lika rostetal ska lotten filla utslag.

Mom. 6 Motioner

Motionsritt tillkommer varje medlem, lokalféreningar och anslutna organi-
sationer. Motion ska vara skriftlig och inkommit till lansforeningen senast
4 veckor fore arsmotet. Styrelsen avger yttranden 6ver motionerna.

§ 7 Styrelse
Mom.1  Styrelse

Lansforeningens styrelse viljs av arsmotet och ar 1ansforeningens verk-
stéllande och hégsta beslutande organ mellan &rsmoétena. Styrelsen utovar
ledningen av lansforeningens verksamhet i 6verensstimmelse med dessa
stadgar, arsmatesbeslut, verksamhetsplan, forbundsstyrelsebeslut, kongress-
beslut samt géllande policyer och riktlinjer.
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Styrelsen ska besta av ordférande, kassor och minst en och hogst fem ordi-
narie ledamoter och hogst tva erséttare. Antalet ska vara udda, ordféranden
inrdknad. En majoritet av styrelsens ledamoter ska bestd av personer som
har erfarenhet av hjart-, kirl- eller lungsjukdom. En jaimn konsfordelning
ska efterstrivas.

Mom.2  Mandatperioden

Mandatperioden ar for:

« ordforande, tva ar

o kassor, tva &r

o ordinarie ledamoter, tva ar
o ersattare, ett ar

Maximal sammanhangande tid i styrelsen &r 12 &r, oavsett uppdrag. Valen
ska ske vixelvis for att undvika att hela styrelsen avgar samtidigt. Vid ordina-
rie ledamots avgang ur styrelsen intréder erséttare i den ordning de valts av
arsmotet. Fyllnadsval av ersdttare gors inte. Valbar till ledamot eller ersittare
ar varje enskild medlem med undantag av i Riksférbundet HjartLung anstalld
tjansteman, oavsett var i organisationen.

Lansforeningens tjansteman/man har yttrande- och forslagsratt.

Mom.3  Konstituering

Styrelsen sammantrider omedelbart efter arsmotet for konstituering. Styrel-
sen ska inom sig utse tva eller flera personer att teckna féreningens firma,
alltid tva i forening, samt utfarda attestregler. Styrelsen kan besluta om sin
sammansattning och konstituera sig pa nytt om oklarhet uppstar vid franfille.
Den nya styrelsen anmals till riksforbundet efter forbundsstyrelsens riktlinjer.

Mom.4  Arbetsformer

Kallelse ska sindas till ordinarie ledaméter och ersittare samt for kinnedom
till revisorer och sammankallande i valberedningen. Sammantridena protokoll-
fors. Styrelsen ager ratt att forsilja fast och 16s egendom som lénsfore-
ningen erhéllit som géava eller genom testamente. Styrelsen anstéller per-
sonal och beslutar om arbetsordning samt anstillningsvillkor. Styrelsen ar
beslutsmassig nar en mer dn hélften av ledamoterna ar narvarande. Proto-
koll sindes kontinuerligt till revisor och valberedning.
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§ 8 Revision

Styrelsens verksamhet, forvaltning och rakenskaper ska granskas av tva for-
troenderevisorer som viljs pa arsmotet. Mandattiden ar tva ar. Ersédttarnas
mandattid &r ett ar. Linsforeningen kan dessutom ha auktoriserad revisor.
Valbar till revisor eller erséttare ar varje enskild medlem med undantag av

i Riksforbundet HjartLung anstalld tjinsteman, oavsett var i organisationen.
Revisorerna ska lamna berittelse till &rsmotet och rekommenderar eller av-
styrker ansvarsfrihet for styrelsen. Vid minst ett tillfalle per ar ska styrelsen
bjuda in revisorerna att delta i styrelsemote. Revisorerna har yttrande- och
forslagsritt vid styrelsemoten. Riksforbundet dger rétt att under pagéende
verksamhetsar verkstilla sarskild revision eller vidta andra atgérder som kan
anses pakallade. Vid lokalférenings upplosning ska ldnsféreningens revisorer
genomfora avslutande revision och foresld beslut om ansvarsfrihet.

Fortroenderevisorerna arbetar enligt arsmotets instruktioner. Maximal tid
som fortroenderevisor ar 12 ar.

§ 9 Valberedning

Valberedningen ska besté av minst tva ledaméter. Mandatperioden &r tva &r.
Mandattiden for ersattare ar ett ar. Valbar till valberedningen &r varje
enskild medlem, med undantag av i Riksforbundet HjartLung anstélld
tjansteman oavsett var i organisationen. Sammankallande har utslagsrost.
Valberedningen arbetar enligt arsmoétets instruktioner, foreslar eventuellt
arvode och faststiller sista dag for nominering. Vid minst ett tillfalle per &ar
ska styrelsen bjuda in valberedningen att delta i styrelsemoéte. Valberedningen
har yttranderatt vid styrelseméten. Maximal tid som ledamot i valberedningen
ar 12 ér, oavsett uppdrag.

§ 10 Allmd@nna bestammelser

Lansforeningens styrelse ska kontinuerligt folja lokalféreningarnas verksam-
het. Styrelsen ska efter verksamhetsérets slut rapportera till riksforbundet
enligt riksforbundets anvisningar.
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Varslas lansforeningen om risk for upplésning av en lokalférening ska
lansforeningens styrelse aktivt verka for att den risken undanrojs. Lans-
foreningen bor som alternativ préva sammanslagning med annan lokal-
forening, Lansforeningen kan anslutas till och samverka med regionala
organisationer vars verksamhet och inriktning sammanfaller med léns-
foreningens intressen. Arsmotet beslutar om anslutning i varje enskilt fall.
Forbundsstyrelsen beslutar om de policyer och riktlinjer som géller for alla
medlemsforeningar i Riksforbundet HjartLung och de medlemsorganisatio-
ner som namns i § 5 mom. 2.

Om lansforeningen vill bedriva kommersiell verksamhet ska den i forvig
godkénnas av forbundsstyrelsen, som dven har ritt till kontinuerlig kontroll.

§ 11 Stadgedndring

Andring eller tilléigg till dessa stadgar kan endast ske genom motion eller
forslag fran styrelsen till arsmotet. Beslut ska fattas med tva tredjedels
majoritet vid ordinarie &rsmote och ska for att vara giltigt godkdnnas av
forbundsstyrelsen.

§ 12 Lansforenings upplosning

Beslut om lénsforenings upplosning ska for att vara giltigt fattas med tva
tredjedels majoritet vid tva pa varandra foljande arsméten, varav ett ska
vara ordinarie, med en tidsrymd av minst 9o dagar mellan moétena. Direkt
efter beslut nummer tva ska styrelsen 6verlamna samtliga handlingar till
forbundsstyrelsen for avslutande revision och beslut om ansvarsfrihet.

Beslutas om uppldsning ska styrelsen ansvara for att lansforeningens
tillgdngar 6verlamnas till riksforbundet som har att forvalta dessa och
aterlamna dem vid bildande av ny lansférening inom samma geografiska
omrade sdvida detta sker inom fem ar. Férbundsstyrelsen fattar slutligt
beslut vid nybildande. Efter fem ar tillfaller samtliga tillgangar riksforbundet
for att anvindas i dess verksamhet.
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Lokalforeningar

§ 1 Riksforbundet HjartLung
Riksforbundet HjartLung .................... ar en lokalforening inom Riksfoérbundet
HjartLung.

Lokalforeningen ar en egen juridisk person och dess organisationsnummer

Lokalforeningen &r en forening for personer med erfarenhet av hjart-, karl-
eller lungsjukdom eller personer som erkanner foreningens stadgar och
verksamhet. Lokalféreningen ar religiost och partipolitiskt obunden.

§ 2 Andamal och verksamhet

Lokalforeningen ska med ledning av kongressbeslut, stadgar och verksamhets-
inriktning arbeta for personers med hjart-, karl- eller lungsjukdom intressen
genom:

» Opinionsbildning.
 Livsstilsforandringar.

» Gemenskap.

Lokalféreningen ska, utifran sina forutsattningar, i fragor som ror personer
med hjart-, karl- eller lungsjukdom:

» Erbjuda kunskap, gemenskap och stod for livsstilsforandringar,

« verka for god sjukvard och en effektiv rehabilitering och eftervérd,

« tillse att vard och myndigheter far del av medlemmarnas kunskap och
erfarenhet,

« driva ett aktivt opinions- och péverkansarbete i samhallet,
« stimulera férebyggande och hélsofrimjande verksamheter,

« verka for samverkan med medicinsk sakkunskap, myndigheter, organisa-
tioner och enskilda inom samhalls- och néiringsliv,
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» stodja forskning med ett patientperspektiv,

» informera om lokalféreningens, ldnsforeningens och riksforbundets
verksamhet,

» rekrytera medlemmar,

» erbjuda medlemmarna ett aktivt och meningsfullt medlemskap.

§ 3 Organisation

Lokalforeningens organ utgors av arsmote, styrelse, fortroendevalda reviso-
rer och valberedning. Arsmétet viljer styrelse, egenvirdsombud for hjirta/
karl, egenvadrdsombud for lunga samt studieorganisator, fortroendevalda
revisorer och valberedning. Lokalféreningen ska vara ansluten till riksfor-
bundet och sin lansforening.

§ 4 Verksamhetsar

Lokalféreningens verksamhetsar &r 1 januari — 31 december.

§ 5 Medlemsformer

Mom. 1 Medlemskap

Enskild person som godkénner lokalféreningens och riksforbundets stadgar
har ritt till medlemskap.

Mom.2  Medlemsavgifter

Varje medlem betalar en medlemsavgift som faststélls av riksforbundets
kongress. Forbundsstyrelsen beslutar om hur medlems-registrering och
inkassering av medlemsavgifter ska goras.
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Mom.3  Uteslutning

For uteslutning av medlem géller vad som reglerats i riksforbundets stadgar
§ 5, mom. 5.

(Fran riksforbundets stadgar § 5 mom. 5

"Ansluten forening eller medlem som uppenbart skadar riksforbundets
verksambhet, bryter mot dess stadgar eller av kongressen fattade beslut, kan
av forbundsstyrelsen uteslutas ur riksforbundet efter anmdalan och hérande
av ldnsforening och/eller lokalférening eller medlemsorganisation. Den
uteslutne kan begdra prévning av beslutet vid néista kongress och har da
rdtt att sjdlv eller genom ombud fora sin talan”.).

§ 6 Arsmotet
Mom.1  Arsmotet

Lokalforeningens hogsta beslutande organ dr arsmotet som sammantrader
varje ar fore februari ménads utgéng pa plats som styrelsen beslutar.

Extra drsmote ska inkallas:

1. Da minst en tredjedel av medlemmarna har begért det.

2. Om minst tva tredjedelar av styrelsens ledamoter begéar det.

Extra arsmote ska hallas inom 30 dagar efter att begdran kommit till styrel-
sen och endast behandla de fragor som foranlett det extra arsmotet.

Mom.2  Representation

Varje medlem #ger rétt att delta i &rsmotet.

Mom. 3 Kallelse

Skriftlig kallelse ska sdndas till medlemmarna minst 30 dagar fore drsmotets
oppnande. Forslag till dagordning, verksamhets-, ekonomisk- och revisions-
berittelse for det gangna aret, av styrelsen behandlade motioner, valbered-
ningens forslag samt 6vriga handlingar ska vara tillgéngliga 14 dagar fore
arsmotet pa plats som meddelats av styrelsen. Vid extra arsmote ska skriftlig
kallelse sidndas till medlemmarna minst 14 dagar fore extra arsmotets 6pp-
nande. I kallelsen ska de fragor som foranlett det extra &rsmétet meddelas.
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Mom.4  Dagordning

Vid ordinarie arsmote ska foljande drenden behandlas:

Motet Oppnas.

Faststillande av réstlangd.

Faststillande av dagordning.

Arsmoétets behoriga sammankallande.

Val av arsmotesordforande.

Val av arsmotessekreterare.

Val av protokolljusterare.

Val av rostraknare.

Styrelsens verksamhets- och ekonomiska beréttelse.
Revisorernas berattelse.

Styrelsens ansvarsfrihet.

Behandling av motioner.

Behandling av styrelsens forslag.

Faststillande av lokalféreningens verksamhetsplan.
Faststillande av drsavgift for ndstkommande &r.
Faststillande av budget.

Faststéllande av arvode till styrelsen.
Faststéllande av instruktion for valberedning.
Faststillande av instruktion for revision.

Val av ordférande.

Val av kassor.

Val av ledamoter till styrelsen.

Val av ersittare till styrelsen.
Val av studieorganisator
Val av egenvardsombud, hjarta, kirl och lunga.
Val av fortroenderevisorer
Val av ersittare till fortroenderevisorer.
Val av ombud till lansforeningens arsmote*.
Val av ersittare till lansféreningens arsmote*.
Val av ledamoter till valberedning.
Val av sammankallande i valberedning.
Val av ersittare till valberedning.
Motet avslutas.
Ledamot i ldnsforeningens styrelse dar inte valbar som ombud eller
ersdttare till linsforeningens arsmote.
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Mom.5  Réttigheter och beslutsfattande

Varje medlem som deltar vid arsmotet har yttrande-, forslags- och rostritt.
Fullmaktsrostning ar inte tillaten. Varje enskild medlem &dger ritt att
nominera till fortroendeuppdrag. Foreningens foredragande tjinsteman
har yttrande- och forslagsritt. Ovrig anstilld personal har yttranderitt.
Beslut kan inte fattas i sakfraga som inte ar foranmaéld pa dagordningen.

Rostberittigad medlem ar den som betalat medlemskap minst tre veckor
innan arsmotet.

Mom. 6 Motioner

Motionsritt tillkommer varje enskild medlem. Motion ska vara skriftlig och
inkommen till lokalforeningen senast det datum som styrelsen meddelat.
Styrelsen avger yttrande 6ver motionerna.

§ 7 Styrelse
Mom.1  Styrelse

Lokalforeningens styrelse viljs av arsmotet och ar forenings verkstillande
och hogsta beslutande organ mellan arsmétena. Styrelsen utovar ledningen
av lokalforeningens verksamhet i 6verensstimmelse med dessa stadgar, ars-
motesbeslut, verksamhetsplan, forbundsstyrelsebeslut samt kongressbeslut.

Styrelsen ska besté av ordforande, kassor och minst tre ordinarie ledaméter
och ersittare. Antalet ska vara udda, ordféranden inridknad. En majoritet
av styrelsens ledamoter ska besté av personer som har erfarenhet av hjart-,
karl- eller lungsjukdom. En jamn konsfordelning ska efterstravas.
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Mom.2  Mandatperiod

Mandatperioden ar for:

e Ordforande, tva ar.

o Kassor, tvé ar.

e Ordinarie ledamoter, tva ar.

« Ersittare, ett ar.

Valen ska ske vaxelvis for att undvika att hela styrelsen avgar samtidigt.
Vid ordinarie ledamots avging ur styrelsen intrader erséttare i den ordning
de valts av arsmotet. Fyllnadsval av ersattare gors inte. Valbar till ledamot
eller ersittare ar varje enskild medlem med undantag av i Riksférbundet
HjartLung anstalld tjainsteman, oavsett var i organisationen.

Lokalforeningens tjainsteman/mén har yttrande- och forslagsratt.

Mom.3  Konstituering

Styrelsen sammantridder omedelbart efter arsmétet for konstituering.
Styrelsen ska inom sig utse tvé eller flera personer att teckna féreningens
firma, alltid tva i forening, samt utfarda attestregler. Styrelsen kan besluta
om sin sammanséattning och konstituera sig pa nytt om oklarhet uppstar
vid frénfille. Den nya styrelsen anmals till lansforeningen och till riksfor-
bundet.

Mom.4  Arbetsformer

Kallelse till sammantride ska sdndas till ordinarie ledaméter och ersittare
och for kinnedom till revisorer och valberedningens ordférande. Samman-
tradena protokollfors. Styrelsen kan inom sig utse ett arbetsutskott. Arbets-
utskottet ska forbereda de fragor som ska handlaggas av styrelsen. Arbets-
utskottet kan besluta i fragor som styrelsen delegerat. Styrelsen dger ratt att
forsilja fast och 16s egendom som lokalféreningen erhallit som gava eller
genom testamente.

Styrelsen anstéller personal och beslutar om arbetsordning och anstallnings-
villkor. Styrelsen &r beslutsméssig nir en mer dn hélften av ledaméterna ar
nirvarande. Protokoll sinds kontinuerligt till revisorer och valberedning.
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§ 8 Revision

Styrelsens verksamhet, forvaltning och rikenskaper ska granskas av tva
revisorer. Arsmotet viljer tva revisorer och tvi ersittare.

Mandattiden ar for:
o Revisorer, tva ar.

o Ersittare, ett r.

Valbar till revisor eller erséttare ar varje enskild medlem med undantag av

i Riksforbundet HjartLung anstilld tjinsteman,, oavsett var i organisationen.
Valen ska ske vixelvis for att undvika att revisorerna avgar samtidigt. Revi-
sorerna ska ldamna berittelse till arsmoétet och rekommenderar eller avstyrker
ansvarsfrihet for styrelsen. Vid minst ett tillfdlle per ar ska styrelsen bjuda
in revisorerna att delta vid styrelsemdte. Revisorerna har yttrande- och
forslagsritt vid styrelsemoten. Riksforbundet dger rétt att under pagéaende
verksamhetsar verkstilla sarskild revision eller vidta andra dtgiarder som
kan anses pékallade. Fortroenderevisorerna arbetar enligt &rsmotets instruk-
tioner. Maximal tid som fértroenderevisor ar 12 ar.

§ 9 Valberedning

Valberedningen bestéar av hogst tre ledamoter varav en sammankallande,
samt minst en erséttare.

Mandatperioden ar {or:
o Ledamoter, tva ar.

o Ersittare, ett ar.

Valbar till valberedningen ir varje enskild medlem med undantag av

i Riksforbundet HjartLung anstilld tjainsteman, oavsett var i organisationen.
Valberedningen arbetar enligt arsmotets instruktioner, foreslar eventuellt
arvode och faststiller sista dag for nominering. Vid minst ett tillfille per ar
ska styrelsen bjuda in valberedningen att delta vid styrelsemote. Valbered-
ningen har yttranderitt vid styrelsemoten. Maximal sammanhangande tid
for ledamot i valberedning ar 12 ar.
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§ 10 Allméanna bestammelser

Lokalforeningen bor hélla méten for medlemmarna minst fyra ganger per ar,
inklusive arsmotet. Styrelsen ska efter verksamhetsarets slut rapportera
till riksférbundet och ldnsforeningen enligt riksforbundets anvisningar.
Lokalforeningen kan anslutas till och samverka med lokala organisationer
vars verksamhet och inriktning sammanfaller med lokalféreningens intres-
sen. Arsmoétet beslutar om anslutning i varje enskilt fall. Forbundsstyrelsen
beslutar om de policyer och riktlinjer som giller for alla medlemsfoéreningarna
i Riksférbundet HjartLung, Om lokalforeningen vill bedriva kommersiell
verksamhet ska den i forvig godkénnas av forbundsstyrelsen, som édger ritt
att kontrollera verksamheten.

§ 11 Stadgedndring

Andring eller tillAgg till dessa stadgar kan endast ske genom motion eller
forslag fran styrelsen till arsmétet. Beslut ska fattas med tva tredjedels majo-
ritet vid ordinarie arsmote och ska for att vara giltigt godkéannas av forbunds-
styrelsen.

§ 12 Lokalforenings upplosning

Foreligger risk for upplosning ska lansforeningen meddelas i god tid.
Sammanslagning med nérliggande lokalférening ska provas som alternativ
till nedlaggning. Beslut om lokalférenings upplosning ska for att vara giltigt
fattas med tvé tredjedels majoritet vid tva pa varandra féljande drsmoten,
varav ett ska vara ordinarie, med en tidsrymd av minst 9o dagar mellan
motena. Direkt efter beslut nummer tva ska styrelsen 6verlamna samtliga
handlingar till lansforeningens styrelse for avslutande revision och beslut
om ansvarsfrihet.

Beslutas om upplosning ska styrelsen ansvara for att lokalforeningens
tillgdngar 6verlamnas till lansféreningen som har att forvalta dessa och
aterldmna dem vid bildande av ny lokalforening inom samma geografiska
omrade sévida detta sker inom fem é&r. Alternativt ska medlen tillféras den
forening som bildats genom sammanslagning. Efter fem ar tillfaller annars
samtliga tillgdngar lansforeningen for att anvdndas i dess verksamhet.
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Riksférbundet HjartLung dr en
patientorganisation som arbetar for att
ge alla med hjart-, karl- och lungsjukdom
ett bra liv genom kunskap, gemenskap
och aktiviteter.

Vi ar en stark rost i samhallet,
arbetar for basta mojliga vard
och stoder forskning.

Riksforbundet
HjartLung

hjart-lung.se

Riksforbundet HjértLung, September 2022



