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Om medlemsorganisationerna 
10.6. Proposition från förbundsstyrelsen 

Bakgrund 

Riksförbundet HjärtLung har idag 6 medlemsorganisationer . De senaste åren har antalet 

medlemsorganisationer i Riksförbundet HjärtLung ökat, vilket har varit väldigt positivt. 

Förbundsstyrelsen fastställde nya Riktlinjer för medlemsorganisationer i april 2023 med 

syftet att bättre reglera och tydliggöra samverkan mellan Riksförbundet HjärtLung och 

motsvarande självständig förening, det vill säga en medlemsorganisation. Riktlinjerna 

gick på remiss till medlemsorganisationerna och diskussion hölls på ordförandeträffarna 

med förbundsordföranden. 

 

Syftet med att ha medlemsorganisationer anslutna till riksförbundet är att vi tillsammans 

med andra mindre föreningar för specifika diagnoser, kan samlas och nå ut till fler 

medlemmar med hjärt-, kärl- och lungsjukdom. Det ger både dem och oss en starkare 

gemensam röst i påverkansarbetet gentemot beslutsfattare. Medlemsorganisationerna 

berikar riksförbundet som patientorganisation och bidrar till att stärka vården av 

personer med hjärt-, kärl- och lungsjukdom i hela landet.  

 

Följande punkter lyfts i propositionen: 

1. Eget kapitel i stadgarna för medlemsorganisationerna. 

2. Angående antalet ombud till kongressen. 
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1. Eget kapitel i stadgarna för medlemsorganisationerna 

Medlemsorganisationerna följer redan idag riksförbundets ramverk genom avtal.  

I samband med upprättandet av de nya riktlinjerna för medlemsorganisationer sågs ett 

behov av att också uppdatera riksförbundets stadgar med ett förtydligande och med ett 

eget kapitel för medlemsorganisationerna. Med syfte att förtydliga rättigheter och 

skyldigheter som medlemsorganisation i Riksförbundet HjärtLung. Idag har stadgarna tre 

kapitel, det vill säga för riksnivån, länsnivån och för lokalföreningar.  

 

Förslag på nytt kapitel i stadagarna med följande text: 

Medlemsorganisationen  

§ 1 Medlemsorganisation 

Varje medlemsorganisation är en egen juridisk person och dess organisationsnummer är 

 

 

§ 2 Ändamål och verksamhet 

Respektive medlemsorganisation äger sin egen verksamhet och egen påverkansroll jämtemot 

beslutsfattare. 

En medlemsorganisation är en nationell ideell förening för personer med hjärt-, kärl- eller 

lungsjukdom och deras närstående. Det är en patientförening vars ändamål stämmer överens 

med Riksförbundet HjärtLungs ändamål.  

Den följer Riksförbundet HjärtLungs ramverk och kommunikationsstrategi. Den följer 

riksförbundets Riktlinjer för medlemsorganisationer, vilka uppdateras efter varje kongress. 

 

§ 3 Organisation 

Medlemsorganisationens organ utgörs av årsmöte, styrelse, förtroendevalda revisorer och 

valberedning.  

Den har egna stadgar som harmoniserar med stadgarna för Riksförbundet HjärtLung. 

Respektive medlemsorganisation styr sitt upplägg för årsmöten, struktur för styrelsen, och övriga 

föreningspunkter. 

 

§ 4 Verksamhetsår 

Lokalföreningens verksamhetsår är 1 januari - 31 december. 

 

§ 5 Medlemsformer 

Mom. 1 Medlemskap 

Enskild person som godkänner patientföreningens och riksförbundets stadgar har rätt till 

medlemskap. Medlemsorganisationen använder riksförbundets centrala medlemsadminstration. 

 

Mom. 2 Medlemsavgifter 

Varje medlem i medlemsorganisationen betalar en medlemsavgift som fastställs av 

riksförbundets kongress.  
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Förbundsstyrelsen beslutar om hur medlemsregistrering och inkassering av medlemsavgifter ska 

göras. 

Nivån på medlemsavgiften och förbundsavgiften beslutas av kongressen. 

 

§6 Kongressen 

Medlemsorganisationer kan skicka ett ombud till riksförbundets kongress. De med 500 

medlemmar och fler kan skicka två ombud. Medlemsorganisationerna deltar även i fördelningen 

av de 21 tilläggsmandat som finns utifrån uddatalsmetoden. 

 

§7 Uppsägning av avtal för samverkan 

Både medlemsorganisationen och riksförbundet har rätt att avsluta samverkan. En 

medlemsorganisation kan avsluta sitt medlemskap utan specifika skäl. Riksförbundet HjärtLung 

kan säga upp ett medlemskap för en medlemsorganisation om en förening uppenbart skadat 

riksförbundets verksamhet eller brutit dess stadgar eller andra av kongressen fattade beslut.  

En avslutningsperiod ska ske i en respektfull dialog och ta högst 6 månader. 

 

Förbundsstyrelsen föreslår kongressen att besluta: 

 

Att bifalla förslaget om; 

- Att upprätta ett nytt kapitel för medlemsorganisationerna i Riksförbundet 

HjärtLungs stadgar utifrån riktlinjerna för medlemsorganisationer, samt, 

- Att godkänna ovan föreslagen text för det nya kapitlet för 

medlemsorganisationerna i Riksförbundet HjärtLungs stadgar. 
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2. Angående antalet ombud till kongressen 

År 2025 har Riksförbundet HjärtLung 75 ombud vid kongressen. Ombuden representerar 

länsföreningarna och medlemsorganisationerna. Respektive läns- och 

medlemsorganisation har två ombud vardera, utöver dessa fördelas 21 tilläggsmandat 

utefter medlemsantal  och uddatalsmetoden. Riksförbundet har i år 21 länsföreningar 

och 6 medlemsorganisationer. 

 

2013 hade riksförbundet två medlemsorganisationer (då kallades de riksföreningar) 

anslutna , de hade ett mandat vardera till kongressen. Detta ändrades av kongressen 

samma år, då medlemsorganisationerna i stället fick två mandat vardera samt möjlighet 

till tilläggsmandaten. Syftet var att stärka deras röst i relation till de 21 länsföreningarna. 

 

De senaste året har dock antalet medlemsorganisationer ökat och det finns intresse från 

fler föreningar att så småningom ansluta. Förbundsstyrelsen anser det att detta är väldigt 

positivt. Men det innebär också att medlemsorganisationerna får en oproportionerligt 

stor andel av de totala ombuden, vilket blir en orimlig och ojämn fördelning mellan 

medlemsorganisationerna och våra länsföreningar. Förbundsstyrelsen anser därför att 

medlemsorganisationer med upp till 499 medlemmar bör representeras av ett ombud, 

och medlemsorganisationer med 500 eller fler bör representeras av två ombud.  

 

Förbundsstyrelsen föreslår kongressen att besluta: 

 

Att bifalla förslaget om att justera i stadgarna att alla medlemsorganisationer i 

Riksförbundet HjärtLung har ett mandat vardera till Riksförbundet HjärtLungs kongress, 

samt att medlemsorganisationer med fler än 500 medlemmar får ytterligare ett mandat. 


