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Om frysta arvoden  
10.4. Proposition från förbundsstyrelsen 

 

Bakgrund 

Det är Riksförbundet HjärtLungs kongress som beslutar om nivån på arvode för 

förtroendevalda i riksförbundet på nationell nivå, utifrån från valberedningens förslag. 

Arvode ges till förbundsstyrelsen och arbetsutskottet, förbundsrevisorerna och 

valberedningen samt andra personer som utses att företräda FS i olika sammanhang med 

dagsarvode. Det utgår från en viss procent av prisbasbeloppet som indexuppräknas. 

Under den gångna kongressperioden 2022-2025 har prisbasbeloppet ökat från 48.300 kr 

till 58.800 kr (år 2025). Det ser ut att fortsätta öka ytterligare utifrån inflationen i 

samhället. Valberedningen utgår 2025 från inkomstbasbelopp istället för prisbelopp, 

detta då prisbasbeloppet gäller för varor och tjänster medans inkomstbasbeloppet gäller 

för löneutveckling. 

 

Förslag om fryst arvode 

Under den senaste kongressperioden har riksförbundet på olika sätt behövt hålla extra 

hårt i plånboken. Förbundsstyrelsen föreslår därför kongressen en ny princip för 

arvodering av förtroendevalda i förbundet. Förslaget är att nivån för arvodet ska frysas 

och utgå från en viss procentsats av inkomstbasbeloppet som gäller just det år då 

personen väljs till sitt uppdrag. Arvodet kommer då att ligga på samma nivå under hela 

kongressperioden, till skillnad från idag då det indexuppräknas varje år. 

 

Det skulle ge riksförbundet bättre möjligheter till budgetkontroll samt hjälpa oss att hålla 

nere kostnader. Det ligger i linje med att värna vår ekonomi. Förbundsstyrelsen har under 

kongressperioden 2023-2025 fattat ett stort antal kostnadsbesparande beslut. Vi har 

genomfört en omfattande neddragning av kansliets personal, minskade bidrag till 

föreningarna, ett moratorium för forskningsbidrag 2023-2024, färre nummer av tidningen 

Status samt ersatt de flesta fysiska mötena och konferenserna med digitala. 

 

Förbundsstyrelsen föreslår kongressen besluta om: 

 

Att bifalla förslaget om en ny princip för arvodering av förtroendevalda i Riksförbundet 

HjärtLung vilken innebär att arvodet fryses till beslutat belopp vid senaste kongress. 


