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Om kongress var fjärde år 
10.1. Proposition från förbundsstyrelsen 
 

Bakgrund 

Riksförbundet HjärtLungs högsta beslutande organ är kongressen som sammanträder en 

gång vart tredje år. Kongressen beslutar bland annat om verksamhetsinriktning och 

rambudget för den kommande mandatperioden, liksom andra beslut som ligger till 

grund för riksförbundets verksamhet i hela organisationen. Våra jämförbara 

systerorganisationer har olika lösningar. Neuroförbundet har fyraåriga mandatperioder 

medan Astma- och Allergiförbundet har treåriga mandatperioder. Reumatikerna har 

tvååriga mandatperioder. 

 

Förlängd mandatperiod för högre kvalitet i verksamheten 

Förbundsstyrelsens erfarenhet av att kongress hålls vart tredje år är att det inte alltid 

finns tillräckligt med tid för att besluten på kongressen ska få ordentligt fäste i 

organisationen. För att få bra kvalitet, effekt och delaktighet i beslut som tas av 

kongressen och som berör hela organisation behövs tid för att ordentligt bereda ärenden 

med omvärldsanalyser och konsekvensanalyser. För att få delaktighet och acceptans 

krävs också tid för information och dialog inom organisationen. 

 

Förbundsstyrelsen anser att en fyraårig mandatperiod framför allt skulle ge 

organisationen bättre möjligheter att på ett bra sätt kunna implementera kongressbeslut. 

Med en fyraårig mandatperiod ges bättre förutsättningar att hinna utreda olika alternativ 

samt att informera om dem ordentligt, i syfte att uppnå en högre kvalitet i införandet. 

Längre mandatperioder ger FS bättre förutsättningar att komma in i sina roller samt mer 

tid för både FS och förbundskansliet att fokusera på ett antal sakfrågor. 

 

För att inte riskera att urvattna möjligheterna till intern dialog och demokratiskt 

inflytande i riksförbundet vill FS under mandatperioden samla organisationen för samtal 

om aktuella och verksamhetsnära frågor. Ett sådant upplägg ger möjlighet till hög 

delaktighet i riksförbundets verksamhet och framtid, och kan även leda till en vitalisering 

av de demokratiska processerna i riksförbundet. 

 
Förbundsstyrelsen föreslår kongressen besluta: 
Att bifalla förslaget om; 

• Att ändra mandatperioden från tre till fyra år, vilket innebär att riksförbundets 

kongress hålls var fjärde år vilket gör att nästa ordinarie kongress hålls 2029, samt, 

• Att den fyraåriga mandatperioden ska innehålla tillfälle att samla organisationen 

för samtal om aktuella och verksamhetsnära frågor. 


