Riksférbundet
HjartLung

25.) Motion till Riksforbundet HjartLungs 39:e kongress 2025

1. Motionens namn
Lakemedel
2. Motionen

Bakgrund och motivering:
Det sista som éver kroppen ar lusten till kdrlek och beréringen av varandra och det finns
ldkemedel som stimulerar.

Bedomning:
Min bedémning och manga med mig dr att med hjalp av lakemedel skall man ha ratt till
ett karleksfullt liv aven pa aldre dag.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut:

Att Potenshéjande medel skall ingd i hdgkostnadsskyddet.

3. Avsdndare till motionen
Forening: Riksférbundet Hjart Lung Soderslatt

Datum: 24 11 08

Namn: Kjell Nilsson

Nrémn%d rsk Namnfértydligande
(Kryssa i vilket alternativ som stdmmer for din/er motion.)

X Den motionen skickas fran mig som enskild medlem.

4, Bestyrkande
Om ev. bestyrkande av den hdr motionen frdan din lokal- eller Idnsférening eller
medlemsorganisation. Bilaga med protokoll fran féreningen om bestyrkandet ska bifogas.

Forening som bestyrker motionen:

Motionen skickas till Riksférbundet HjértLungs férbundskansli via post
eller e-post senast den 15 november 2024.
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Kraft att férdndra!

FOrbundsstyrelsens motionssvar:

Nr 25, Lakemedel, fran Kjell Nilsson
Foredragande: FS.

Motionéren foreslar att Riksférbundet HjartLung ska verka for att potenslakemedel ska
inga i hogkostnadsskyddet.

Vissa potenslakemedel ar subventionerade i Sverige, men det beror pa
omsténdigheterna och typen av lakemedel. Generellt galler dock att lakemedel for
behandling av erektil dysfunktion (impotens) inte &r subventionerade for alla patienter.
Subventionen &r begrénsad till specifika grupper, exempelvis om det finns
underliggande medicinska tillstand som diabetes, neurologiska sjukdomar eller efter
kirurgiska ingrepp som paverkar kénsfunktionen.

For de flesta patienter som sdker behandling for erektil dysfunktion och inte har dessa
medicinska bakomliggande tillstdnd, kommer lakemedlen inte att vara subventionerade
utan maste betalas fullt ut av patienten

Exempel pa positiva effekter

Subventionering skulle gora potenslakemedel mer tillgangliga for fler manniskor, sarskilt
for de som har svart att prioritera lakemedlen ekonomiskt. Detta skulle kunna minska den
ekonomiska barridaren for patienter med erektil dysfunktion, vilket i sin tur kan leda till att
fler soker behandling och far hjalp.

Behandling av erektil dysfunktion kan forbattra livskvaliteten fér personer som drabbas
av tillstandet, sarskilt nar det handlar om relationer och mental halsa. Ett subventionerat
system kan gora det lattare for personer att fa tillgang till behandling och darmed minska
stress, angest och depression kopplad till problem med sexuell funktion.

Erektil dysfunktion kan ibland vara ett tecken pa andra hélsoproblem, sdsom hjart-
karlsjukdomar eller diabetes. Genom att subventionera potensldkemedel kan fler
patienter uppmuntras att soka hjalp for sina sexuella problem, vilket ocksa kan leda till en
battre utredning och behandling av underliggande medicinska tillstand.

Exempel pa negativa effekter:

Om potenslakemedel blev bredare subventionerade kan det leda till att personer som
inte har ett medicinskt behov (exempelvis de som har psykisk stress eller oro som inte ar
relaterad till fysiska orsaker) borjar anvanda lakemedlen. Utifran detta ar det viktigt att
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lakemedel forskrivs efter ett upprattat regelverk. Annars ar risken att resurser anvands for
personer som inte behover lakemedlen.

Det kan finns en risk att potenslakemedel anvands pa ett oansvarigt satt, exempelvis for
att forbattra sexuell prestation utan att det finns en medicinsk indikation, varfor tidigare
namnda regelverk maste uppréttas.

Att subventionera potenslakemedel for alla som vill ha det skulle innebara en betydande
kostnad for sjukvardssystemet. Om lakemedel subventioneras utan att det finns strikta
riktlinjer kan detta leda till alltfor h6g kostnad.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta om:

Att anse motionen besvarad.
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