
  Patientföreningen FH Sverige - För oss med ärftligt högt kolesterol 

8.) Motion till Riksförbundet HjärtLungs 39:e kongress 2025 

1. Gratis medlemsskap för personer under 18 år

2. Motionen
Bakgrund och motivering:
Patientföreningen FH Sverige är en medlemsförening i Riksförbundet HjärtLung.

FH, Familjär hyperkolesterolemi, är en genetskt ärftlig blodfettssjukdom som inte går att få
kontroll över utan medicinering. Det är av yttersta vikt att personer som diagnostiseras med
sjukdomen får sina barn undersökta för att de, barnen, ska kunna påbörja medicinering redan
vid 8 årsåldern. Undersökningen görs med ett gen-test.
Vår förening FH Sverige har inlett ett arbete för att hjälpa barn som ärvt denna sjukdom, men vi
har svårt att nå dem. Det är av yttersta vikt att de får anpassad information för att förstå nyttan
med medicinering och god kosthållning.
För en familj med en vuxen och två barn som har sjukdomen blir det kostsamt att betala

medlemsavgift för alla tre. De väljer istället att den vuxne är medlem.

Bedömning:
Vi föreslår att förbundet genomför denna förändring. Som vi ser det är det en teknisk fråga som

måste gå att lösa i denna datoriserade värld om bara beslut om avgiftsbefrielse fattas.

Yrkande:
FH Sverige yrkar att kongressen fattar beslut:

Att kongressen beslutar om avgiftsbefrielse för personer under 18 år
Att kongressen ålägger förbundet att i införa avgiftsbefrielse i medlemsregistret

3. Avsändare till motionen

Förening: FH Sverige

Datum: 2024-11-11

Namn:

Anders Ekstedt 

X Den här motionen skickas från FH Sverige. 



 

 

 

Motionssvar 

Till kongressen 2025 

hjartlung.se 

Förbundsstyrelsens motionssvar: 

Nr 08, Gratis medlemskap för personer under 18 år, från Anders Ekstedt 
Föredragande: FS. 

 

Motionären föreslår att kongressen beslutar om avgiftsbefrielse för personer under 18 år 

samt att kongressen ålägger förbundet att införa avgiftsbefrielse i medlemsregistret. 

 

Förbundsstyrelsen tycker det är en viktig fråga som motionären lyfter, att i ett tidigt 

skede kunna undersöka barn till vuxna som diagnosticerats med FH, Familjär 

hyperkolesterolemi. Förbundsstyrelsen uppskattar också motionärens intention att 

uppmuntra fler i en familj att ansluta sig som medlem i Riksförbundet HjärtLung. 

Personer under 18 år har hittills betalat halv medlemsavgift, 100 kr istället för 200 kr. 

Riksförbundet har idag 10 personer under 18 år som medlemmar.  

 

En viktig aspekt kring avgiftsbefrielse är att medlemmar som inte betalar någon 

medlemsavgift inte får räknas som medlemmar enligt instruktionen för statsbidrags-

ansökan. Statsbidraget är av största vikt för riksförbundets finansiering och dess storlek 

bygger i stora drag på hur många betalande medlemmar vi har samt antal föreningar. 

 

Istället för avgiftsbefrielse förordar förbundsstyrelsen ett system med 

familjemedlemsskap och har därför lagt en proposition om det, i samband med en 

höjning av medlems- och förbundsavgiften. Förbundstyrelsens förslag om 

familjemedlemskap skulle gälla för personer i samma hushåll med en medlemsavgift på 

300 kr för huvudmedlem och 200 kr för respektive övrig familjemedlem över 18 år. För 

familjemedlem under 18 år utgår enligt förslaget en medlemsavgift om 100 kronor. 

 

Idag har 10 200 personer en hushållskoppling bland våra medlemmar, det vill säga de är 

skrivna på samma adress, vilket innebär en potential av 5 100 familjemedlemskap bland 

befintliga medlemmar. Förbundsstyrelsen anser att ett familjemedlemskap skulle locka 

fler i familjen, oavsett ålder, till att bli medlem och att delta i vår verksamhet. 

 

Förbundsstyrelsen föreslår kongressen besluta om: 

 

Att avslå motionen. 
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