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4.) Motion till Riksförbundet HjärtLungs 39:e kongress 2025 

1. Motionens namn
Minskade formella krav på föreningarna

2. Motionen
Bakgrund och motivering:
Föreningarnas svårigheter att få medlemmar att åta sig förtroendeuppdrag växer med
tiden. Redan idag hotas föreningars överlevnad. Kravet att ha formella lokalföreningar
med dagens 16 formaliserade roller kan förenklas. Samverkan inom förbundet och länen
samt ökat fokus på digitalisering av informationsutbyte och sammanträden på alla nivåer
skulle underlätta för och stimulera nya generationer funktionärer. Fokus kan minska på
administration och formella möten till förmån för medlemsrekrytering och verksamhet
som livsstilsaktiviteter, förmåga att utöva opinion och samverkan med offentliga
samhällsfunktioner mm.

Problemen delas med övrigt civilsamhälle. En generell översyn i samverkan med andra
organisationer m.fl. föreslås.

Bedömning:
Kongressperiodens förbundsstyrelse rekommenderas ges ett uppdrag där initiativ tas till
en gemensam översyn tillsammans med patient- och funktionsrättsorganisationer inom
civilsamhället. Med en avstämd lägesbild utses en lätthanterlig arbetsgrupp som får
analysera egna möjligheter samt söka samråd med lagstiftare och företrädare för landets
banker. Detta för att lyfta den komplexitet som föreningar möter i bankernas tunga
behörighetshantering.

Yrkande:
Jag yrkar att kongressen fattar beslut:

Att uppdra till FS att mycket tidigt i kongressperioden initiera aktiviteter för att i
samverkan med andra patient- och funktionsrättsorganisationer inom civilsamhället
undersöka möjligheter till förenkling av formella organisatoriska krav som ställs i egna
stadgar samt av banker och myndigheter.

Att FS följer och i tillämpliga delar rapporterar arbetet med uppdraget i
förbundsinformationen.

Att utföra uppdraget med kraftig återhållsamhet till kostnader, i synnerhet för
resor och externa konsulter samt att utan fördröjning av uppdragets start och om
FS bedömer det möjligt söka medel från t.ex. Socialstyrelsen och Allm Arvsfonden.
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3. Avsändare till motionen 

Förening: Se nedan 

Datum: 2024-11-15 
 

Namn:  Sten Andersson. Medlem i Riksförbundet HjärtLung Kolbäcksdalen  
 
  

Namnunderskrift   Namnförtydligande 
 
(Kryssa i vilket alternativ som stämmer för din/er motion.) 
� Den här motionen skickas från föreningen enligt ovan.  

 
X Den här motionen skickas från mig som enskild medlem. 

 
4. Bestyrkande 

Underlaget för motionen är huvudsakligen iakttagelser under mitt 
uppdrag som förbundsrevisor som upphör vid kongressen 2025. 
Utformningen av handlingar indikerar tydligt att ”det digitala” kan 
utnyttjas bättre. Trots att det finns föredömliga mallar och vägledningar 
kan osäkerhet om funktioner och teknik finnas på många håll. 
 

Motionen skickad till Riksförbundet HjärtLungs förbundskansli via e-post  
eller e-post 15 november 2024. 



 

 

 

Motionssvar 

Till kongressen 2025 

hjartlung.se 

Förbundsstyrelsens motionssvar: 

Nr 04, Minskade formella krav på föreningarna, från Sten Andersson 
Föredragande: FS. 

 

Motionären föreslår att förbundsstyrelsen får i uppdrag att initiera aktiviteter för att i 

samverkan med andra patient- och funktionsrättsorganisationer inom 

civilsamhället,undersöka möjligheter till förenkling av de formella organisatoriska krav 

som ställs i egna stadgar samt av banker och myndigheter. 

 

Förbundsstyrelsen har förståelse för den ibland tunga administration som kan upplevas i 

kontakt med banker och myndigheter, men då en hel del av denna administration kan 

hänföras till gällande lagar och regler, till exempel den så kallade penningtvättslagen, är 

det svårt att försöka utverka undantag från dessa. 

 

För att lära av varandra, till exempel när någon hittat framgångsrika strategier i sina 

kontakter med banker och myndigheter, samarbetar riksförbundet redan med vår 

paraplyorganisation Funktionsrätt Sverige, Giva Sverige samt med andra 

patientorganisationer med liknande förutsättningar som de vi har. 

 

När det gäller förändringar i våra stadgar i syfte att förenkla verksamheten är det ett 

ständigt pågående arbete, till exempel i form av den proposition om förenkling av 

nedläggning och sammanslagning av föreningar som föreligger kongressen. I en översyn 

av stadgar inför nästa kongress ska motionens intention beaktas.  

 

Förbundsstyrelsen föreslår kongressen besluta om: 

 

Att anse motionen besvarad. 
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