KONGRESSEN 2025

| bdrjan av juni samlades deltagarna i Riksférbundet
HjartLungs kongress 2025 pa Aronsbergs konferens- |
hotell utanfér Balsta. Har kommer atta sidor om vad
som hande och diskuterades under dagarna tre.

Vill du veta mera finns allt om kongressen pa
www.hjart-lung.se — anvand gr-koden for

att enkelt komma direkt dit. Nk om

TEXTER & ENKATER inda Swartz
FoTo Stefan Bladh

Vad betyder f6rbund?t
och kongressen for dig?

Olle Flodin och Monica Nystrém, Riksférbundet  Det sOom ligger

HjartLung Vastra Gotaland: . t
- Att komma hit ger nya impulser till var verksamhet. mig varmas
Och sa far man ett ansikte pa dem som vdljs till olika @M hié'rtat ar
poster. Det som ligger mig varmast om hjdrtat ar att o
alla ska fa den vard de behéver, séger Olle Flodin. att alla ska fa

- Det handlar om att finnas till fér, och dela erfa- den vard de
renheter med, de som ar nyinsjuknade. Att stotta behéver

dem ut i livet igen. Fér mig betyder kongressen

att manniskor fran hela landet gor nigot stort och
viktigt tillsammans, som ger kraft till vart kommande
jobb, sdger Monica Nystrém.
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Gunilla Thofeldt, Riksférbundet

HjértLung Orebro:

- | vanliga fall jobbar man i sitt eget lilla Ian,
men hdr pa kongressen far man tréffa alla fran
hela Sverige. Men mellan kongresserna blir det
nagot av ett glapp, da blir verksamheten vad

vi i lanen gor den till. Det viktigaste for vdra
medlemmar dr att fa traffas. Det &r det som &r
grejen! Darfor ar det viktigt att vi i Riksférbun-
det HjartLung &r rustade pd andra sétt dn bara
det digitala. Mdnga medlemmar &r inte redo att
”bli digitala”.
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Ordffsnanden.

”»Det ar medlemmarna
som har kunskapen
om hur varden

bor forbattras”

Fler medlemmar, starkt bas i organisationen och
annu bdttre samverkan med omvirlden. Det dr
receptet pa riktigt gott genomslag for Riksférbundet
HjdrtLungs fragor i samhillsdebatten, enligt Anders
Akesson.

- Var organisation byggs fran botten och upp. Det

dr vara medlemmar ute i landet som har kunskapen
om hur vérden bér férbittras, siger Anders Akesson,
som har fitt nytt fortroende som forbundsstyrelsens
ordférande.

For att samla in insikter frdn medlemmarna har
féorbundsstyrelsen ett nytt grepp: en stdende punkt pa
motena ddr nagon lokal- eller ldnsférening eller med-
lemsorganisation beréttar om sitt arbete. Fér Anders
Akesson ér det dven viktigt att utveckla féreningarnas
forutsittningar att rekrytera fortroendevalda.

Riksférbundets uppdrag dr att verka for att individer
som har hjdrt-, kérl- eller lungsjukdom ska fa ett battre
liv. Men Anders Akesson tror att férbundet dven beho-
ver prata samhdllspolitik kring sjukvérd och ohélsa i
stort.

— Jag dr lite oroad for vardens utveckling generellt,
att sambhillet inte kan erbjuda jamlik vard och att jim-
lik hilsa inte kan upprétthallas. Din planbok eller var
du bor ska inte avgora vilken vard du fér.

Dirfor hoppas Anders Akesson att forbundet kan
samverka dnnu mer med andra aktdrer inom varden,
néringslivet och civilsamhillet. Siktet &r instillt pd en
nationell hjdrtplan for hjdrtsjukvarden och fortsatt
fokus pa en personcentrerad KOL-vard.

Anders Akesson understryker ocksa betydelsen av
lyckad medlemsrekrytering.

- Ju fler medlemmar vi blir, och fran fler olika grup-
per i samhillet, desto starkare blir var organisation.
Och desto starkare blir genomslaget for vara idéer.

Riksforbundet
HjartLung

ey T s

Anders Akesson fortsitter som Riksforbundet HjartLungs ord-
férande i ytterligare fyra ar. Han tackade 6dmjukt kongressen
for det fornyade fortroendet och lovade att forvalta det val.
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Under vissa punkter fylldes talarlistan pa
nar ombuden ville framfdra synpunkter
eller yrkanden. Har dr det Anders Norman
fran Apné Sverige som har ordet.

Vad fyller kongressen egentligen f&ér funktion? Vilka ar pa plats?
Och pa vilket sdtt kan kongressen ha betydelse for dig som

Fullt fokus kravdes av kon-
gressdeltagarna sa att de
basta besluten kunde fattas.

Att delta i kongressen dr
inte bara allvar. Det dr ocksa
roligt och socialt. Gudrun
Eliasson, Mikael Nissen och
Kerstin Haglo satt bredvid
varandra.

enskild medlem? Har far du svaren.

Vad gor kongressen - och
varfor ar den viktig for dig?

iksforbundet HjartLungs
Rkongress brukar hallas vart
tredje ar, men fran och
med nu vart fjirde. Kongressen dr
forbundets hogsta beslutande organ.
Kort sagt fungerar den som ett
stort drsmote ddr man bestdmmer
vad organisationen ska arbeta med
framover. Det dr hir den gemensam-
ma fdrdriktningen sitts.

PA KONGRESSEN VALJS BLAND an-
nat en ny férbundsstyrelse och en
ordférande utses. Ombuden tar &ven
stédllning till inkomna motioner,
ekonomiska fragor och forslag om
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framtida satsningar — som vilka ut-
vecklingskliv som ska prioriteras, hur
mycket som ska satsas pa aktiviteter
eller om sérskilda diagnosgrupper
ska lyftas fram lite extra.

Det dr du som medlem som har
makten. Du kan skriva en motion till
kongressen och foresla vad du tycker
att Riksforbundet HjdrtLung borde
gora. Oavsett om du &r vildigt aktiv
eller bara brukar ga pd nagot enstaka
vattengympapass: alla medlemmar
har ritt att paverka.

Men att samla alla 35 0oo medlem-
mar pd ett och samma stille dr forstas
oméjligt. Darfor utses upp till 75

Datorer och mobiltelefoner kan
behdvas for att hdnga med. Har
kollar Henry Dahlbdck och
Agneta Pettersson upp nagot. Pa
samma rad satt ocksa Siw GidI&f,
Alf Olsson och Bertil Nilsson.

ombud som representerar dig och &v-
riga medlemmar. Ombuden viljs vid
ldnsféreningarnas eller medlemsorga-
nisationernas arsmoéten, men du kan
foresla personer i din lokalfdrening
som du tycker skulle gora ett bra jobb.

KONGRESSEN PAGAR i tre dagar. Kon-
gressen fokuserar pa forhandlingar,
samtal och sociala aktiviteter.

Det ar alltsa hir - efter samtal, dis-
kussion och omrostningar — besluten
fattas som paverkar vad ditt med-
lemskap i Riksférbundet HjdrtLung
kommer att innehélla de ndrmaste
aren.
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Pausjympa haller hjirnan
igang. Motionsledaren
Anita Svensson fick fart
pa Anna-Marta Roos
Ndslund, Jorgen War-
berg och 6vriga ombud.

Som ombud har man
ansvar att sta upp fér
sin och medlemmarnas
asikt. Har har Bjérn Carl-
qvist fran Skane greppat
mikrofonen.

Ombudens roll
pa kongressen

m Sadant som ombuden dr med och beslutar om:

e Rostar pa de personer hen tycker ska sitta i for-
bundsstyrelsen och dr med och utser férbunds-
ordférande.

e Bestdmmer vad Riksférbundet HjartLung ska
arbeta med 6vergripande, exempelvis hela
organisationens verksamhetsinriktning eller om
stadgedndringar.

e Avgor vilka forslag fran medlemmarna, det vill
sdga inkomna motioner, som hen anser &r bra for
riksférbundet och vilka som inte &r det.

o Tar stéllning till ekonomiska fragor, exempelvis
medlemsavgifter och férbundsavgift,
e Avgor om forbundsstyrelsen har arbetat pa

dverenskommet sitt, alltsd om ledamdterna bor
fa ansvarsfrihet.
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Vad betyder fiirbund?t
och kongressen for dig?

Kicki Fjellstrom, Riksférbundet HjartLung Stockholm:

- Jag tycker att det ska vara mycket debatt pa en kongress, att
alla ar verkligt involverade i besluten om framtiden. Férbun-
dets viktigaste roll dr att lyfta fram hjart-, karl- och lungsjukas
livsvillkor. Vi borde vara en vérdefull rést gentemot regionerna
och beslutsfattare. Intressepolitiken ar mycket viktig, men man
maste ocksa som medlem kunna komma och ha roligt hos oss!

Jag tycker om det sociala, hir pa
kongressen traffar man likasinnade
och kan knyta nya kontakter. Nar
jag sjalv drabbades av hjartinfarkt
kénde jag mig som ett fragetecken.

Bertil Nilsson, Riksférbundet HjartLung Varmland:

- Det &r forsta gangen for mig. Jag tycker om det sociala,

har pa kongressen traffar man likasinnade och kan knyta nya
kontakter. N&r jag sjdlv drabbades av hjartinfarkt kdnde jag mig
som ett fragetecken. Hur skulle det bli nu? Men i Riksférbundet
HjartLung fick jag chans att prata med sddana som gatt fore,
som kommit langre an jag. Nu kan jag sjalv ge information till
nagon som dr nysjuk.
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| kongressalen varvades foreldasare pa scenen med diskussioner

om motioner och andra férslag som det skulle beslutas om.

Har dr nagra av de viktiga besluten som togs.

- ——— g
Foreningarna
maste fungera
och ha arsméten
, for att vara

| demokratiska

- '
i .
—_—l e 3-4,. |
] f ! |
m Det &r inte vanligt men ibland hander det att en férening inte har drsméte.
Da far lansforeningen eller férbundsstyrelsen lov att ta ver tillfalligt och kalla

medlemmarna till ett sddant. Detta &r viktigt - vi beh&ver kunna visa att alla vara
foreningar fungerar, bade for medlemmarna och nér vi séker statsbidrag,.

Fokus pa medlems-
organisationerna

B Riksforbundets medlemsorganisatio-
ner har nu fatt ett eget kapitel i stad-
garna. Pa sd vis blir bade deras rttig-
heter och ansvar tydligare dn i dag. Alla
har ocksa ett mandat till riksférbundets
kongress. Har organisationen 500 eller
fler medlemmar far den tvd mandat.

O NY MEDLEMSAVGIFT

zso r ar - EFTER MYCKET
DISKUSSION

W Storsta debatten i kongresshallen handlade om medlemsavgifter. Styrelsen
hade foreslagit en ny avgift pa 300 kronor per person och ar under 2026-2029,
mot dagens 200 kronor. Dessutom ingick i forslaget ett familjemedlemskap till
lagre avgift och att den del av avgiften som gar till forbundet centralt skulle 6ka
fran 4o till 5o procent.

Flera ombud kom med argument emot dessa hdjningar, bland annat att det var
en for stor hojning pa en gang - i en tid dd manga manniskor har fatt férsamrad
ekonomi. Efter ett antal inldgg i debatten valde styrelsen att &verldgga en stund i
ett annat rum. De aterkom med ett nytt férslag: 275 kronor i medlemsavgift, inget
sarskilt familjemedlemskap samt avgiftsfritt fér minderariga. De hade behallit sitt
forslag om att forbundet far 50 procent av medlemsavgifterna.

Ytterligare diskussion och yrkanden fran ombud, alltsa motférslag, féljde. Sedan
landade kongressen i beslutet att medlemsavgiften blir 250 kronor och férbunds-
avgiften fortsatt 40 procent. | fragan om att ha avgiftsfritt for unga under 18 ar
men inget familjemedlemskap var ombuden och styrelsen Gverens.

—

De klubbade besluten

FYLLNADSVAL | FORENINGEN

® En nyhet i stadgarna: om ordféranden eller kassdren
avgar mellan tva arsméten kan styrelsen - efter forslag av
valberedningen - kunna utse en ersittare. Det gor att ar-
betet littare kan rulla pa utan uppehall till nista arsméte.

KONGRESS
VART FJARDE AR

® Med fyra ar mellan kongresserna far
vi mer tid for battre kvalitet, effekt och
delaktighet i de beslut som tas.
Férbundsstyrelsen och for-
bundskansliet far ocksa
battre forutsattningar att
arbeta langsiktigt med
vara viktiga fragor.

JOURNALER OVER GRANSERNA

m Kongressen sade ja till en motion - ett medlemsforslag -
som kommit in. Resultatet dr att riksférbundet ska arbeta
dnnu hardare for att patientjournaler ska vara tillgéingliga
for behandlande ldkare oavsett region. Patienten ska inte
sjdlv beh6va se till att ldkaren kan ldsa journalen.

Genomgang av stadgarna

W En stddning har gjorts av stadgarna for att félja sin tid. En
storre smidighet finns nu kring féreningar som har problem
att fylla sin styrelse och &r pd vdg att lagga ner. | stéllet for att
direkt behova ta ett slutligt beslut om nedldggning sé har man
tva verksamhetsar pad sig. Malet &r att behalla alla vara viktiga
féreningar.

STATUS #3/2025
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Vad betyder fiirbundc.at
och kongressen for dig?

Gunilla Friman, Riksférbundet HjidrtLung Skane

- Det dr intressant for mig att Idra mig vad alla har for roller
och hur en kongress fungerar, eftersom det ar forsta gangen
jag @r med. Det har varit bra foreldsningar och samtal. Jag dr
har for att kunna ta med mig kunskap hem till min lokalféren-
ing i Malmad. Mitt uppdrag ar ju att f& personer med hjart-, karl-
och lungsjukdom att kdnna sig engagerade i verksamheten.

Anders Norman, styrelsen Ett patient-
for Apné Sverige: .
- For mig r det viktigt att vi har en forbund
dynamisk dialog och en konstruktiv ska syssla
diskussion om verksamheten. Sjalv- .

med livet

klart om det vi har gjort, men fram-
for allt om det vi ska géra framéver.
Jag dr diagnossttdjare och da far jag
prata om en manniskas hela liv, inte
bara den medicinska dimensionen.
Nar férbundet stéder forskning ska
den handla om manniskans situation
i varden, inte medicinska fragor. Ett
patientforbund ska syssla med livet.

Mia Hall, Riksférbundet HjartLung Kronoberg:

- Det &r fantastiskt att komma hit och fa s3 mycket input fran
andra i forbundet. Man jobbar ofta mycket lokalt, i sin lilla
horna, och da &r det sd viktigt att trdffa andra. Det ar ocksa
intressant med proceduren, valen och argumentationen. Lokalt
tycker jag att det viktigaste dr att vi ses fysiskt. Den sociala
gemenskapen dr sa mycket vard. Ett bra satt ar genom fysiska
aktiviteter. Hos oss har vi till exempel en populdr bassang-

grupp.
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Huvudlalare.

»En ideell

organisation som vill
locka fler maste ha

en engagerande vision

- det ar grundlaggande”

Hur kan en ideell organisation hitta nya sitt att en-
gagera manniskor — och forbli relevant i framtiden?
De fragorna har arets huvudtalare Silvia Kakembo
funderat mycket pa.

— Det finns en myt om ideellt engagemang i dag: att
folk inte dr intresserade av att vara med. Men forskning
visar att andelen av befolkningen som arbetar ideellt
har varit stabil runt femtio procent i dtminstone trettio
ar, siger Silvia Kakembo som &r chef for pr- och kom-
munikationsbyran Arena Opinion.

Hon forklarar att bilden av det minskade engage-
manget grundas pa att klassiska ideella rérelser som
politiska partier och fackférbund tappar medlem-
mar. Men ménniskor dgnar sig i stdllet at idrotts- och
patientforeningar eller socialt arbete. Dessutom finns
det en stor andel som inte engagerar sig i dag, men kan
tdnka sig att gora det i framtiden.

- En ideell organisation som vill locka fler maste
ha en engagerande vision, det dr grundldggande. Man
madste vara pa vig ndgonstans och vara tydlig med vil-
ket samhdlle man vill ha, sdger Silvia Kakembo.

Organisationen maste ocksd erbjuda ett samman-
hang dér nyttan av att vara med 6vervéger bekvamlig-
heten i att std utanfor. Silvia Kakembo framhaller ocksa
att framtidens féreningsmedlemmar vill ha fler former
for djupare engagemang, inte bara mojligheten att sitta
i styrelsen. Nésta steg &r att organisationen maste fa
alla grupper som berdrs av verksamheten att kdnna sig
inkluderade.

— Jag tror ocksa att digitala engagemangsformer blir
allt viktigare. Riksforbund &r ofta indelade utifran geo-
grafi, men dr det verkligen det bésta sédttet 2025 - och i
framtiden?

S i -
Huvudtalare Silvia Kakembo engagerade kongressdeltagarna
med sina inspirerande tips om hur man hittar och vdlkomnar
nya medlemmar.
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De 13 som ska leda

Riksforbund

Vilka ska styra Riksforbundet
HjartLung framat och vad kan
var och en av dem bidra med

under den kommande mandat-
perioden? Har far du hela listan
pa personerna i nya styrelsen.

Jorgen Warberg, forste
vice ordférande i FS,
Ockerd (omval)

»Jag bidrar med lang er-
farenhet fran ndringslivet
och foreningslivet. For
mig &r det viktigt att vara
ute i organisationen! Jag
hoppas att vi till 2030
har blivit 50 coo med-
lemmar. Vi bor ocksa
stdrka var roll i European
Heart Network och bidra
till mer tillganglig vard
och fast lakarkontakt.”

Karin Thalén, andre
vice ordférande i FS
Uppsala (omval, ny roll)
”Jag tar med mig min
erfarenhet som sjuksko-
terska och chef i arbetet
for att paverka varden till
det béttre - nationellt,
regionalt och lokalt.
Samarbetet med Hjart-
Lungfonden &r viktigt:

vi stérker patienter och
narstaende med kun-
skap, fysisk aktivitet och
gemenskap.”

Anders Teljeback,
ledamot, Visteras
(nyval)

”Jag kan bidra med
min ldnga erfarenhet
fran folkrorelser och
politik samt min lokala
forankring. Jag vill att
Riksforbundet HjartLung
ska bli en starkare
kraft for battre hjart-,
lung- och karlsjukvard
och okad livskvalitet
for malgruppen. Vi ska
vara den kraften pa alla
samhdllsnivaer.”

Gudrun Eliasson, leda-
mot, Lycksele (omval)
”Mitt bidrag &r att vara
forandringsbendgen
och lyhérd. Verksam-
hetsplanen dr vart
verktyg for att bygga en
modern organisation
for alla medlemmar. Var
patientorganisation ska
ha ett tydligt och starkt
varumdrke och vara en
sjalvklar partner till kom-
muner och regioner i
utvecklingen av varden.”

Sture Olsson, ledamot,
Umea (omval)
”Eftersom jag har varit
sdljare hela livet hoppas
jag att den kunskapen
och kompetensen ska
leda Riksforbundet
HjartLung framat. Jag
vill se storre bredd pa
samarbete med olika
myndigheter, regionerna,
kommunerna och den
akademiska varlden.”

et HjartLung

Ordforande

Férbundsordférande: Anders Akesson, Malmé (omval)
”Jag vill fortsétta leda férbundsstyrelsen genom att lyssna aktivt i bdde styrelsen och
foreningarna. Jag vill leda var fina organisation framat, men det &r alltid laget fére
jaget. Vi ska vara valkomnande pa alla nivaer, fa fler medlemmar &n i dag, samverka
med civilsamhillet och stdrka opinionsbildningen.”

Siw Gidlof, ledamot,
Karlstad (nyval)

”Som ledamot i
forbundsstyrelsen

kan jag bidra med min
erfarenhet fran lokalt
och regionalt férenings-
engagemang. Jag vill se
att Riksforbundet Hjart-
Lung de ndrmaste aren
utvecklas till en annu
mer valkand patient-
organisation och att vi
blir sooo0 fler”

Thomas Andersson,
ledamot, Halmstad/
Lungfibrosféreningen
(nyval)

”Jag hoppas kunna bidra
med ett stort enga-
gemang och ett brett
natverk i lungsjukvarden
i Sverige. Jag vill med-
verka till att Riksférbun-
det HjartLung framover
utvecklas till en stor och
viktig partner till svensk
halso- och sjukvérd
rérande hjart-, kdrl- och
lungsjukdomar.”

Maud Molander,
ledamot, Sollentuna
(omval)

”Jag vill bidra som god
foretradare for riksfor-
bundet i medlemsvarv-
ning och opinionsbild-
ning. Mitt mal &r att
marknadsfdra véra fragor
sd att vi inte samman-
blandas med Hjart-Lung-
fonden. Om 3-4 ar vill jag
att vi dr Sveriges storsta
patientorganisation med
lagre medelalder bland
medlemmarna”

Eva Finn-Andersson,
ersittare, Sotends
(nyval)

”Jag vill bidra med mitt
engagemang, intresse for
HLR och min erfaren-
het fran skolans varld.
Framtidens Riksforbun-
det HjartLung féretrader
som tidigare alla med
hjart- och lungbesvar.

Vi har fler och yngre
medlemmar, utvecklar
HLR och 6kar antalet
tillgangliga hjartstartare
over hela landet.”

Bernt Henriksson,
ersittare, Lulea (nyval)
”Jag kommer att bidra
med kompetens och
engagemang for att pa-
verka beslutsfattare och
utférare inom varden.
Som patientorganisation
ska vi vara en samarbets-
partner med varden for
att forbattra forutsatt-
ningarna fér oss med
hjért- och lungproblem.
Vi ska ocksa bli fler
medlemmar.”

Marie Kurtsdotter
Ekelund, ersittare,
Stockholm (nyval)
”Med min erfarenhet
fran ndringsliv och
civilsamhdlle forstar jag
vikten av samarbete. Jag
vill lyfta fram betydelsen
av gemenskap som en
vag till 6kad livskvalitet.
Riksforbundet ska i fram-
tiden ha god ekonomi,
vara Sveriges storsta
patientorganisation och
locka fler och yngre
medlemmar. ”

Rolf Petterson,
ersdttare, Helsingborg
(omval)

”Jag kan bidra med bland
annat min erfarenhet
som patientféretradare

i regionen. Ett mal for
forbundet ska vara att
varden tar hjalp av oss
och var samlade kun-
skap. Jag hoppas infor
framtiden att var verk-
samhet gor att fler haller
sig friska och klarar att
leva ett bra liv efter en
hjarthandelse.”
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Anders
Akesson

i diskussion
med den
omvalde
styrelse-
ledamoten
Maud

= == \olander.

Efter kongressen ar nu Riksforbundet HjartLung redo
att satsa framat. Har ar fem punkter riksférbundet
kommer att fokusera extra pa.

Sex punkter
att satsa pa nu

Stotta foreningarnas verksamhet

m Vi vill stédja och stimulera Idns- och lokalféreningarnas samt
medlemsorganisationernas verksamheter, och vid behov bidra
till att nya foreningar bildas.

Varva nya medlemmar

m Vi vill virva nya medlemmar, behalla befintliga medlemmar
och nd nya malgrupper som vi inte har natt tidigare.

Fa fler fortroendevalda

och foreningsaktiva

m Vi vill skapa goda forutsattningar for foreningarna och dess
valberedningar att rekrytera fértroendevalda och férenings-
aktiva.

Ha hallbar ekonomi

m Vi vill nd en hallbar ekonomi genom att ha koll pa kostna-
derna och 6ka intdkterna via medlemsavgifter, insamlingar,
samarbeten och sponsring.

Gora det enklare for alla
att anvanda digitala verktyg

m Vi vill satsa pa digitala verktyg och kunskap i hela organisa-
tionen for att 6ka sdakerheten och gora verktygen ldttare att
anvanda.

Starka varumarket

m Vi vill stérka vart varumarke som en modern patientorganisa-
tion genom att f6lja var plan for kommunikation.

STATUS #3/2025

Generatsekrelenare.

»Det viktigaste ar

att vi lyckas mota

alla de manniskor

som skulle behova
vart stod”

I ungefir ett halvar har Ulrica Sundholm varit Riks-
férbundet HjdrtLungs generalsekreterare. Nu dr
det hon som ska leda det praktiska forvaltandet av
kongressens beslut.

Ulrica Sundholm sédger att hennes forsta tid pa jobbet
har varit fantastisk. Hon kédnner sig glad, 6dmjuk och
tacksam for mdjligheten att arbeta pa férbundet.

- Redan i férvdg hade jag en mycket positiv bild av
uppdraget och organisationen, men varje dag blir jag
forbluffad 6ver medlemmarnas oerhdrda engagemang.
Alla ger av sin tid och sin kraft pa ett mycket generost
sdtt. Det har gjort starkt intryck pa mig.

I en orolig omvirld, dir principer om ménniskors
vdrde och ansvar dr hotade, upplever Ulrica Sundholm
att det dr extra vardefullt att fa arbeta for Riksfor-
bundet HjdrtLung - en organisation som &r med och
bygger demokratin. Hennes fokus under de kommande
aren framat dr att Oka intdkterna till riksforbundet,
béade pa befintliga sdtt och pa nya. Ndgra idéer att
utvirdera dr till exempel att arbeta mer i projekt som
finansieras av stiftelser och att samarbeta med foretag.

- Vi dr en stark organisation med mycket viktiga
frégor, jag tvivlar inte pa att vi kommer att hitta goda
samarbetspartner.

Ett annat fokus &r att rekrytera nya medlemmar med
maélet att bli Sveriges storsta patientorganisation.

— Det 4r ett mal som gar att méta, men det far inte
bli ett sjalvindamal. Det viktigaste dr att vi lyckas mota
alla de ménniskor som skulle behova vart stod. Och vi
ska vara den starkaste patientrosten.

Nl 5 A

Riksforbundet HjdrtLungs nya generalsekreterare
Ulrica Sundholm deltog i sin forsta kongress och métte
medlemmarnas samlade representanter.
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