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MOTION NR 1

HjartLung

Motion till Riksforbundet HjidrtLungs kongress 2019

Motionens namn/rubrik:

Stadgeiindring

Motionens text: I nu gillande stadgar regleras hur en nedléiggning av en lokal
forening ska ske. Didremot finns inga regler om hur en sammanslagning av tva
lokala foreningar ska hanteras. I en sa stor organisation som HjéirtLung ar det
inte osannolikt att sammanslagningar ar / blir aktuella. Vi har exempel pa detta
i var forening i Upplands Visby, och har da sett att en paragraf i forbundets
stadgar som reglerar sammanslagningar skulle underlitta en siddan
organisatorisk foridndring

HjiartLung Sigtuna-Upplanda Visby foreslar darfor att stadgarna tillfors en
paragrafsom reglerar sammanslagningar av lokala HjirtLung foreningar

Yrkande:
Med stod av ovanstiaende yrkar jag/vi: I Foreningen HjirtLung Sigtuna-
Upplands Viisby

Att: Kongressen beslutar att stadgarna tillfors bestimmelser som reglerar
sammanslagningar av lokala foreningar.

Att: Kongressen ger forbundsstyrelsen i uppdrag att snarast genomfora
kongressens beslut

Avsidndare:
Foreningen HjirtLung Sigtuna-Upplands Viisby

Ort:
Upplands Viisby

Datum:
2018-02-21

Namn:

Ulla Clerkestam |

7 4 722 o ,'/-) 7
W/%Z’/ét%f/fﬁ

Telefonnummer: 073-3997536

Foreningen HjirtLung Sigtuna-Upplands Viisby

Kongress 2019



Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 1l

Féredragande: Séren Skoglund

Till viss del kan vi forstad att det kan uppfattas inkonsekvent att
nedlaggning ar stadgereglerat men inte sammanslagning av féreningar.
Men eftersom skillnaden ar stor finns en férklaring.

Nedléaggning ar en avveckling av féreningen och all avveckling, i vilket
sammanhang det vara ma, skall ske under ordnade former, darfor
stadgereglerat.

En sammanslagning av féreningar &r mera av en utvecklig fér var
organisation. Vi vet att det skett sammanslagningar av féreningar med
gott resultat trots olika forutsattningar.

Enligt styrelsen kravs den goda viljan och ett positivt agerande, kan vara
svart att stadgereglera, fran alla parter. Fér grundbulten maste vara att se
till medlemmarnas vilja och énskemal.

D3 vi kan anta att det dven i framtiden kommer att ske
sammanslagningar av féreningar om dn med olika forutsattningar fran
gang till annan &r det rimligt att det sker utifran respektive féreningars
férutsattning.

Sammanslagning med narliggande lokalférening ska prévas som alternativ
till nedlaggning.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
Att anse motionen besvarad.



MOTION NR 2

Riksférbundet Mall - Motion till
Riksforbundet HjartLungs

Hj é rt LU n g kongress 27-29 maj 2019

Sid 1

Motion till Riksforbundet HjirtLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:

Hilsocoach — en ny roll inom Riksforbundet HjdrtLung.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:

Halsocoach ar en ny roll inom HjirtLung med fokus pa att hjdlpa befintliga och blivande
medlemmar att skapa en god livsstil. I november 2017 utbildades 15 Halsocoacher och en
pilot genomfordes under 2018. Det arbetet foll vil ut med goda resultat och 10 nya
Halsocoacher utbildas under hosten 2018. Malet &r att det skall finnas cirka 150 Hélsocoacher
i Riksforbundet HjartLungs regi. Vid érets slut 2019 &r vi 25 stycken som arbetar som
Hilsocoach och ingir i ett niitverk. Inom Riksfdrbundet HjartLung har vi dven
Hilsocoachmentorer som ska fungera som stéd inom gruppen.

Syftet som Hilsocoach ir att arbeta med nya verktyg som Halsotréffar och Tematréffar, dar
fokus flyttas fran sjukdom till hilsa och fokus till vad deltagarna kan gora utifran sin formaga
att ma sa bra som mgjligt.

Hilsocoach ir en viktig funktion inom Riksforbundet HjartLungs organisation, bade lokalt
och inom lins- och riksniva. I rollen 4r det viktiga att bidra till en god livsstil och 6ka
medlemmarnas livskvalitet det vill siga ge mojlighet till en god vardag. Halsocoachen kan
dven locka nya medlemmar till féreningen och stddja befintliga medlemmar till att bli mer
aktiva i foreningens livsstilsaktiviteter. Det finns ocksa goda méjligheter att stérka relationen
till hilso- och sjukvarden genom att erbjuda stdd till nydiagnosticerade personer, i syfte att
forbittra sin livsstil efter en diagnos.

Motivering:

For att bli en tydlig/enhetlig grupp Hilsocoacher ér det viktigt att ha lika information och ha
en professionell framforhallning.

Att arbeta som Hilsocoach innebir en del for- och efterarbete infor hilso- och tematréffar,
foreldsningar med mera, som ingen annan ser. Hilsocoachen behdver vara engagerad och
4dven uppdatera sig nir det géller hilsa for att underlétta att skapa fortroende och tillit hos
deltagarna.



Mall = Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

Vi tror att intresset for att arbeta som Hilsocoach 6kar och for att underlitta 1 Héalsocoachens
arbete bor det finns en ekonomisk erséttning som &r lika for alla Hélsocoacher.

Beddmning:

Med anledning av forslaget ovan anser vi att det vore bra om Riksforbundet HjértLung arbetar
vidare med motionen for att kunna genomfora detta.

Yrkande:
Vi yrkar att kongressen fattar beslut;

- Attrollen Hilsocoach laggs direkt under Riksforbundet HjértLung

- Attett arvode/l6n utbetalas som baseras pa hur mycket/ménga
halsotraffar/tematriffar/forelasningar som genomfors och redovisas 2 génger per ar

- Aft reseersittning utbetalas

- Att tillkommande kostnad for arbetsmaterialet ocksé ersitts.

3. AVSANDARE AV MOTIONEN

Den hdr motionen skickas fran mig som enskild medlem

X | Den hdr motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Britt-Marie Adolfsson e 7 )
................................................... Db ) 997“(
Namnfortydligande Namnunderskrift

/

L

FORENING: HjértLung Karistad

DATUM: 20181119



Mall — Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 3
4. BESTYRKANDE
LANSFORENINGEN i .coooeivveceeceereennenn. bestyrker hdrmed denna motion
LOKALFORENINGEN i:...Karlstad......... bestyrker harmed denna motion

DATUM: 20181119

NAMN:
UIf Adolfsson

............................................... /%f
amnundefskrift

Namnfortydligande

/
N

Kongress 2019



Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 2

Féredragande: Agneta Petersson

Motiondren foresldr att Riksférbundet HjdrtLung skall ha Halsocoacherna
direkt under Riksforbundet, att betala arvode/I6n som baseras pé’\ antalet
traffar man haft samt att reseersattning och kostnad fér arbetsmaterial
skall betalas.

Halsocoacherna ar en mycket viktig grupp inom Riksférbundet HjartLung
da dessa ska bidra till en god livsstil for vAra medma&nniskor.
Halsocoachernas arbetsuppgifter kan aven bidra till att skaffa fler
medlemmar till vart férbund.

Forsta utbildningen till Halsocoacher ordnades hdsten 2017 och sedan var
det ytterligare en utbildning 2018. Totalt idag har vi 26 st halsocoacher
och var férhoppning ar att vi skall ha minst en i varje férening. Eftersom
vi &r i bérjan av utbildningen av hélsocoacherna sa ar det viktigt att vi
fran forbundets sida satter upp ramar for fler utbildningar och &ven
kostnadsramar for halsocoachernas arbete.

Motiondren 6nskar bl.a. att Halsocoacherna skall lyda direkt under
forbundet. Idag ansvarar Riksférbundet fér utbildningen av coacherna och
det ar bra om coacherna stannar kvar under Riksférbundet.

Motiondren énskar ocksd att Riksférbundet skall arvodera coacherna efter
hur manga tréffar de haft. Detta ar ett svart val fér Riksforbundet
eftersom vi har fler grupper som &r ute och jobbar pa olika satt som t ex
EVO och SO. Skall vi arvodera en grupp sa maste vi arvodera alla de olika
grupperna.

N&r det galler 6vriga kostnader som reseersattning och visst material sa
ersatter forbundet detta, i de fall mottagande férening inte har mdjlighet
att std for kostnaden. Vi tycker idag att vi inte kan ta ett beslut om
ersattningarna for hela kommande kongressperioden utan férbunds-
styrelsen ser detta som ett levande dokument. Darfér kommer ett nytt
beslut att tas langre fram nar vi har kommit en bit pa véagen.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att anse motionen besvarad



MOTION NR 3

Riksforbundet Mall — Motion till
° e Riksforbundet HjartLungs
HJ a rt LU n g kongress 27-29 maj 2019
Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1.MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
(Skriv tydligt och sammanfattande)

Samverkan 6ver féreningsgranserna

2.MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
(Hér beskrivs eventuell bakgrundsfakta till motionen).

Riksférbundet Hjart-Lung har 6ppnat dorren for riksféoreningar med
koppling till sjukdomar inom hjarta och lungor att bli medlemmar.

Vi som representerar dessa riksforeningar ar tacksamma for det stdd det
innebar att vara delaktig i en stor rikstdckande organisation.

Vara medlemmar finns éver hela landet men som féreningar har vi inte
majlighet till lokal eller ens regional verksamhet. Medlemsunderlaget
medger helt enkelt inte detta. Exempelvis finns det runt 800 personer
som har en PAH/CTEPH-diagnos och féreningen PAH Sverige har strax
under 200 medlemmar.

Motivering:
(Hér beskrivs den méjlighet/utmaning som motiondren ser och varfor det

finns ett behov av insats/féréndring).

Medlemskap i Riksforbundet Hjart-Lung innebar medlemskap i den
férening inom forbundet som du véljer att g8 med i. For oss som
riksforeningar kanner vi till fall dar vara medlemmar har haft svart att
valja. Det finns exempelvis personer med en PAH/CTEPH-diagnos som
valt att bli medlem i en lokalférening inom Riksférbundet Hjart-Lung da
de kan erbjuda verksamhet och gemenskap lokalt. Som Riksféreningar
inom Hjart-Lung vill vi underséka madjligheten for till 6kat samarbete
Over féreningsgranserna.

For oss riksforeningar inom Riksforbundet Hjart-Lung vore det vardefullt
for vdra medlemmar att fa majligt att delta i de aktiviteter som erbjuds
lokalt.

Kongress 2019
10



Mall — Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

I manga fall skapar sjukdom begrénsningar i vardagen och att fa tillgdng
till gemenskapen som erbjuds inom Hjart-Lungs lokalféreningar vore av
stort vérde fér vara medlemmar.

Bedomning:
(H&r beskrivs ett féreslag pd insats/férdndring och hur den svarar mot de

mojligheter och behov som finns. Detta avslutas med ett yrkande med
en eller fler att-satser som kongressen ska besluta om).

Vart forslag ar att kansliet for Riksférbundet Hjart-Lung far i uppgift att
ta fram forslag pa hur samverkan dver féreningsgranserna kan
underlattas. Mer konkret handlar det om hur medlemmar inom Hjart-
Lung kan delta i varandras aktiviteter utan att for den sakens skull
behdva betala dubbla medlemsavgifter.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att utvardera hur samverkan éver foreningsgranser kan underlattas.

Att
3.AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stammer foér din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:
Patrik Hassel

Namnfoértydligande Namnunderskrift

FORENING: PAH Sverige

DATUM:

1



Mall — Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 3

4.BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion frén t ex din/er
lokal- eller lansfoérening)

LANSFORENINGEN i:.covovieeececeeiereeeene, bestyrker hdrmed denna motion
LOKALFORENINGEN i:..ccccovevvvieicernn. bestyrker harmed denna motion
DATUM:
NAMN:

Namnfortydligande Namnunderskrift



MOTION NR 4

HjartLung

Mall — Motion till
Riksférbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 1

Motion till Riksforbundet HjirtLungs forbundskongress 2019

1.MOTIONENS NAMN/RUBRIK:

Ett samarbete som leverera mervarde till Riksféreningarna och
HjartLung.

2.MOTIONENS TEXT

Bakgrund:

Riksforbundet Hjart-Lung har maéjliggjort for patientféreningar, som
verkar inom samma omraden som HjartLung, att bli en riksférening inom
Riksférbundet.

Besluten, som lett till man ansdkt om att bli en riksférening inom
HjartLung, togs utifran en férvantan att en mindre organisation, som ex
FH Sverige, skulle kunna 6ka moéjligheten att synas och verka genom att
fa tillgang till HjartLungs rikstéckande organisation.

Riksforeningarna &r relativt sma, kanske 100 - 400 medlemmar, med
endast en central organisation, byggd pa frivilliga, och som darmed
saknar madjlighet till lokal eller ens regional verksamhet.

Ovanstdende indikerar behovet som funnits hos de mindre
organisationerna att liera sig med en stérre organisation for att kunna na
ut i samhallet och bidra till att riksféreningarna nar uppsatta mal.

Motivering:

Det finns en forvantan hos Riksféreningarna att man tillsammans med
Riksforbundet HjartLung kan leverera ett mervarde till samtliga
organisationers medlemmar och andra intressenter. For att vi
tillsammans skall kunna leva upp till férvantningarna sa3 kommer det att
kravas anpassningar av befintliga rutiner, verktyg, stédsystem etc. Exakt
vilka krav och pa vilka omraden det kravs anpassningar behéver utredas
innan ett férandringsarbete pabérjas. Dessa forédndringars mal skall vara
att leverera ett mervarde till bade riksforeningarna, lokalféreningarna
och Riksférbundet.

Bedomning:
For att pa basta satt skapa dessa synergier s& behdver man identifiera

var synergier/mervarde skall kunna skapas och vad som sedan kravs for

13



Mall — Motion till
Riksférbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

att forverkliga dessa. Exempel pa omraden dér det borde finnas

synergier ar:

v Medlemshanteringen - Har bér man titta pa avgifter, riksférening,
lokalférening och Riksférbund. En stravan boér exempelvis vara att
anvanda samma inmatningsformular fér samtliga féreninger.

v Integration av riksféreningen dven pa lokalplanet. Det stora
mervardet for de mindre riksféreningarna ar samarbetet med
lokalféreningarna. Har bor det finnas en gemensam strategi som
starker och foérenklar for inblandade parter.

v Gemensam plattform nar det galler férebyggande arbetet. Vad kan vi
tillsammans gora for att farre skall drabbas av sjukdomar inom de
omraden vi verkar

v Hur anvander vi den samlade kunskapen bast i dialogen med
beslutsfattare etc

v MM

For riksforeningarna och Riksforbundet Hjart-Lung ar det av vikt att vi
tillsammans kan anvanda var samlade kunskap till att leverera ett
mervérde till vdra medlemmar och samhaéllet.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Vart férslag ar att kongressen beslutar om att initierar en aktivitet som
har som mal att identifiera omrdden dar det finns synergier att hamta
och aven presentera en projektplan for att skapa dessa synergier.

Att
3.AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stdmmer fér din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

X | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Gunnar Karlsson

Namnfoértydligande Namnunderskrift

Kongress 2019
14



Mall — Motion till
Riksférbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 3

FORENING: FH Sverige

DATUM: 2018-11-28

4.BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion fran t ex din/er
lokal- eller lansférening)

LANSFORENINGEN ..o bestyrker hdrmed denna motion
LOKALFORENINGEN i:..ooveveeieeeeccne. bestyrker harmed denna motion
DATUM:
NAMN:
Namnfortydhgande o

15



Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 3 och 4

Féredragande: Séren Skoglund

Férbundsstyrelsen véljer att ge ett gemensamt svar fér bada motionerna.

Vi har inom Riksférbundet HjartLung bade lokalféreningar med fokus pa
opinionsbildning, gemenskap och lokala aktiviteter, samt
medlemsorganisationer med verksamhet som utgar fran en specifik
diagnos. Alla ar vi dock medlemmar i Riksférbundet HjartLung och
férbundsstyrelsen ser det som dnskvért att vi i s& stor utstréckning som
maojligt samarbetar, |ar av varandra och kan delta i samma gemenskap. I
vissa fall sker detta redan, men det kan sakert ske i an storre
utstrackning.

For att tillgodose de bada motionerna avser férbundsstyrelsen att
undersdka under vilka premisser medlemmar i olika féreningar inom
Riksforbundet HjartLung kan delta i varandras aktiviteter, hur vi kan lara
av och fa béattre kunskap om varandra for ett stérre mervarde till bade
vara medlemmar och samhillet.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att bifalla motionerna

Kongress 2019
16



MOTION NR 5

Riksforbundet

HjartLung

Motion till Riksférbundet HjirtLungs kongress 2019

Motionens namn/ rubrlk

/é/(c "“i/z’”‘/ ’)///é/

Motlonens text

) , fa
CC Ik, ﬁz /’/({/4” 70 [ //LZ éé/, U ety Z

Yrkande /"'

Med stod av ovanstidende yrkar jag/vi: V7 270 /? 777 7

Att:

/,

57 /M?//{Qéf,:«;ma /(4 //L/*ﬁ//
{{/f?',],g«' /i;/ 7//7(///(” /fi (;//éf

Avsandare: 2, — . : /' ;
/ [LC f/[////( 77 //({ %&//77(/” //L/tﬁ/; yi:-”{/r:f{@*}’{zi 7

Ort: / J ”

,/;: Wi {’ [

Datum:
J0/6-10- 29

Namn

213{/{ JE 7/ /417/}7«/4
Telefonnummel

0572-2334¢ ) (70 <Y/6 80
F 6rening: B
y , & ,.«‘”f : / ,‘/ ,v“ﬁ' ; 4 i, )
//6#7 {/;,//[f Y /Z’ uﬁ//- "(“ /?4?,‘/51 ‘—/ﬁ: /4;/ 4/’2:/,4/ w /11//9 ‘
/ / 7

Lansforeningen HjartLung Vastra Goétaland bestyrker harmed denna motion.

2018-11-01

17
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 5

Féredragande: Ulla Frank

Férbundsstyrelsen delar motionérens forslag om ett medlemskort for vara
medlemmar.

Under 2019 kommer en ny funktion “Min sida” att lanseras pa
riksféorbundets webbsida. Det innebar att man som medlem kan logga in
pa sin profil och se sitt medlemskap samt fa tillgang till ett digitalt
medlemskort. Det digitala medlemskortet kan medlemmen ladda ned,
skriva ut och/eller visa upp direkt i mobilen.

Férbundsstyrelsen har utrett méjligheten att skicka ut medlemskort i
samband med arsfaktureringen av medlemsavgiften som motiondren
onskar. Medlemssystemet ar idag uppbyggt foér att skicka medlemskort
separerade fran fakturan. Administrationen och kostnaden fér att trycka
upp enskilda medlemskort ar for kostnadskravande, darfér erbjuds detta
digitala medlemskort som alternativ.

Vi hoppas att detta digitala medlemskort kan dka kanslan av gemenskap
samt dppna upp fler mdjligheter fér féoreningarna att till exempel skapa
lokala rabatter och férmaner fér sina medlemmar.

Forbundsstyrelsen foresldar kongressen besluta
att anse motionen besvarad

Kongress 2019
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MOTION NR 6

‘ Riksféorbundet

HjartLung

Motion till Riksforbundet HjartLungs kongress 2019

Motionens namn/rubrik:

Motionens text:

RL\()’?sp\sM /37>f b&&ww): oS J?\V&:Skﬁ—vﬁzut,

Suwes — L8 vé‘dcim& ol LnsbrddSisukbUduduady C laudel
Yrkande:
Med stod ax ovanstaende yrkar jag/vi:

an (F)

“L&,Sf;\r—‘gkwu Seautav w&&uh\,) LAUB At S
Y. § kgf\l‘\slﬁo\/m\j ar ol o M\Tc,«
\“‘\AD\M% weele @ sl sm%vﬁ@ /\’b’\/ L\J@‘y

Ao \TM%we_. Swes = Uwndddo, W) (&
\\«5\—»'(:9“—%«5' Wil ] L&@Mv e e " oty

Avsandare:
j x?:»\(é”\g,\,\ \A)é‘tM
c»g,,wzm /\\3\)&4 Liaws

Datum: ]
2ovR~-0A - 03
Namn:
Nlvae, Wavbewg o
Telefonnummier: )
OCFD ~323 3210
Forening:

OQ(AL.QE;{\f \\%Eﬂc '\Awg\
v |

€3 U% “D»é& r]&ﬁen* Asdunlicgen v
VA\«Q or Weec ¢cul A\165

Lansforenmgen HjartLung Vastra Gotal d staller sig bakom motionen enligt
styrelsebeslut 2018-09-04.
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 6

Féredragande: Martin Lang

Motiondren pekar i sin motion pa nagra viktiga och angeldgna fragor i
dagens samhaélle, tillgangen till hjartstartare, SMS-livraddare samt
instruktdrer. Hjértstartarna bér dven kopplas till det nyligen igadngsatta
hjartstartarregistret som har en viktig funktion att fylla.

Instruktérsutbildningarnas framsta dilemma i dagslaget ar problemet med
att hitta villiga instruktérer. SMS-livraddarna &r en funktion som manga
regioner och landsting startat upp, dar man kopplar ett hjartlarm till de i
instruktérer som anmalt sig som SMS-livraddare och befinner sig narheten
nar larmet gar.

Motionaren vill att de insamlade pengarna skall 6ronmarkas. Dilemmat
med detta &r att de da enbart kan anvandas till sjdlva syftet. En fraga
som maste besvaras &r hur de insamlade medlen skall férdelas. Skall de
insamlade medlen g3 till en central pott fran vilken féreningarna kan soker
medel, eller ska de féoreningar som samlar in medel aven sjalva nyttja
dem till de aktiviteter motionaren raknar upp.

Forbundsstyrelsen planerar att géra en konsekvensanalys dver vilka
resurser som krévs for att dra igdng en éronmarkt insamling. D&ri bor
dven fragan om behovet av livradddarutbildningar samt hur ett ronmarkt
system skulle kunna utformas. Forbundsstyrelsen utreder aven om den
satsning som motiondren pekar pa ryms inom den insamlingsverksamhet
som forbundet redan idag &gnar sig at.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad

Kongress 2019
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MOTION NR 7
HjartLung

Mall - Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019
Sid 1

Motion till Riksforbundet HjirtLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:

Méjlighet for medlemmar att rddfraga eller anlita erfaret juridiskt ombud
for fragor eller kontakter med Férsékringskassan eller andra
myndigheter.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:

N&r man ar svart sjuk eller genomgar Iangvarig rehabilitering borde man
dgna tiden at att bli frisk istéllet for att tvingas kdmpa for sina
rattigheter. Ta hand om sig sjélv, sina barn och/eller sin familj. Manga
manniskor upplever Férsidkringskassan som svartillganglig med ett
snarigt regelverk som inte ar latt att ta till sig om man

inte ar expert.

Motivering:

Det finns ett behov av hjalp och stdd i kontakterna med
Forsakringskassan. Manga fackférbund har férbundsjurister som hjélper
medlemmar med olika juridiska fragor. Pa liknande satt skulle ocks3
HjartLung kunna erbjuda en sadan tjanst. Eftersom medelaldern i
foreningarna ar relativt hég skulle en sddan tjanst kunna vara attraktiv
och locka ocksa yngre medlemmar.

Bedé6mning:

Riksorganisationen Viking Hjart/Lung motionerar darfoér att Hjart Lung
bér erbjuda en tjanst dar en person som &r sarskilt kunnig pa
forsakringsfragor skulle kunna vara behjélplig med att hjélpa medlemmar
med rad eller fora deras talan gentemot forsakringskassa,
patientskadenamnd, IVO etc men aven i andra kontakter med
myndigheter.
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Mall - Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019
Sid 2

Yrkande:
Vi yrkar att kongressen fattar beslut om;

Att anstélla jurist sarskilt specialiserad pa Forsakringskassa /
sjukvardsfragor

Att erbjuda medlemmar mojlighet att radfraga eller anlita anstalld jurist

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stdmmer for din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

. Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Jonas Tapper,
sekreterare Viking

Namnfoértydligande Namnunderskrift

FORENING: Riksféreningen Viking, HjdrtLung

DATUM:

Kongress 2019
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Mall - Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 3
4. BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion fran t ex din/er
lokal- eller lansférening)
LANSFORENINGEN i:..covovevieeeieeiieeieee. bestyrker harmed denna motion
LOKALFORENINGEN i:...ocoovevveviienne. bestyrker harmed denna motion
DATUM:
NAMN:
Namnfoértydligande Namnunderskrift
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 7

Féredragande: Allan Larsson

Motionaren vill att forbundet ska sta till tjadnst med juridisk expertis som
medlemmar kan radfréga eller anlita som juridiskt ombud i fragor eller
kontakter med Forsdkringskassan eller andra myndigheter.

Motiondren har ratt i att férsakringsfragor &r komplexa och att det kan
finnas behov av juridisk vagledning vid kontakter med myndigheter av
den typ som motionen namner. Nu driver inte féorbundet enskilda @arenden
- forbundets uppgift ar att bedriva paverkansarbete generellt - och
framfor allt skulle det bli alldeles for dyrt att anstadlla en jurist. Férbundet
kan emellertid tillhandahalla kontakt till den jurist som vi samarbetar
med. Féreningen erbjuds anlita juristen till egen kostnad.

Funktionsratt Sverige har gett ut en lattlast handledning om hur man
ansoker om stdd och 6verklagar beslut fran myndigheter,
Funktionsrattsguiden (den finns ocksa@ p& webbplatsen
guide.funktionsrattskonventionen.se). Handledningen beskriver vilka
rattigheter man har, vilka regler som galler i olika fall och vart man
vander sig om man vill begara omprévning eller vill 6verklaga.
Funktionsrattsguiden borde i de allra flesta fall vara en fullgod hjalp vid
kontakter med Forsakringskassan, kommunen och andra myndigheter.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att anse motionen besvarad

Kongress 2019
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MOTION NR 8

NIRRTV DULIUCL

HjartLung

Sid 1

Motion till Riksforbundet HjirtLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:

GOD HALSA LIVET UT
Férebyggande hélsovard och Eftervard till ett liv med kvalite.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:.
Lindrig hjartinfarkt 1998 och hjértstopp klockan 23:00 den6 april 2013.

Efter sex ars intensivt sékande av orsaken till hdlsonedgangen och ett
starkt forandrat livsstil har jag funnit végen till ett liv med hogre
livskvalite @n fore sjukdomen.

Se medféljande bilaga till referenslitteratur.

Motivering:

Sambhaéllet bestar av starka ekonomiska och politiska intressen som styr

varat liv. Utbudet av maten, Idkemedlen och kunskaper

som var lakarvard besitter ar starkt férankrad i producenternas

vinstintressen.

Kostnaderna for forskningen ombesdérjs av krafter och intressenter som

huvudsakligen bevakar sin egna marknadsintressen.

Patienten hamnar saledes i en tvangstréja med hélsan som

betalningsmedel.

Mitt och manga fler manniskors liv har forbattrats flerfalt efter
manga sma omlaggningar av mat, motion och miljon. Se
bilagan.

Bedomning:
(H&r beskrivs ett féreslag p8 insats/féréandring och hur den svarar mot de

mdjligheter och behov som finns. Detta avslutas med ett yrkande med
en eller fler att-satser som kongressen ska besluta om).

Med malsittningen att fora fram positiva malsattningar och reella
verktyg till bl a HjartLungs hdlsocoacher. Deras foredrag ar
mycket bra men saknar verkliga rekommendationer(verktyg)
enligt medfdljande bilagan.

Jag foreslar att en kommitté bildas och ldaser och tolkar
referenserna enligt bilagan.

L3t oss radikalt minska pa dodsorsakerna via de sjdlvforvallade
kroniska sjukdomarna och forgiftning med mediciner.
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Sid 2

Yrkande:
Jag yrkar att kongressen fattar beslut;

Att kongressen beslutar om att all policy och litteratur som
HjdrtLung levererar till sina medlemmar och officiellt skall vara
overvigda med rekommendationer fran referenserna i
medfoljande bilaga

3. AVSANDARE AV MOTIONEN

X

Den h&r motionen skickas fran mig som enskild medlem

NAMN:

Moses Mattsson.................. g
Namnfortydligande Namnunderskrift

FORENING: HjartLung foreningen i Luled

DATUM:

Luled den 17 november 2018

NAMN:

...Moses Mattsson..............
Namnfortydligande Namnunderskrift

Kongress 2019
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Bilaga till HjartLung kongressmotion 2019.
God halsa livet ut,

Det viktigaste i mitt liv &r, att ha god halsa, bra rorlighet och ett aktivt livsstil. Att offra sin
hélsa for féretag som har profitintressen i min kost och medicin &r fordjavligt— att leva pd att skada
min hélsa &r ej acceptabelt. De stérsta dodsorsakerna dr cancer och hjartsjukdomar som uppstar i
huvudsak via otjanlig manniskoftda. Tredje storsta dodsorsaken dr medicineringen.

Mitt mal: Att kunna aterstilla skadorna efter mina sjalvforvéllade(kosten) sjukdomar. Det
giller i forsta hand knaartros, hjartinfarkt samt orsaken till hjartstoppet. Knéartrosens effekter har
jag bemdstrat med sjilvldkning. Den fysiska aktivitetsférmagan har okat efter hjartsjukdomarna
men ej overvunnits ( Jag gdr ju med en ICD/Pacem.)

Referenser tidskrifter och foreningar:
Alma Nova Komplementdra metoder for hdlsa www.almanova.eu
2000-Talets Vetenskap Tidningen som talar..ndr andra tiger-Vetenskap fér hdlsa och miljoits

www.2000tv.se
Referenser information bl.a You tube etc:
Dwight Lundell Hjartkirurg, Halsoexpert
Nisse Simonsson Kirurg,forfattare och férelasare.
Stig Bengmark Lakare och Professor emeritus
Ralf Sundberg Léakare, forskare och forfattare

Mainniskan: For att forsta och veta hur vi utvecklats till den intelligenta manniskan med den
livsféringen och sammansattningen pa mat. Vi dr skapta for och har 6verlevt manga
manniskoarter tack vare sammansatt mat fran djur och vaxtriket i givna proportioner.
Enda férdndringen sedan dess (300 000 ar) ar vart ljusa hy for 6kad intag av D-
vitamin.

Referenslitteratur manniskan;

Ut ur Kalahari del 1, 2 och 3 ( Det goda livet) Lasse Berg

Min europeiska familj: Det senaste 54 000 dren Karin Bojs

Svenskarna och deras fdder de senaste 11 000 dren Karin Bojs

Klimatet och mdnniskan under 12 000 dr Fredrik Charpenentier Ljungkvist
Maten: Maten dr var storsta bov till alla kroniska sjukdomar.

Maten &r var i sdrklass basta medicin till ett friskt liv.

Referensliteratur maten:
At och lev Paleo Jona Bergqvist
Lat bénor fordndra ditt liv Lars-Erik Litsfeldt&Patrik Olsson
Akta Vara (guiden till oforfalskad mat) Mats-Eric Nilsson
Matrevolutionen(At dig frisk med riktig mat) Anreas Ernfeldt

Dietdiktorn Anne Aobadia/Adreas Ernfeldt

Syra Sjdlv Karin Bojs

Matens molekyler Lisa Forare Winbladt/Malin Sandstrém
Supermat (Viagen till friskare liv) Helene Nyholm

Maten dr min medicin Janish Vaidya

Skydda din Hjédrna ( tarmbakterier) David Perlmutter
Hilsorevolutionen Maria Borelius

Nya Sjdlvlikande mdnniskan Sanna EhdinAnandala
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Bilaga till HjdrtLung kongressmotion 2019.

Miljon: Ren luft och rent vatten hor till viktiga hdlsofaktorer.
Att vistas i naturen ger dig livskraft och en naturlig aterhamtning och laddning av
dina celler. Utan Shumans resonansfrekvens och jordmagnetism kan méanniskan
overleva i cirka 15 minuter.

Referensliteratur miljon:
PEMF The 5th Element of Health Bryant A. Meyers

Motion: Varje kroppslig aktivitet dr hdlsa for kroppen,
Referensliteratur motion:
Hjdrnstark (Hur motion och traning stdrker din hjarna) Anders Hansen

Referensliteratur De ekonomiska och politiska drivkrafterna:
Forskningsfusket bara fortsdtter! (Macchiariniskandalen & Karolinska Institutet.

Ralf Sundberg
Hotet mot livet (GMO) F William Engdahl
Dédliga mediciner och organiserad brottslighet Peter C. Gotzshe
Referensliteratur ovrigt:
Varfor djur inte far hjdrtattacker..men manniskor dér av det! Dr Matthias Rath

INFLAMMATION - roten till sjukdom och vad du sjdlv kan gora for att ldka
Martini Johansson & Ralf Sundberg

Magstarkt  (Om tarmfloran och magens nervsystem) Martina Johansson

Charmen med tarmen. Giulia Enders

Omgiven av idioter — Hur man forstar dem som inte gar att forstd Thomas Eriksson

Referensfonder: Mig veterligen finns det endast en forskningsfond i Sverige dar syftet ar att:
Forskningsresultaten dr ej styrda av bidragsgivarna. www.kostfonden.se
KOSTFONDEN- sa att fler kan leva friska.

Med denna litteratur har jag funnit min stil dar jag far varje morgon:
”En signal ifran kroppen — livet &r toppen”

Jag ser idag hur Foreningen HjdrtLung tar for givet att medlemmarna ska leva och forbli barare av
sina sjukdomar samt leva som konsumenter av sjukvarden och medicinerna.

Foreningens bevakning av de sjukas rdttigheter inom kommun och landsting dr stark och vil
motiverad.

Hoppas dessa uppslag kan bidraga till inspiration till studier och dtgdirder, som ger bdittre héilsa.

Moses Mattsson

Kongress 2019
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 8

Foredragande: Agneta Pettersson

Motionaren vill att kongressen skall ta ett beslut om att all policy och
litteratur som Riksférbundet HjartLung levererar till sina medlemmar och
dven officiellt skall vara 6vervdgda med rekommendationer fran
referenser som motionaren har bilagt sin motion.

Motiondren vill med detta att vi skall ha en férebyggande hélsovard och
eftervard som ger en bra livskvalitet. Med denna malsattning vill
motionaren bl.a. féra fram en positiv malsattning och reella verktyg till
vara halsocoacher. Aven har hanvisar motionaren till sin bilaga till
motionen att hdlsocoacherna skall dra nytta av denna litteratur for att
hitta bra verktyg till sina férelasningar.

H&lsocoacherna haller inte nagra féreldsningar utan fungerar som ett stéd,
en samtalsguide i grupper, dar fokus ar pa det friska och individens eget
ansvar. Material som Riksforbundet HjartLung tar fram och som berdr det
medicinska omradet, granskas av professionen verksam i varden. Vart
material tar alltid hansyn till de riktlinjer som galler for tillfallet.

Motionaren féreslar ocksa att en kommitté ska bildas som ldser och tolkar
referenserna och sedan utifran dem satta samman olika policy och
litteratur.

Forbundsstyrelsen anser ej detta vara moéjligt med de resurser som finns

idag och dessutom kan vi inte fran férbundsstyrelsens sida styra vara
medlemmar nar det galler deras livskvalitet utan vi kan endast rada.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen
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MOTION NR 9

Riksforbundet Mall — Motion till
* a0 Riksforbundet HjartLungs
H] a rt LU n g kongress 27-29 maj 2019
Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN:

Forebyggande arbete mot rokning

2. MOTIONENS TEXT:

All forskning har konstaterat att lungsjukdomarna t.ex. KOL o
lungcancer, till stor del kommer av tobaksrékning. Trots att mycket
information samt lagstiftning om riskerna med rékning har skett under
senare §r ser man dnd4 att alltfér m8nga ungdomar réker redan i tidig
8lder. Vi tror att en férebyggande insats, kanske direkt riktad till unga &r
viktig.

Yrkande: Med stéd av ovanstaende yrkar vi att kongressen fattar beslut
om

Att: Foérbundsstyrelsen pa olika satt aktiverar ett férebyggande arbete
mot rokning, ev. i samarbete med VISIR eller liknande organisationer.

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stammer foér din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Foreningen Alingsas HjartLung

Alingsas den 19 nov 2018

Kongress 2019
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Mall — Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

4. BESTYRKANDE

LANSFORENINGEN i: Véstra Gétaland bestyrker hdrmed denna motion

2018-11-27
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 9

Féredragande: Maud Molander

En av riksférbundets viktiga fragor ar att pa olika satt arbeta
forebyggande for en rokfri miljé. En av insatserna ar vart medlemskap i
Tobaksfakta, en tankesmedja med sikte pa att fa ett rokfritt samhalle. Dar
deltar vi tillsammans med Visir, som motionaren hanvisar till.

Syftet ar att vacka engagemang for ett fortsatt minskat tobaksbruk i
befolkningen med sikte pa en tobaksfri framtid. Genom information,
utbildning och opinionsbildning sprids kunskap om tobaksproduktionen
och dess konsekvenser for manniskor och miljé. Inom Tobaksfakta finns
dven manga organisationer som ocksa arbetar i det férebyggande arbetet.

Flera av forbundets lokalféreningar arbetar redan med kurser och
tematraffar i rokavvanjning. Ett sddant exempel &r Gotlandsféreningen,
det finns aven fler féreningar runt om i Sverige som gér samma sak.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad

Kongress 2019
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MOTION NR 10

Riksforbundet Mall — Motion till
™ Riksforbundet HjartLungs
Hj a rt LU n g kongress 27-29 maj 2019
Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS RUBRIK:

Influensa och pneumokockvaccination.

2. MOTION

Bakgrund:
Vi har noterat att kostnader fé6r vaccinationer vad géller skydd fér

influensa och lunginflammation &r ojamlikt i landet.
Folkhdlsomyndigheten rekommenderar dessa vaccinationer fér dldre och
riskgrupper. Det borde bli en samhéllsekonomisk vinst genom minskade
vdrdkostnader samt sparande av det personliga lidandet om alla dldre
och riskgrupper vaccineras.

Vad géller influensavaccinet noterar vi att det endast &r fem landsting
som fortfarande tar ut en avgift. Fér b8da vaccinationerna &r det gratis i
fem landsting. Vi anser att det &r en réttighet att alla éldre eller personer
i riskgruppen skall f§ en avgiftsfri vaccination. Risken &dr uppenbar att
man annars avstar!

Yrkande:
Vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att verka for ett nationellt vaccinationsprogram fér aldre och personer i
riskgrupper.
Att influensa och pneumokockvacciner blir avgiftsfria i hela landet!

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stadmmer foér din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

Foreningen Alingsas HjartLung
2018-11-19
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Mall — Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

4. BESTYRKANDE

LANSFORENINGEN i: Véastra Goétaland bestyrker hdrmed denna motion

2018-11-27

Kongress 2019
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 10

Féredragande: Anders Gustafsson

Motionaren lyfter en viktig och angeldgen frdga. Det &r av stor vikt att
vaccinationsgraden blir s@ hog som madjligt, s att aldre kroniskt sjuka,
som tillhor riskgrupper vaccineras. Pa det sattet minimeras spridning av
influensan. Socialstyrelsen riktlinjer innebar att vi skall ha en jamlik vard.
Varden skall ocksa vara behovsanpassad, vilket innebér att vard skall ges
till den med storst behov. Samtidigt s& har varje region radighet att gora
sina prioriteringar. Férbundskansliet kan i denna fraga bidra med rad och
underlag till de Iansféreningar som verkar i de regioner dar denna avgift
aterfinns, t.ex. att formulera skrivelser och att uppvakta berdrda
regionpolitiker.

Férbundsstyrelsen delar motionarernas yrkande i forsta att-satsen.

Andra att-satsen innebar att Férbundet skall besluta om inférandet av
avgiftsfria influensavaccinationer, och det ar upp till varje region att
besluta. Férbundsstyrelsen kommer att verka for andemeningen i att-sats
tva.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta

att bifalla forsta att-satsen, samt
att anse andra att-satsen besvarad
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MOTION NR 11
’ Riksférbundet

L1

HjartLung

Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. Inrattande av specialistcentra for patienter med AAT-brist
Riksféreningen Alfa-1 Sverige verkar for att alla med brist p§ antitrypsin
(AAT-brist) ska f& en kvalificerad vdrd och behandling. Av genomférd
enkadt till medlemmarna framkommer att det finns goda exempel p§ vél
fungerande vdrd, men dessvdrre dven exempel p§ motsatsen.

I de av Socialstyrelsen framtagna nationella riktlinjerna for vérd vid
astma och kroniskt obstruktiv lungsjukdom finns inga sérskilda insatser
beskrivna fér patienter med AAT-brist.

2. Varfor behovs specialistcentra for patienter med AAT-brist

Bakgrund:
Personer med AAT-brist kan i tidig 8lder utveckla KOL och andra

sjukdomar med &tféljande komplikationer i form av sdnkt
levnadskvalitet, for tidig doéd samt stora kostnader for samhéllet i form
av sjukskrivning och kostsamma behandlingar. Lungtransplantation &r i
svéra fall den enda behandling som finns.

Motivering:
Det finns idag ett specialistcenter fér patienter med AAT-brist i Malmé.

Detta dterspeglas tydligt i den enkét féreningen gjort till sina
medlemmar. V8rden fungerar béattre i Region Skdne jamfért med 6vriga
landet mé&tt i andelen akutbesbk, behandlingsinsatser samt att det i
6vriga landet kan ta upp till fem &r innan man far rétt diagnos.

Bed6mning:
Sen och felaktig diagnos skapar onddigt lidande for patienterna och

kostnader for sjukvarden. Totalt finns det cirka 6000 personer som har
AAT-brist, varav cirka 1600 har identifierats och finns med i ett nationellt
register. De behandlingar som normalt ges till KOL patienter fungerar i
stor utstrdckning dven fér patienter med AAT-brist. Patienter med AAT-
brist saknar dock skydd mot att de vita blodkropparna (neutrofilt elastas)
kan bryta ned lungvédvnad och orsaka leverskada. Expertkunskap om
AAT-brist kan inte férvéntas finnas pd varje vdrdcentral. Det bér dérfér
inréttas ett antal specialistcentra dit man kan vénda sig och f§ r&d
alternativt remittera aktuella patienter.

Kongress 2019
36



Sid 2

Yrkande:
Riksforeningen Alfa-1 Sverige yrkar att kongressen fattar beslut;

Att HjartLung verkar for att Socialstyrelsen far i uppdrag att komplettera
de nationella riktlinjerna for vard vid astma och kroniskt obstruktiv
lungsjukdom med inrdttande av specialistcentra for patienter med AAT-
brist i likhet med 6vriga medlemsldnder i EU.

Att HjartLung verkar for att det inrdttas 4-5 specialistcentra for patienter
med AAT brist, forslagsvis Malmé/Lund, Goteborg, Stockholm samt
Umea.

Att HjartLung verkar for att det inférs personcentrerad vard med
hélsoplan fér patienter med AAT-brist.

. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stammer foér din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

X | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Annette Wallback

..........................................................................................................

Namnfértydligande Namnunderskrift

FORENING: Riksforeningen Alfa-1 Sverige

DATUM: 2018-11-20
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 11

Féredragande: Mikael Nissen

Férbundsstyrelsen anser det angelaget att forbattra méjligheterna till tidig
diagnos for personer med AAT-brist i hela landet. Det finns idag endast ett
specialistcenter fér patienter med AAT-brist placerat i Malmd. Att varden
for patienter med AAT-brist fungerar battre i Region Skane jamfért med
évriga landet, dar det kan ta upp till fem &r innan man far ratt diagnos, ar
inte tillfredstéllande och behdver atgardas sa att en réattvisare vard kan
erbjudas.

Inrdttandet av fler specialistcentra i landet dit man kan vénda sig, saval
fysiskt som digitalt, och fa rad alternativt remitteras som patienter anser
vi vara den basta metoden for att rada bot pa problemet med radande
orattvisa.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta

att bifalla motionens tva forsta att-satser och anse den tredje
besvarad genom att Riksfoérbundet HjartLung redan verkar for att inféra
personcentrerad vard for alla patienter med hjart- eller lungsjukdom.

Kongress 2019
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MOTION NR 12

’ Riksforbundet

L1

HjartLung

Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. Substitionsterapi for patienter med AAT-brist
Riksféreningen Alfa-1 Sverige verkar for att alla med brist p§ antitrypsin
(AAT-brist) ska f& en kvalificerad vdrd och behandling.

Personer med AAT-brist kan i tidig 8lder utveckla KOL med &tféljande
komplikationer i form av sénkt levnadskvalitet, for tidig déd samt stora
kostnader for samhéllet i form av sjukskrivningar och kostsamma
behandlingar. Lungtransplantation &r i svdra fall den enda behandling
som finns.

2. Substitionsterapi bor ingd i hogkostnadsskyddet

Bakgrund:
Antalet dédsfall pd grund av KOL &r 6kande. Inte minst bland kvinnor.

Detta kan ha flera orsaker, men det kan inte utesl/utas att en tidigare
Okning av rékning (inkl. passiv rékning) nu visar sig i 6kad férekomst av
KOL. Har man AAT-brist &r man extra kéanslig foér rékning men dven for
brister i luftkvaliteten.

Motivering:
KOL &r en kroniskt obstruktiv lungsjukdom vars férlopp vanligtvis kan

bromsas upp genom undvikande av miljéer med d8lig luftkvalitet, inkl.
rékning. Den behandling som ges till KOL patienter fungerar dven pé
patienter med AAT-brist. Dock kvarstdr att patienter med AAT-brist &r
infektionskénsliga och dédrmed har 6kad risk for fortsatt férsamring.

Den enda behandling som idag finns fér patienter med AAT-brist med
snabb férsédmring &r lungtransplantation, som kan bli aktuell i svara fall.

Bedomning:
I ett flertal Idnder och sedan I8ng tid tillbaks ges infusioner av AAT, sk

substitionsterapi, till patienter med AAT-brist. Det &r en férebyggande
8tgdrd som kan skydda mot ytterligare lungskador, men som inte kan
dterstélla skadad lungfunktion. Metoden &r godkdnd i Sverige men ing8r
inte i hégkostnadsskyddet.

Anledningen till att metoden inte ingdr i h6gkostnadsskyddet &r att i
Sverige har effekten inte ansetts kunna motivera kostnaden. Ett antal
utvérderingsprojekt p8gér, bland annat det sk Sparta-projektet.
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Sid 2

Substitionsterapi har visat sig kunna bromsa upp ytterligare lungskador,
och bor darfér redan nu kunna tillampas som behandlingsmetod i de fall
dér det finns snabb férsamring. Vid beddomning av kostnadseffektiviteten
bér man s8ledes bedéma den utifrén den grupp som har en snabb
forsédmring. Med substitionsterapi torde det vara méjligt att erbjuda en
behandlings som kan minska behovet av lungtransplantationer. I
sammanhanget bér dven beaktas att det finns ett obetydligt antal
patienter med AAT-brist som av olika skél inte kan komma ifréga for en
lungtransplantation. Dar en substitionsterapi skulle kunna vara ett
tillrédckligt fungerande alternativ.

Yrkande:
Riksféreningen Alfa-1 Sverige yrkar att kongressen fattar beslut;

Att HjartLung verkar for att substitionsterapi ska inkluderas i
hégkostnadsskyddet

Att HjartLung verkar for att substitionsterapi ska vara tillgangligt fér alla
patienter med AAT-brist som behdver det

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stammer f6ér din/er motion)

Den har motionen skickas fr&n mig som enskild medlem

X | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Annette Wallback . =
................................................... Noene Ve WANRTmEK. ...
Namnfoértydligande Namnunderskrift

FORENING: Riksféreningen Alfa-1 Sverige

DATUM: 2018-11-20

Kongress 2019
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 12

Féredragande: Mikael Nissen

Férbundsstyrelsen anser det angelaget att forbattra méjligheterna for
personer med konstaterad AAT-brist att erhalla infusioner av AAT, sa
kallad substitutionsbehandling. Metoden &r godkand i Sverige men ingar
inte i hdgkostnadsskyddet eftersom effekten inte ansetts kunna motivera
kostnaden. Ett antal utvarderingsprojekt pagar som kan komma att &ndra
uppfattningen om effekten varfor férbundsstyrelsen tycker att Namnden
for lakemedelsférmaner vid Tandvards- och lakemedelsformansverket,
snarast bér dvervdga om metoden inte kan ingd i hégkostnadsskyddet.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motionens tva att-satser

41



MOTION NR 13

‘ Riksforbundet Mall — Motion till
® e Riksforbundet HjartLungs

HJ a rt LU n g kongress 27-29 maj 2019

Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
(Skriv tydligt och sammanfattande)

Ratten till tillganglighet for alla vid aktiviteter inom HjartLung

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
(Har beskrivs eventuell bakgrundsfakta till motionen).

Min personliga erfarenhet ar att aktiviteter, utbildningar likval som
andra arrangemang inom HjartLung pa bade lokal- och l&nsniva inte
forlaggs pa tillganglighetsanpassade platser. Detta géller dven sddant
som lansféreningen arrangerar dar nagon fran férbundet bjuds in. Har
vid ett flertal tillféllen, pga av tillgdnglighetsskél alltsa, inte kunnat vara
med vilket gér att mitt engagemang hindras. Jag kan gora mycket sjalv
men behdver anpassade lokaler, s& som t ex trappor och méjlighet for
hiss eller tillgdngliga toaletter. Finns i dvrigt néstan inte s mycket som
hindrar mig i samhallet.

Motivering:
(Héar beskrivs den mojlighet/utmaning som motionaren ser och varfor det
finns ett behov av insats/féréndring).

Anser att det borde vara en sjalvklarhet, bade fér mig och andra, att om
man ar med i en av Sveriges stdrsta patientféreningar borde man kunna
forvanta sig att 8tminstone lokalerna &r anpassade sa alla har méjlighet
att delta pa aktiviteter och utbildningar sa man kan engagera sig om
man vill. Borde ligga i féreningens intresse att fa fler engagerade.

Bed6mning:
(Hér beskrivs ett féreslag pé insats/férandring och hur den svarar mot de

mojligheter och behov som finns. Detta avslutas med ett yrkande med
en eller fler att-satser som kongressen ska besluta om).

Kongress 2019
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Mall = Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

Tillganglighetstank borde finnas med i ett tidigt stadie vid
planering/bokning av lokaler och inte nagot jag eller andra i samma, eller
liknande situation, ska behdva kampa fér vid anmalan.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;
Att all verksamhet inom HjértLung, pa alla niv8er, maste vara

tillganghetsanpassade.

. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stammer fér din/er motion)

¥ | Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

Den hdr motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

( VAN LRSS "

Namnfortydligande mnunderskrift

FORENING: Féreningen HjértLung Helsingborg
DATUM: 26 november 2018

. BESTYRKANDE
(Hé&r skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion fran t ex din/er
lokal- eller Iénsférening)

LANSFORENINGEN i .vovoeeeeeeeeeeeerenns bestyrker hdrmed denna motion

LOKALFORENINGEN ..o bestyrker hdrmed denna motion
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Mall — Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 3

DATUM:

NAMN:

Namnfértydligande Namnunderskrift

Kongress 2019
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’ Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 13

Féredragande: Bo Birgersson

Férbundsstyrelsen delar motiondrens syn om ratt till tillganglighet for alla
vid aktiviteter inom Riksférbundet HjartLung.

Som medlemmar i Funktionsratt Sverige omfamnas vi av deras vision om
ett samhalle for alla, dar alla ménniskor &r delaktiga pa lika villkor oavsett
funktionsférmaga.

Férbundsstyrelsen anser att vi pa alla nivaer i organisationen, och vid alla
typer av aktiviteter, sa langt méjligt ska arbeta och planera for att alla
vara aktiviteter ar tillgdngliga for alla oavsett funktionsnedsattning/-
variation.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta

att bifalla motionen
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MOTION NR 14

’ Riksforbundet
Riksforbundet HjartLungs

Hj é rtl-u ng kongress 27-29 maj 2019

Motion till Riksforbundet HjdrtLungs férbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:.
Alla kan radda liv.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
Jag tog del av en artikel i sociala media att en person pa en buss

drabbats av drabbats hJartstopp Man rdddade livet pd denna person da
det fanns en hjértstartare pa bussen. Jag har under en langre tid
funderat pd nar jag varit ute och &kt buss om det finns en hjartstartare i
bussen.

Motivering:

Med anledning av att s8 ménga méanniskor berlkar sitt liv med att gora
bussresor, i synnerhet lite &ldre personer s3 &r det viktigt att det finns en
hJartstartare i varje buss. Skall en buss vara godkand och koéra med réatt
déck s3 skall vi kréva att det finns i hjartstartare i varje buss.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut.

Att i alla bussar skall man ha hjartstartare for att rédda liv.
Att Riksforbundet HjartLung med kraft verkar for detta.
Att Man tillskriver berdrt departement och férklarar vikten av ambitionen

i motionen och att detta kan vara en ekonomisk fraga fér samhéllet dar
man kan nedbringa kostnader.
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Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stdmmer for din/er motion )

Den hér motionen skickas fran mig som enskild medlem

X | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Kjell Nilsson : /7
................................................... ///{/////
Namnfértydligande Na;%nunderskrift

FORENING:

DATUM:

4. BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion frn t ex din/er
lokal- eller Iansférening)

LANSFORENINGEN i:.oovvoeeeeeoso) bestyrker hdrmed denna motion

LOKALFORENINGEN it ..vovoveeeeeeee) bestyrker hdrmed denna motion

NAMN
= ~ /7 L (/
? oy, Carlgurst, e, (el '—”“**/ ......
Namnfortydligande V)l!mnunderskrift

Or c»"{7[/
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 14

Féredragande: Mikael Nissen

Férbundsstyrelsen anser det angelaget att forbattra méjligheterna till tidig
behandling av hjartstopp i hela samhallet. Vetenskapliga studier visar att
tidsaspekten ar avgérande for en lyckad insats vid ett plétsligt hjartstopp,
d.v.s. b&de nérhet till personer med kunskap i hjért-lungréaddning och
hjartstartare. Det &r viktigt att det finns hjartstartare dar manga
manniskor ror sig.

Det réder i dag en allt for knapp och ojamn tillgdng pa hjartstartare for att
tillfredsstalla behovet av tidig behandling med hjartstartare, inte minst
inom transportsektorn. Det sker dock en mérkbar utveckling d&
kollektivtrafiken nu tillférs allt fler hjartstartare.

Riksforbundet HjartLung bedriver ett omfattande utbildnings- och
opinionsarbete for att forbattra situationen.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta

att anse motionens tva forsta att-satser besvarade genom det
pagaende opinionsarbete som férbundet driver
att bifalla den tredje att-satsen

Kongress 2019
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MOTION NR 15

Riksforbundet
® oo Riksforbundet HjartLungs
Hj a rt Lu n g kongress 27-29 maj 2019

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
Hjartstartare Vuxen/barn

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
I det offentliga rummet saknas det ofta hjértstartare som kan anvandas

bade fér vuxna och barn.

Motivering:

Det ar viktigt att man inte tar en hjértstartare for en vuxen person till ett
barn,d3 blir det fel.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att: Férbundet arbetar for att alla hjartstartare blir markta pa detta vis
s§ man tydligt kan lasa ut att det ar en hjartstartare Vuxen /Barn.

3. AVSANDARE AV MOTIONEN

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den har motionen skickas fran foreningen enligt nedan
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Riksférbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

NAMN: Kjell Nilsson

%//’C'// Al 5o /f( L/

e mnfortyd“g " nde ........... Na ?4;1 u nd e rSkrI ft ..........................

FORENING: HjartLung Trelleborg Svedala Vellinge

DATUM: 181015

4. BESTYRKANDE

3 L
LANSFORENINGEN i:..;f.(.//.t‘?.{?‘.ff.‘.—’. ............ bestyrker hdrmed denna motion
LOKALFORENINGEN i:..ccvvvvveeiieernn) bestyrker harmed denna motion

Bos Gotn/ Y : ’({f/; o

Namnfdrtydligande

amnunderskrift
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 15

Féredragande: Mikael Nissen

Forbundsstyrelsen anser det angelaget att férbattra mdéjligheterna till tidig
behandling av hjartstopp i hela samhéllet. Det rader i dag en uppsjo av
lite olika fungerande modeller av hjartstartare. Det finns dessutom en allt
for knapp och ojamn tillgdng pa hjartstartare for att tillfredsstélla behovet
av tidig behandling med hjartstartare. Vissa aldre modeller behdver byta
elektroder for att kunna anvandas pa barn och avge svagare stromstétar,
medan nyare har en tydlig knapp eller omkopplare fér att sattas i
"barnlage”. Det sker dock en mérkbar utveckling sd att nyare modeller blir
enklare, tydligare och sakrare att anvanda.

Svenska HLR-radet skapar och utvecklar nationella riktlinjer fér HLR-
utbildning och behandling av hjartstopp vilka Riksférbundet HjartLung
foljer. SIS Standard “Anvandning av hjértstartare utanfér sjukvarden”
som hanvisar till HLR-radets riktlinjer anger bland annat att “hjértstartare
som utrustats foér behandling av barnhjartan (t.ex. barnelektroder eller
annan teknik) ska tydligt indikera nar behandling av barnhjartan ar
aktiverad”.

Riksforbundet HjartLung bedriver ett omfattande utbildnings- och
opinionsarbete for att forbattra situationen. I takt med att aldre
hjartstartare blir utbytta med nyare och att allt fler blir utbildade minskar
risken for felanvandning.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motionen
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MOTION NR 16

Riksforbundet
® so Riksforbundet HjartLungs
Hl a rt Lu n g kongress 27-29 maj 2019

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
Helheten i varden.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
Nar manniskor méter varden s uppfattar man att det inte finns den tid

som man behover vid lakarbesdken samt att man traffar olika lakare vi
varje tillfélle och att ldkarna inte har last in patientens journale.

Motivering:

Om dessa olika delar hade varit mer strukturerade sa skulle man spara
bdde tid och pengar somskulle kunna fordelas till mer tid at patienter.

Bedomning:

Min bedémning &r att patienten skulle ma mycket battre och skulle
kadnna sig mer trygg om man skapar mer tid for patienten.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att : man p3verkar for att skapar mer kontinuitet i varden.
Att: jag som patient, s8 Iangt som majligt skall ha samma lékare.

Att : det skapas en en god kontakt mellan ldkare och patient.

Kongress 2019
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Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stimmer for din/er motion )

Den hér motionen skickas fran mig som enskild medlem

X | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Kjell Nilsson

..................................................... i 1] M
Namnfértydligande Namnunderskrift

FORENING: HjértLung Trelleborg Svedala Vellinge
DATUM: 181015

4. BESTYRKANDE

LANSFORENINGEN f:...a%fi‘.ﬁ .......... bestyrker harmed denna motion

LOKALFORENINGEN i:....ooveereereen. bestyrker harmed denna motion

DATUM: o2d/f—//-2¢€

NAMN:
QR | ( ’
— ’) | -— 7
By on ot i U Gz
NaZnnfértydligande amnunderskrift
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 16

Féredragande: Inger Ros

Forbundsstyrelsen anser att motionaren tar upp en av de viktigaste
fragorna for att skapa en vard med respekt fér bade professionens
kompetens och fér patienten som en méanniska med férmagor och
resurser som &r viktiga for en framgangsrik behandling.

Férbundsstyrelsens bild &r att det inte bara &r tidsbrist i varden och brist
pa kontinuitet som saknas, utan att det ocksa saknas ett helhets-
perspektiv pa den enskilde dar hansyn tas till individens styrkor och
svagheter med fokus pa bade det sjuka och friska. Kort sagt att bli
behandlad som en person och inte som en diagnos, samt att utifran
patientens forutsattningar ge vard, behandling, rehabilitering och stéd till
egenvard.

Personcentrerad vard med individen i centrum &r en viktig framtidsfraga
for svensk halso- och sjukvard. Darfér har forbundsstyrelsen tagit initiativ
till kampanjen Sedd i varden. Férbundsstyrelsen har ocksa reviderat det
samhallspolitiska programmet med ett avsnitt om personcentrerad vard.

Vi har ocksa svarat pa regeringens utredare Anna Nergardh utredning om
en god och nara vard, en utbyggd primarvardsreform. Vi ar mycket
positiva till utredningens forslag som bl.a. innebar ékad kontinuitet och ett
mer personcentrerat mote i varden.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att bifalla motionen
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MOTION NR 17

Riksfbrbundet Mall — Motion till
® oo Riksforbundet HjartLungs
Hja rtLU ng kongress 27-29 maj 2019
Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. EgenVardsOmbud :
Férkortningen EVO skall vara en forkortning av EgenVardsOmbud

2. MOTIONEN
Bakgrund:
I vira stadgar st3r det att vi skall vdlja EVO pd vara arsmoten. Det tycks
som om forkortningen EVO tolkas pa olika sétt. Vissa tolkar det som
EgenVardsOmbud andra som EfterVardsOmbud.

Motivering:
Egenvard kan beskrivas som att individen tar ansvar for sin egen halsa

och sitt eget valbefinnande. Egenvard &r ett utmarkt ord for att beskriva
de insatser som varje person sjalv kan gora for att ma battre, &ven utan
vardens inblandning. Dar ingdr att halla sig fysiskt och mentalt aktiv, att
gdra sitt basta fér att undvika sjukdom och olyckor samt att anvanda
mediciner enligt lakares forskrivning.

Vi erbjuder v8ra medlemmar fysisk aktivitet i manga former, vi har
samtalsgrupper, sociala sammankomster, patientutbildningar,
kostkurser, mm.

V3ara ambitioner dr att de medlemmar som drabbats av hjart- och/eller
lungproblem skall hjdlpas/stddjas till att dterga till ett normalt liv efter
sjukhusvistelse. Vi skall ocksd arbeta for att de kan férebygga att pa nytt
drabbas av hjart- och/eller lungproblem. Vi skall ocksa hjélpa de
narst3ende samt de medlemmar som inte drabbats att finna former for
sina forebyggande insatser.

Riksforbundet anvander ocksad begreppet nér det galler att ge dkat stod
for egenvard. Detta i samband med sina patientutbildningar.

Bedomning:

De som stodjer och aktiverar vira medlemmar i dess egenvard &r vara
EVO tillsammans med aktivitetsledare och SO. Vi ser det darfor som
viktigt att hela organisationen har samma begrepp for denna viktiga
funktion.

Yrkande:
Vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att forkortningen EVO uttydes som EgenVardsOmbud
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Mall = Motion till
Riksférbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stdmmer f6r din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

>

Namnfortydligande Namnunderskrift

Bjorn Carlqvist

FORENING:
Lansféreningen Skane

DATUM:2018-11-12

4. BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion fran t ex din/er
lokal- eller lansférening)
LANSFORENINGEN i: Skdne bestyrker harmed denna motion
LOKALFORENINGEN i ovveveveveeeee bestyrker hdrmed denna motion

DATUM:
2018-11-26

NAMN:

Bjorn Carlqvist

Namnfértydligande Namnunderskrift
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 17

Foéredragande: Agneta Petersson

Motiondren &nskar att &ndra pa férkortningen EVO till Egenvardsombud.
Det har visat sig att denna férkortning har tolkats pa olika satt dels som
Eftervardsombud men pa vissa hall &ven som Egenvardsombud. Detta &r
inte bra nar férbundet anvédnder olika tolkningar pa férkortningar.

Egenvard &r idag ndgot som vi inom férbundet pratar oss varma om och vi
vill att vara medlemmar skall ta ansvar for sin egen hélsa och sitt
valbefinnande. Egenvard &r ett utmaérkt ord for att beskriva de insatser
som varje person sjélv kan gora for att ma sa bra som det &r méjligt.

Vi vill ocksd verka for att personer som drabbats av hjart-, kérl- eller
lungproblem skall kunna arbeta férebyggande fér att inte drabbas igen
eller leva ett s3 bra liv som mdjligt med sin diagnos. Vi vill ocksa arbeta
med de nérstaende for att finna former fér férebyggande insatser som de
sjalva kan gora.

Vi anser att det &r valdigt viktigt att hela var organisation anvénder
samma begrepp i denna viktiga fraga.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att bifalla motionen
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MOTION NR 18

Riksforbundet Mall — Motion till
° se Riksforbundet HjartLungs
Hj a rt LU n g kongress 27-29 maj 2019
Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
Anslutning av Aortadiagnoser till Riksférbundet HjartLung

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
Hjarta-lunga-aorta ar hart sammanslutna med varandra.

Det behdvs mer information om de som har aortasjukdomar samt mer
beskrivning av deras sjukdom.

Motivering:
Dessa skall ingd i Riksférbundet HjartLung.

Bedomning:
Hjartat pumpar allt syresatt blod genom aortan till lungorna och méanga

har kombidiagnoser med aorta och hjérta-lungor.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att aortadiagnoser skall tillhéra Riksforbundet HjartLung
Att

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stéammer for din/er motion )

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan
Kongress 2019

58



Mall — Motion till
Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

NAMN:

Rol € 1lheccon

Namnfdrtydligande Namngnderskrift

FORENING: HjirtLung i Helsingborg
DATUM:

4. BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion fran t ex din/er
lokal- eller lansférening)

LANSFORENINGEN i: Sk3ne bestyrker hdrmed denna motion

LOKALFORENINGEN i:ﬁ/&./-.g..‘..’?.f]é‘:’ff/./f]bestyrker hérmed denna motion
DATUM: 2018-11-26

NAMN:

S ot :152;
& A G 8
Bjorn Carlqvist e At
Namnfortydligande Namnunderskrift

Ordférande ldnsféreningen Skdne
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 18

Féredragande: Anders Gustafsson

Forbundsstyrelsen delar motionarernas uppfattning att hjarta, lunga och
aorta ska ses som ett sammanhangande system. Aortadiagnoser har ett
naturligt samband med andra diagnoser vi foretrader, som t.ex. hjartsvikt
och flimmer.

Forbundsstyrelsen delar motionarernas uppfattning att mer information
och beskrivning av aortasjukdomar behoévs, och anser att det bér ligga
inom Riksforbundet HjartLungs intressesfar.

Forbundsstyrelsen delar motionarernas uppfattning att aorta skall inféras
som en diagnos i likhet med hjartsvikt och hjartflimmer.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att bifalla motionen
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MOTION NR 19

Riksforbundet

Hl artLun gMotion till Riksforbundet
HjartLungs forbundskongress 2019

e MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
Medicinsanering

e MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
Med anledning av att det finns manga medborgare/patienter som

dagligen intar en hel del mediciner.

Motivering:

Man skall inte belasta sin kropp med mer mediciner &n vad som
behdvs.

Bedomning:

Om man vid lakarbestk gar igenom de olika intagen som man har
haft sedan tidigare och gér en beddmning av om man skulle
férandra, ta bort och inte bara skriva ut nya mediciner ar jag
évertygad att om manga patienter skulle ma béttre.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att man verkar s vid varje ar med lékaren skall man gdéra en
o . . .
genomgang/medicinsanering.
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e AVSANDARE AV MOTIONEN

Den h&r motionen skickas fran mig som enskild medlem

X Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan
NAMN:

Kjell Nilsson / :
R Tkl Hod o
Namnfértydligande Namnunderskrift

FORENING: HjéirtLung foreningen Trelleborg Svedala
Vellinge

DATUM: 181015

e BESTYRKANDE

LANSFORENINGEN |}"”‘C ...... bestyrker hdrmed denna motion

LOKALFORENINGEN i:......... ...... bestyrker harmed denna motion
DATUM: . JJ/6 70 -2 ¢

NAMN:

%m(a&;w/ .....

Namnfdrtydligande

Kongress 2019
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 19

Féredragande: Martin Lang

Enligt Socialstyrelsens féreskrifter ska varden erbjuda
ldkemedelsgenomgang fér patienter dver 75 ar med minst fem lakemedel.
Detta géller vid besok hos ldkare i 6ppen vard, inskrivning i sluten vard
och vid pabérjad hemsjukvard.

En del landsting har ett mer generoést erbjudande. I till exempel Region
Skane ska alla lakemedelsbehandlade patienter éver 65 ars alder erbjudas
ldkemedelsgenomgang. Man séger ocksa att de “allra sjukaste bér fa en
fordjupad, tvarprofessionell likemedelsgenomgang”. En vanlig
ldkemedelsgenomgang ska enligt Skanemodellen utféras av
patient-ansvarig lakare, vid arsbesok eller inneliggande vard, som en
naturlig del av rutinsjukvarden.

En svensk studie (Modig S et. al. BMC Fam Pract. 2016;17(1):140) drar
slutsatsen att en vard dar man arbetar multi-professionellt - flera
yrkesgrupper tillsammans - dar en av uppgifterna ar att utféra
|ldkemedelsgenomgang, kan vara ett satt att forbéattra
lskemedelssidkerheten. En gemensam lakemedelslista som anvénds bade
av specialistvard och primarvard, identifierades som en styrka.

Nationellt pagar ett arbete dar den Nationella lakemedelslistan - vilken
eHalsomyndigheten tar fram och som den 1 juni 2022 ska ha samtliga
vard- och apoteksaktdrer anslutna - blir en rikstdckande informationskalla
som ska ge varden, omsorgen, apoteken och patienten tillgdng till samma
information om patientens férskrivna och uthamtade Idkemedel i Sverige.
Redan nu registreras uppgifter om utlamnade recept i registret
Lakemedelsférteckningen. Med patientens samtycke kan varden och
apoteken se vilka recept en patient har hamtat ut de senaste 15
manaderna.

Férbundsstyrelsen sympatiserar med ambitionen uttryckt i motionen.
Genom sin intressepolitiska plattform driver Riksféorbundet HjartLung
arbetet fér en personcentrerad vard som &r sammanhallen, praglas av
kontinuitet och kdnnetecknas av att du som patient har en fast
vardkontakt som kan vara lakare, sjukskdterska, fysioterapeut eller
annan. I en personcentrerad vard samverkar olika professioner och delar
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information om dig som patient med varandra i team-baserad vard.
Informationen foljer patienten mellan olika vardinstanser, till exempel
mellan sjukhus och vardcentral och dar ingar att halla koll p& de mediciner
som patienten ordinerats.

En utvecklad personcentrerad vard anser vi vara ett bra arbetssatt for
méanniskor med kronisk sjukdom att fa ratt och adekvat vard gallande
saval medicinsk behandling som stdd till egenvard.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att anse motionen besvarad
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MOTION NR 20

Riksforbundet
® se Riksforbundet HjartLungs
Hl a rt Lu ng kongress 27-29 maj 2019

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
KOL - Skoéterska

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
En stor del av befolkningen &r drabbade av KOL och det ar primarvarden

som méter dessa i forsta stadiet. Det &r darfor viktigt att det finns
behoriga KOL-skdterskor pd alla vardcentraler.

Motivering:
Man kan inom primarvarden fanga upp dessa patienter i ett tidigt

stadium, samt motivera dem till ett forbattrat liv.
Detta skulle ocksa ekonomiskt vara bra for varden.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att férbundet arbetar for att pa alla vérdcentraler skall finnas behdriga
KOL-skdterska.
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Riksférbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

3. AVSANDARE AV MOTIONEN

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den hdr motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Kjell Nilsson

B Ll Mol oe——
Namnfortydligande N@mnunderskrift

FORENING: HjartLungféreningen Trelleborg Svedala Vellinge
DATUM: 181015

4. BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion fran t ex din/er
lokal- eller I&nsférening)

LANSFORENINGEN i: L//‘Me’ ............ bestyrker harmed denna motion

LOKALFORENINGEN i:.eoveeeeeeeeee, bestyrker hdrmed denna motion

DATUM:

NAMN:

’% v F s Gk Ii?,}- r:\(,ﬁ/g{,@ﬂ/

Namnfortydlsgande Namnunderskrift
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 20

Féredragande: Christina Petersson

Férbundsstyrelsen delar motionarens uppfattning om att en tidig diagnos
ar av yttersta vikt for den fortsatta behandlingen och KOL-patienters
mojligheter till att forbattra sitt halsotillstand.

Riksférbundet HjartLung har sedan ett flertal ar tillbaka arbetat for ett
strukturerat omhandertagande for KOL-patienter, bland annat genom att
forespraka den sa kallade Skane-modellen. Skdne-modellen innebér att en
rad kriterier maste uppfyllas for att en astma/KOL-mottagning ska bli
certifierad. D&r ingar ett krav pa att en astma/KOL-mottagning ska ha en
astma/KOL-sjukskoéterska med minst 15 hégskolepoang vidareutbildning
pad avancerad niva.

Férbundet deltar i regionernas system for kunskapsstyrning inom varden
hos Sveriges kommuner och landsting. Under 2019 planerar den
nationella arbetsgruppen for lung- och allergisjukdomar att arbeta fram
ett férslag pa hur en nationell certifiering av en astma/KOL-mottagning
skulle kunna tankas se ut. Férbundet avser da att framféra att behériga
astma/KOL-sjukskoéterskor ar en viktig del i certifieringen.

Férbundsstyrelsen anser ocksd att det &r viktigt att forbundets lokal- och
lansforeningar fortsatter att engagera sig regionalt i fragan.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad
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MOTION NR 21

Riksforbundet Mall — Motion till
° oo Riksforbundet HjartLungs
Hja rtLU ng kongress 27-29 maj 2019
Sid 1

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. Tandhalsa :
Tanderna &r en del av kroppen. Tandhalsan paverkar andra delar av
kroppen, och annan sjukdom kan pdverka tandhélsan.

2. MOTIONEN
Bakgrund:
En behandlande lakare behover information om patientens tandstatus
och en tandlidkare behover fa veta om patienten behandlas for nagon
sjukdom som kan paverka tanderna. Ddrmed borde det vara sjalvklart
att tandvard ska ingd i hélso- och sjukvarden och i hogkostnadsskyddet
Men sa &r det inte. Svenge har en fri prissattning for tandvard. Varje
tandldkare har alltsd réatt att satta sin egen avglft Resultatet av den fria
prtssattnmgen ar dels att avglfterna for tandvard har dkat, dels att
manga fatt aIIt svarare att ha r3d med tandvard. Tandstatus &r pa vég
att &n en gang bli en klassfraga.

Motivering:
Ibland kan man f& tandvard fér samma avgn‘t som vid halso- sjukvard

inom ditt landsting. Om du behover mycket vard géller det vanllga
hégkostnadsskyddet fér hdlso- och SJukvard det vill sdga att varden
kostar hogst 1 100 kronor under ett ar. For personer som ar 85 ar och
aldre kostar det inget med sddan tandvard.

Det géller om du har en sjukdom och behover tandvard som en del av
behandlmgen Om du till exempel ska ga igenom en hJartoperahon far du
inte ha nagra infektioner i munh&lan. D& behover du fa behandling mot
infektionen innan operatlonen

Du kan ocksa f& tandvard for samma avgift som sjukvard om du

har stort behov av omvardnad i det dagliga livet eller omfattas av LSS,
lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade.

Vid vissa Iangvaruga sjukdomar och funktlonsnedsattnlngar behdver du
ofta mer tandvard &n andra. Det kan bero pa att sjukdomen i sig medfor
en okad risk for tandskador eller att du har problem med att skéta din
munhygien. Om du har ett Iakarlntyg pa din sjukdom och
funktuonsnedsattmng kan du fa tandvard fér samma avgift som halso-
och sjukvard.

Bedomning:

Den tidigare tandvardsférsakringen for dldre betydde att manga fick rad
att genomféra dven omfattande tandvardsbehandlingar. Men sedan 2008
galler ett nytt system for tandvardsstéd, som inte omfattar alla tander.
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Mall — Motion till
Riksférbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

Sid 2

Yrkande:

Vi yrkar att kongressen fattar beslut;

att tandvarden ska foras in under halso- och sjukvardens
hogkostnadsskydd, och att tandvé’ardsfﬁrsékringen ska gdlla samtliga
tander.

3. AVSANDARE AV MOTIONEN

(Kryssa i vilket alternativ som stimmer for din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

X | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:

Bjorn Carlgvist (

Namnfértydligande Namnunderskrift
FORENING:
Lokalféreningen i Lund

DATUM:2018-10-22

4. BESTYRKANDE
LANSFORENINGEN i: Skéne bestyrker harmed denna motion

LOKALFORENINGEN i: Lund bestyrker hdrmed denna motion

DATUM:
2018-11-12
NAMN: P (/

) P
Bjérn Carlgvist (/L/ : é"c/t{ T
Namnfortydligande Namnunderskrift

Ordférande i Lansféreningen Skdne
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 21

Féredragande: Martin Lang

I dag ingar inte tandvarden i halso- och sjukvardens ordinarie
hégkostnadsskydd som innebar att du betalar sammanlagt hégst 1 150
kronor for besok i dppenvarden under en period pa tolv manader.
Oppenvard &r all vard som inte krédver att du blir inlagd pa sjukhus. Det
kan till exempel vara bestk hos allménlakare eller sjukskoterska pa en
vardcentral, eller besdk hos en specialistldkare.

Tandvarden har ett eget hogkostnadsskydd som séatter in vid 3 000
kronor. For kostnader dver detta belopp far du erséttning fér 50 procent
av kostnader som overstiger 3 000 kronor, 85 procent av kostnader som
Overstiger 15 000 kronor.

Riksforbundet HjartLung ar medlem i den 6vergripande
paraplyorganisationen Funktionsrétt Sverige som driver fragan att alla ska
ha ratt till en god halsa oavsett inkomst. Funktionsratt Sverige menar att
orsaken till problem med tdnder och munhala kan vara en sjukdom i sig.
Problem i munhalan kan ocksa orsakas av ldkemedel. For vissa blir
utgifterna sa stora att man avstar fran att uppséka vard.

Genom vart medlemskap i Funktionsrétt Sverige driver Riksférbundet
HjartLung:
o att tdnderna ses som en del av kroppen och att vard av ténderna
ska ges utifran behov.
e att ingen ska behdva avsta fran nédvandig tandvard pa grund av
ekonomiska skal.
e att stdd féor munhalsa och tandvard ges till dem som pa grund av
funktionsnedsattning, sjukdom eller [dkemedel |6per risk for
forsamrad tandhalsa.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att anse motionen besvarad
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MOTION NR 22

Riksforbundet
e oo Riksforbundet HjartLungs

Hl a rt Lu n g kongress 27-29 maj 2019

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
Utbildade hjartlakare.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
Manga lever i dag med sténdig stress i vardagen bade pa arbetet och i

hemmet.
Man besoker en ldkare kanske en gang om 3ret i basta fall, da ar det
viktigt att det finns kompetens, for olika diagnoser for patienten.

Motivering:

Med tillgdng av hjartlakare pd vara vardcentraler skulle vi i fortid
forhindra
s3 att inte fler personer blir drabbade av svara hjértsjukdomar.

Bedomning:

Vi skulle minska fallen av svara hjartsjukdomar.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att man ska arbeta for att det finnas hjartlakare pa alla vardcentraler.
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Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stdmmer for din/er motion )

Den har motionen skickas frdn mig som enskild medlem

X | Den hér motionen skickas frén féreningen enligt nedan

NAMN:

Kjell Nilsson .
R LAY oy P
Namnfortydligande Namnunderskrift

FORENING: HjartLung foreningen Trelleborg Svedala Vellinge
DATUM:181015

4. BESTYRKANDE

oy o

LANSFORENINGEN |7(}*’flff ............ bestyrker hdrmed denna motion

LOKALFORENINGEN i:.eovovoveooo] bestyrker hdrmed denna motion

Namnfdrtydligande amnunderskrift
C?rc.t\}/
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 22

Féredragande: Britt Frendin

Motionaren foreslar att man ska arbeta for att det finnas hjartlakare pa
alla v@rdcentraler med motiveringen att med tillgang av hjartldkare pa
vara vardcentraler skulle vi i fértid férhindra sa att inte fler personer blir
drabbade av svara hjartsjukdomar.

Bakgrunden ar att manga lever idag med standig stress i vardagen bade
pa arbetet och i hemmet. Man behdver en lakare kanske en gdng om aret
i basta fall, da &r det viktigt att det finns kompetens, fér olika diagnoser
for patienten.

Forbundsstyrelsen delar uppfattningen att det vore énskvart med
specialister pa vardcentraler for vara medlemsgrupper.

Enligt kardiologféreningens styrelse har det genomférts ett projekt i Skane
med inriktning pa kronisk hjértsvikt som startades 2014. Projektet syftade
till att tre kardiologer skulle arbeta pa vardcentralerna (33 st) bland annat
med att utféra Ekokardiografi fér diagnostik och uppféljning. Projektet var
svart att genomféra i praktiken och av de tre tjanster som tillsattes finns
det endast en halvtidstjanst kvar idag.

Det finns ca 1100 vardcentraler i landet och det &r lika manga som det
finns kardiologer i Kardiologféreningen. Varje vardcentral har att hantera
ca 60 specialiteter. Det &r inget dverskott pa kardiologer i landet. Ma@nga
mindre sjukhus har svart att rekrytera kardiologer.

Riksférbundet har under manga ar arbetat for att vara medlemsgrupper
ska garanteras den specialistkompetens de behdver. Det sker bland annat
genom att férespraka hjartsviktsmottagningar i primérvarden och att
inféra en ny modell for hjartvard vid landets hjartkliniker dar patienten
ska fa fler dterbesdk pa sjukhuset under forsta aret.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att avsla motionen
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MOTION NR 23

Riksforbundet

HjartLung

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
Vvard efter behov.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund
Man maste uppsoka en vardcentral innan man kan komma i kontakt med

specuahstvarden vilket innebar att man inom dessa vardenheter ocksa
maste ha denna kompetens.

Motivering:
Om jag blir drabbad av en égonsjukdom,och dker till en vardcentral som

inte har en lakare med kunskap om ogonSJukdom och sedan lir
remitterad till en ogonklmlk vad skall jag d& pa vardcentralen att gora.
Om jag har tandvark sa uppsoker jag en tandklinik och inte nagot annat.

Bedomning:
Man maste fa soka den vard som man efterfrdgar i samhéllet utan att

fdrst ha varit pa en vardcentral.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar besiut;

Att ; man utan hinder kan stka den v3rd som man efterfragar trots att
man inte har besokt en vardcentral.

T mtOT T T o
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3. AVSANDARE AV MOTIONEN
(Kryssa i vilket alternativ som stdmmer fér din/er motion)

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan

NAMN:
Kjell Nilsson : P

..... S //:///"/
Namnfértydligande Namnunderskrift

FORENING: HjértLung Trelleborg Svedala Vellinge
DATUM: 181108

4. BESTYRKANDE
(Har skrivs eventuellt bestyrkande av denna motion fran t ex din/er
lokal- eller 1ansférening)

LANSFORENINGEN ;. /%€ bestyrker harmed denna motion
LOKALFORENINGEN i:..ovvveereerenn., bestyrker hdrmed denna motion
DATUM:
NAMN:

amnfortydligande mnunderskrift

erc‘%
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 23

Féredragande: Anders Gustafsson

For att fa tillgang till specialistvard inom den svenska sjukvarden behdver
man vanligtvis en remiss via primarvarden. Den framsta anledningen &r
att sjukvarden behdver gora en forsta beddmning av patientens
medicinska allvarlighetsgrad utifran sjukdomshistoria och symtom. P3 s3a
satt kan patienten fa ratt typ av vard pa ratt vardniva.

I vissa regioner och landsting gar det att bestélla tid direkt hos specialister
utan att ha en remiss via en sa kallad egenanmaélan eller egenremiss.
Remissreglerna varierar eftersom regioner och landsting sjalva bestammer
vilka regler som galler.

Det &r framst till den fasta ldkarkontakten pa vardcentralen man ska
vanda sig till nar patienten efterséker vard. Det &r pa vardcentralen man
staller ratt diagnos, och far remiss till ratt specialist. Vid ett akut
sjukdomstillstand ska patienten sjalvklart séka sig till akutsjukvarden. Det
ar inte tankt att patienten sjélv ska stélla en diagnos och pa egen hand ta
sig till vad patienten tror ar ratt sjukhus och avdelning. Det skulle riskera
att manga patienter hamnar pa fel vardniva.

I Anna Nergardhs utredning "God och ndra vard” féreslas att
primarvarden, vardcentraler, hdlsocenter och narsjukhus, ska vara forsta
linjens vard i Sverige. Utredningen féreslar ocksa att patienten ska ha en
fast lakarkontakt, att en vardplan ska uppréttas och att primarvarden har
ansvaret for att samordna patientens vard. Riksférbundet HjartLung har i
sitt remissyttrande till utredningen stallt sig bakom férslaget.

Forbundsstyrelsen foresldr kongressen besluta
att anse motionen besvarad

Kongress 2019
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MOTION NR 24

Riksforbundet
® s Riksforbundet HjartLungs
H.I a rtLu n g kongress 27-29 maj 2019

Motion till Riksforbundet HjartLungs forbundskongress 2019

1. MOTIONENS NAMN/RUBRIK:
Var tidning Status.

2. MOTIONENS TEXT

Bakgrund:
Med anledning av att det verkar svart eller att det &r brist pa plats for att

f& med inslag fran vara inskickad reportage om var verksamhet i
lokalféreningar.

Motivering:
Vi i féreningarna skall ha mdjlighet att synas i tldmngen Status. Min

uppfattning &r att det alltid ar av intresse for vara medlemmar att kunna
ldsa om olika aktiviteter i andra foreningar.

Yrkande:
Jag/vi yrkar att kongressen fattar beslut;

Att : forbundet 6kar antal sidor i Tidningen Status.

3. AVSANDARE AV MOTIONEN

Den har motionen skickas fran mig som enskild medlem

x | Den har motionen skickas fran féreningen enligt nedan
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Riksforbundet HjartLungs
kongress 27-29 maj 2019

NAMN:

Kjell Nilsson / :
................................................... . 2[///’/5/
Namnfortydligande Namnunderskrift

FORENING: HjértLung Trelleborg-Vellinge-Svedala

DATUM: 181015

4. BESTYRKANDE

LANSFORENINGEN i:...0. 2424€ ... bestyrker hdrmed denna motion
LOKALFORENINGEN % .vevvoeeeeoo . bestyrker hdrmed denna motion
DATUM:
NAMN:
? Py é//ﬁ?gy_s/ 2N %0/4],(//////—/
Namnfortydligande Namnunderskrift

& /nct’yé
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Riksforbundet

HjartLung

Forbundsstyrelsens yttrande over motion;
Nr 24

Féredragande: Inger Ros

Det ar viktigt att vi kontinuerligt ser éver bade var information och vart
material. Tidningen Status ar en mycket uppskattad tidning och har ett
hégt betyg i alla undersdkningar vi gér. Tidningen ldses ocksa av manga
som inte &r medlemmar och behdver hela tiden ha ett relevant innehall.
En fraga som férbundets redaktionsrad alltid har pa dagordningen. Att
spegla vart opinionsarbete, fakta och kunskap om hjart- och
lungsjukdomar och vara féreningars verksamhet &r viktiga inslag i
tidningen. Mdjligheten att utdka antalet sidor finns naturligtvis alltid, men
det ska vagas av nyttan mellan bra innehall och kostnader.

Férbundsstyrelsens bild &r att manga av alla féreningars arrangemang
speglas i tidningen, sjalvklart &r vi medvetna om att en del saker inte far
plats. Men det &r ocksa sa att det &r ojamnt infléde pa underlag fran
foreningarna sa ibland &r det svart att fylla de sidor som finns, och ibland
ar det for mycket, en del blir inte heller relevant om det sparas.
Férbundsstyrelsen tror ocksa att det &r viktigt att vi gemensamt
diskuterar hur andra kanaler, t.ex. webbsidor och sociala anvands for att
spegla allt det goda som sker i var organisation. Férbundsstyrelsen tycker
det, som sagt ar en intressant motion, som behdver diskuteras och
foresldr darfor kongressen besluta

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta

att anse motionen besvarad
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Plats for anteckningar
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