Riksforbundet

HjartLung

Lokalforeningar

§ 1 Riksforbundet HjiirtLung
Riksforbundet HjartLung Uppsala ar en lokalforening inom Riksforbundet HjartLung.
Lokalforeningen ar en egen juridisk person och dess organisationsnummer ar ...............

Lokalforeningen ar en forening for personer med erfarenhet av hjart-, karl- eller
lungsjukdom eller personer som erkanner foreningens stadgar och verksamhet.
Lokalforeningen ar religiost och partipolitiskt obunden.

§ 2 Andamal och verksamhet

Lokalforeningen ska med ledning av kongressbeslut, stadgar och verksamhetsinriktning
arbeta for personers med hjart-, kirl- eller lungsjukdom intressen genom:

e Opinionsbildning.

e Livsstilsforandringar.

e Gemenskap.

Lokalforeningen ska, utifran sina forutsattningar, i fradgor som ror personer med hjart-,
karl- eller lungsjukdom

e Erbjuda kunskap, gemenskap och stod for livsstilsforandringar,

verka for god sjukvard och en effektiv rehabilitering och eftervard,

tillse att vard och myndigheter far del av medlemmarnas kunskap och erfarenhet,
driva ett aktivt opinions- och paverkansarbete i samhallet,

stimulera forebyggande och hilsoframjande verksamheter,

verka for samverkan med medicinsk sakkunskap, myndigheter, organisationer och
enskilda inom samhalls- och naringsliv,

stodja forskning med ett patientperspektiv,

informera om lokalféreningens, lansforeningens och riksforbundets verksamhet,
rekrytera medlemmar,

erbjuda medlemmarna ett aktivt och meningsfullt medlemskap.

§ 3 Organisation

Lokalforeningens organ utgors av arsmote, styrelse, fortroendevalda revisorer och
valberedning. Arsmétet viljer styrelse, egenvardsombud for hjirta/kirl, egenvirdsombud
for lunga samt studieorganisator, fortroendevalda revisorer och valberedning.
Lokalforeningen ska vara ansluten till riksforbundet och sin lansférening.

§ 4 Verksamhetsar
Lokalforeningens verksamhetsar r 1 januari - 31 december.

§ 5 Medlemsformer

Mom. 1 Medlemskap

Enskild person som godkianner lokalféreningens och riksférbundets stadgar har ratt till
medlemskap.

Mom. 2 Medlemsavgifter
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Varje medlem betalar en medlemsavgift som faststills av riksférbundets kongress.
Forbundsstyrelsen beslutar om hur medlems-registrering och inkassering av
medlemsavgifter ska goras.

Mom. 3 Uteslutning
For uteslutning av medlem géller vad som reglerats i riksférbundets stadgar § 5, mom. 5.

(Fran riksforbundets stadgar § 5 mom. 5

“Ansluten forening eller medlem som uppenbart skadar riksforbundets verksamhet,
bryter mot dess stadgar eller av kongressen fattade beslut, kan av forbundsstyrelsen
uteslutas ur riksforbundet efter anmdlan och hérande av ldansforening och/eller
lokalforening eller medlemsorganisation. Den uteslutne kan begdra provning av
beslutet vid ndsta kongress och har da rdtt att sjalv eller genom ombud fora sin talan™.).

§ 6 Arsmotet

Mom. 1 Arsmétet

Lokalforeningens hogsta beslutande organ ar arsmotet som sammantrader varje ar fore
februari manads utgang pa plats som styrelsen beslutar.

Extra drsmote ska inkallas:
1. D4 minst en tredjedel av medlemmarna har begart det.
2. Om minst tva tredjedelar av styrelsens ledaméter begar det.

Extra drsmote ska hallas inom 30 dagar efter att begaran kommit till styrelsen och endast
behandla de fragor som foranlett det extra arsmotet.

Mom. 2 Representation
Varje medlem Ager ritt att delta i arsmotet.

Mom. 3 Kallelse

Skriftlig kallelse ska sédndas till medlemmarna minst 30 dagar fore arsmotets 6ppnande.
Forslag till dagordning, verksamhets-, ekonomisk- och revisionsberittelse for det gangna
aret, av styrelsen behandlade motioner, valberedningens forslag samt 6vriga handlingar
ska vara tillgangliga 14 dagar fore arsmotet pa plats som meddelats av styrelsen. Vid extra
arsmote ska skriftlig kallelse sdndas till medlemmarna minst 14 dagar fore extra
arsmotets oppnande. I kallelsen ska de fragor som foranlett det extra a&rsmotet meddelas.

Mom. 4 Dagordning

Vid ordinarie drsmote ska foljande drenden behandlas:
e Motet Oppnas.

Faststillande av rostlangd.

Faststillande av dagordning.

Arsmotets behoriga sammankallande.

Val av drsmotesordforande.

Val av drsmotessekreterare.

Val av protokolljusterare.

Val av rostraknare.

Styrelsens verksamhets- och ekonomiska beréttelse.
Revisorernas berittelse.

Styrelsens ansvarsfrihet.



Riksforbundet

HjartLung

Behandling av motioner.

Behandling av styrelsens forslag.

Faststillande av lokalféreningens verksamhetsplan.
Faststillande av arsavgift for ndstkommande ar.
Faststéllande av budget.

Faststillande av arvode till styrelsen.
Faststillande av instruktion for valberedning.
Faststillande av instruktion for revision.

Val av ordforande.

Val av kassor.

Val av ledamoter till styrelsen.

Val av ersittare till styrelsen.

Val av studieorganisator

Val av egenvardsombud, hjarta, karl och lunga.
Val av fortroenderevisorer

Val av ersittare till fortroenderevisorer.

Val av ombud till lansféreningens arsmote*.
Val av ersittare till lansféreningens arsmote*.
Val av ledamoter till valberedning.

Val av sammankallande i valberedning.

Val av ersittare till valberedning.

e Motet avslutas.

* Ledamot i lansforeningens styrelse ar inte valbar som ombud eller ersittare till
lansforeningens arsmote.

Mom. 5 Riittigheter och beslutsfattande

Varje medlem som deltar vid arsmotet har yttrande-, forslags- och rostritt.
Fullmaktsrostning ar inte tillditen. Varje enskild medlem ager ratt att nominera till
fortroendeuppdrag. Foreningens foredragande tjdnsteman har yttrande- och forslagsritt.
Ovrig anstilld personal har yttranderitt. Beslut kan inte fattas i sakfraga som inte ar
foranmald pa dagordningen.

Rostberittigad medlem ar den som betalat medlemskap minst tre veckor innan arsmotet.
Mom. 6 Motioner

Motionsratt tillkommer varje enskild medlem. Motion ska vara skriftlig och inkommen
till lokalforeningen senast det datum som styrelsen meddelat. Styrelsen avger yttrande
over motionerna.

§ 7 Styrelse

Mom. 1 Styrelse

Lokalforeningens styrelse viljs av d&rsmotet och ar forenings verkstillande och hogsta
beslutande organ mellan arsmotena. Styrelsen utévar ledningen av lokalféreningens
verksamhet i 6verensstimmelse med dessa stadgar, arsmotesbeslut, verksamhetsplan,
forbundsstyrelsebeslut

samt kongressbeslut.

Styrelsen ska besta av ordférande, kassor och minst tre ordinarie ledamoter och ersittare.
Antalet ska vara udda, ordféranden inrdknad. En majoritet av styrelsens ledaméter ska
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besta av personer som har erfarenhet av hjart-, kirl- eller lungsjukdom. En jamn
konsfordelning ska efterstravas.

Mom. 2 Mandatperiod
Mandatperioden ar for:

e Ordforande, tva ar.

e Kassor, tva ar.

¢ Ordinarie ledamoter, tva ar.
e FErsittare, ett ar.

Valen ska ske vixelvis for att undvika att hela styrelsen avgar samtidigt. Vid ordinarie
ledamots avgang ur styrelsen intrader ersittare i den ordning de valts av arsmotet.
Fyllnadsval av ersittare gors inte. Valbar till ledamot eller erséttare ar varje enskild
medlem med undantag av i Riksforbundet HjartLung anstilld tjansteman, oavsett var i
organisationen.

Lokalforeningens tjansteman/man har yttrande- och forslagsratt.

Mom. 3 Konstituering

Styrelsen sammantrader omedelbart efter arsmotet for konstituering. Styrelsen ska inom
sig utse tva eller flera personer att teckna foreningens firma, alltid tva i forening, samt
utfarda attestregler. Styrelsen kan besluta om sin sammanséttning och konstituera sig pa
nytt om oklarhet uppstéar vid franfille. Den nya styrelsen anmals till ldnsforeningen och
till riksforbundet.

Mom. 4 Arbetsformer

Kallelse till ssmmantride ska sdandas till ordinarie ledaméter och erséttare och for
kannedom till revisorer och valberedningens ordférande. Sammantriadena protokollfors.
Styrelsen kan inom sig utse ett arbetsutskott. Arbetsutskottet ska forbereda de fragor som
ska handlaggas av styrelsen. Arbetsutskottet kan besluta i frdgor som styrelsen delegerat.
Styrelsen ager ratt att forsilja fast och 16s egendom som lokalforeningen erhéllit som
géva eller genom testamente.

Styrelsen anstiller personal och beslutar om arbetsordning och anstillningsvillkor.
Styrelsen ar beslutsméssig niar en mer an hilften av ledaméterna ar narvarande.
Protokoll sinds kontinuerligt till revisorer och valberedning.

§ 8 Revision

Styrelsens verksamhet, forvaltning och riakenskaper ska granskas av tva revisorer.
Arsmétet viljer tv revisorer och tva ersittare. Mandattiden &r for:

e Revisorer, tva ar.

e FErsittare, ett ar.

Valbar till revisor eller ersittare ar varje enskild medlem med undantag av i
Riksforbundet HjartLung anstilld tjansteman,, oavsett var i organisationen. Valen ska
ske vixelvis for att undvika att revisorerna avgar samtidigt. Revisorerna ska lamna
berattelse till &rsmotet och rekommenderar eller avstyrker ansvarsfrihet for styrelsen. Vid
minst ett tillfalle per ar ska styrelsen bjuda in revisorerna att delta vid styrelsemote.
Revisorerna har yttrande- och forslagsratt vid styrelsemoten. Riksforbundet ager ratt att
under pagaende verksamhetsar verkstilla sarskild revision eller vidta andra atgiarder som
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kan anses pakallade. Fortroenderevisorerna arbetar enligt arsmotets instruktioner.
Maximal tid som fortroenderevisor ar 12 &r.

§ 9 Valberedning

Valberedningen bestar av hogst tre ledamoter varav en sammankallande, samt minst en
ersattare.

Mandatperioden ar for:

e Ledamoter, tva ar.

e FErsittare, ett ar.

Valbar till valberedningen ar varje enskild medlem med undantag av i Riksforbundet
HjartLung anstilld tjansteman, oavsett var i organisationen. Valberedningen arbetar
enligt arsmotets instruktioner, foreslar eventuellt arvode och faststéller sista dag for
nominering. Vid minst ett tillfille per ar ska styrelsen bjuda in valberedningen att delta
vid styrelsemote. Valberedningen har yttranderétt vid styrelsemoten. Maximal
sammanhangande tid for ledamot i valberedning ar 12 ar.

§ 10 Allméinna bestimmelser

Lokalforeningen bor hédlla méten for medlemmarna minst fyra ganger per ar, inklusive
arsmotet. Styrelsen ska efter verksamhetsarets slut rapportera till riksforbundet och
lansforeningen enligt riksforbundets anvisningar. Lokalféreningen kan anslutas till och
samverka med lokala organisationer vars verksamhet och inriktning sammanfaller med
lokalféreningens intressen. Arsmétet beslutar om anslutning i varje enskilt fall.
Forbundsstyrelsen beslutar om de policyer och riktlinjer som galler for alla
medlemsforeningarna i Riksférbundet HjartLung, Om lokalféreningen vill bedriva
kommersiell verksamhet ska den i forviag godkannas av forbundsstyrelsen, som ager ratt
att kontrollera verksamheten.

§ 11 Stadgeéindring

Andring eller tillagg till dessa stadgar kan endast ske genom motion eller forslag fran
styrelsen till arsmotet. Beslut ska fattas med tva tredjedels majoritet vid ordinarie
arsmote och ska for att vara giltigt godkannas av forbundsstyrelsen.

§ 12 Lokalforenings upplosning

Foreligger risk for upplosning ska lansforeningen meddelas i god tid. Sammanslagning
med narliggande lokalférening ska provas som alternativ till nedldggning. Beslut om
lokalforenings upplosning ska for att vara giltigt fattas med tva tredjedels majoritet vid
tva pa varandra foljande drsmoéten, varav ett ska vara ordinarie, med en tidsrymd av
minst 9o dagar mellan mé6tena. Direkt efter beslut nummer tva ska styrelsen 6verlamna
samtliga handlingar till lansforeningens styrelse for avslutande revision och beslut om
ansvarsfrihet.

Beslutas om upplosning ska styrelsen ansvara for att lokalféreningens tillgdngar
overlamnas till lansforeningen som har att forvalta dessa och aterlamna dem vid bildande
av ny lokalférening inom samma geografiska omrade savida detta sker inom fem ar.
Alternativt ska medlen tillféras den forening som bildats genom sammanslagning. Efter
fem ar tillfaller annars samtliga tillgdngar ldnsforeningen for att anvandas i dess
verksambhet.



