
Riksförbundet 

Hjä rtLung 
RIKSFÖRBUNDET HJÄRTLUNG ÖCKERÖ 

Protokoll vid Årsmötet 2025 

Tisdagen 3 februari 2026 klockan 17.00 på Sothöjden 

Närvarande: 65 medlemmar 

SI. Jörgen Warberg välkomnade oss och öppnade mötet 

S2. Parentation med tjuständning förrättades över de 8 medlemmar som har avlidit under 2025 

S3. Röstlängden fastställdes 

54. Dagordningen fastställdes 

Årsmötet ansågs behörigt sammankallat 

Jan Hvarfvén valdes till årsmötets ordförande 

Kristina Alfredsson valdes till årsmötets sekreterare 

SB. Christer Johansson och Margareta Lilja valdes till årsmötets protokolljusterare 

S9. Christer Johansson och Margareta Lilja valdes till årsmötets rösträknare 

SI O. Styrelsens verksamhetsberättelse för 2025 presenterades och godkändes 

SI 1. Styrelsens ekonomiska berättelse presenterades och godkändes 

S12. Revisorernas berättelse föredrogs av Aste 

Karlsson SI 3. Årsmötet beviljade styrelsen an-

svarsfrihet för 2025 

914. Inga motioner förelåg 

515. Styrelsen inkom inte med några förslag 

SI 6. Årsmötet fastställde föreningens verksamhetsplan för 2026 och 2027 

SI 7. Den föreslagna budgeten fastslogs för 2026 

SI 8. Inget arvode utgår till styrelsen 

S19. Valberedningen nominerade Elisabeth Bryngelsson som kassör med en mandatperiod på 2 

år. Årsmötet beslutade enligt valberedningens förslag. 

S20. Valberedningen presenterade sina nomineringar till ersättare för avgående ledamöter. Ma-

rie Andersson ersätter Jörgen Warberg som ordförande. Kenneth Quick omväljes som vice ordfö-

rande. Kristina Alfredsson ersätter Annica Gunnergren som sekreterare. Mandatperioden för 

ordinarie Ledamöter är 2 år utom för Marie Andersson som väljs på 1 år för att få differentiering 

bland de ordinarie Ledamöterna. Övriga ordinarie ledamöter har 1 år kvar på sina mandatperi-

oder. Årsmötet beslutade enligt valberedningens förslag. 

521. Valberedningen presenterade sina förslag tilt ersättare (suppleanter) i styrelsen: 

Grethe Veraas ersätter Annica Olofsson, Ninni Hedén omväljs som ersättare i styrelsen. 

Mandatperioden för ersättare är 1 år. Årsmötet beslutade enligt valberedningens förslag. 

 

 



Öckerö 3 febr-26 

Förslag från valberedningen till Årsmötet 2026 i Riksförbundet hjärt-lung, Öckerö 

Marie Anderson ersätter Jörgen Warberg som ordförande direkt, han blir 

back-up för Marie ihop med Kenneth Quick som blir kvar som vice ord-

förande. 

Marie sitter ett år till 2027. 

Kenneth omval 2028 

Elisabeth Bryngelsson - kassör - omval 2026, men fortsätter 

Annica Gunnergren - sekreterare - avgår och ersätts av Kristina Alfredsson Nyval för Kristina till 2028. 

Annica står kvar som web-ansvarig ytterligare ett år – hjärtbladet  

Elisabeth Hellekant - omval 2027  

Kjell-Ove Bryngelsson - omval 2027 

Monica Olsson - omval 2027 

Mona Ringius -omval 2027 

Agneta Karlsson - vill avgå 2027 

Ninni Hedén -suppleant 1 år 

Grete Veraas- suppleant 1 år, nyval efter Annika Olofsson som vill avgå 

Egenvårdsombud lunga - Agneta Karlsson, Rene Ahlberg 

Egenvårdsombud hjärta - Elisabeth Hellekant, Mona Ringius 

Re- visorer: Siv Vinberg och Peter Björkman 

Suppleant: Aste Karlsson 

Valberedningen: Per-Olof Hansson 

Monica Johnsson 

Margareta Sörensson, sammankallande 



522. Valberedningen presenterade sitt val av studieorganisatör 2026. Årsmötet beslutade att lämna valet 

till styrelsen. 

S23. Valberedningen presenterade sitt val av egenvårdsombud Hjärta. Årsmötet beslutade att välja Elisa-

bet Hellekant och Mona Ringius till egenvårdsombud Hjärta. 

524. Valberedningen presenterade sitt val av egenvårdsombud Lunga. Årsmötet beslutade att välja Ag-

neta Karlsson och Renée Ahlberg till egenvårdsombud Lunga. 

S25. Valberedning presenterade sitt val av förtroenderevisor. Årsmötet beslutade att välja Siv Vinberg och 

Peter Björkman till förtroenderevisorer. 

S26. Val av ersättare till förtroenderevisor. Årsmötet beslutade att välja Aste Karlsson som suppleant till 

förtroenderevisor. 

S27 och S28. Dessa två punkter skjuts vidare till konstituerande möte. 

S29. Årsmötet beslutade att välja Margareta Sörensson, Per-Olof Hansson och Monica Johnsson till Valbe-

redningen. 

S30. Ersättare till Valberedningen. Vakant. 

531. Mötet avslutades.  

Avtackning har skett av Annica Gunnergren, Annica Olofsson och Lillemor Landekrans. Jörgen Warberg 

avtackades av Kenneth Quick. 

Öckerö den 3 februari 2026 

  

Kristina Alfredsson Jan Hvarfvén 

  

Krister Johansson Margareta Lilja 

Justeras 


