
 

 

 

Medlemsträff 28 augusti 2025 
 

Börje Ulander (längst till höger i bild), cirkelledare Studieförbundet 

vuxenskolan för svamkurser i Boden, utbildade oss i vilka svampar vi hittar i 

skogarna i vår närhet och vilka vi kan använda vid matlagning. Första delen var 

teori där vi träffades i möteslokalen på Funktionsrätt.   

 

 

 

Andra delen var praktisk arbete. Vi träffades den 2:a september på 

parkeringen vid Mattisberget i Gammelstad. Tillsamman med Börje gick vi på 

en tur i skogen, småpratade, plockade svamp och kontrollerade svampen med 

Börjes hjälp.  

Det var torrt i skogen så vi hittade inte så många svampar.  

Karl Johan svamp och Kantarell syntes inte till.  



Efter turen visade vi upp svamparna på borde för varandra och Börje 

kommenterade sort och ätlighet. Vi hade en mycket härlig dag i skogen med 

goda samtal, nya lärdomar och gott fika som Börje bjöd oss på.   

 

 

 

Vid pennan, Margareta Rönnqvist 


