Riksférbundet Arsplan 2025
HjartLung

Lulea

Styrelsemote 14 januari

Julgrot 11 december med trubadur Medlemstraffi 21 januari, forelasning om Eyvind Johnson
Styrelsemote 11 dec Jan Hjartmaénad feb: medlemsvérvning 6/2 PRO Bjérx, heldag 7/2 i S-Byn hjartavdelning.
Medlemstraff 20 november, foreldsning kostrad for seniorer. — .
Malin Sand dietist folkhalsostrateg region Norrbotten Dec Febr Styrelsemote 11/2 kl11-12
5 Arsmote 11 februari kl 13-15
. Styrelsemote 10 nov__ Allmé&n HLR utbildning 4-6 st
Lungmanad okt, medlemstraff 23/10 - forelasning av Caroline NOV . e . .
Stridsman, lungsjukdom Mars Styrelsemote 13 mars lnkekelr kel Hnnke])
Allman HLR utbildning 3-4 st under sept -nov 2 O 2 5 Medlemstraff: uteaktivitet Grasjaléren 18 mars
Styrelsemote 13 okt Okt April _ Styrelsemote 10 april
Medlemstraff 25 september, forelasning Halsa Medlemstraff: forelasning 23 april av Aase Wisten, tema Hjarthilsa
utifran ett helhetsperspektiv- Eva Savolainen
Styrelsemote 15 sept Sept Maj Medlemstraff: forelasning 21 maj av Borje Ulander, tema Levnadsberattelse
Medlemstraff prel 28 aug: Utbildning plocka svamp, teori och . Styrelsemote 22 maj. Utbildning Sunderbysjukhus “Hjartinfarkt och eftervard”
praktik Aug Juni Luled/Boden styrelser.
- Juli
Styrelsemote 11 aug Medlemstraffen i juni stalls in. Utflykt med svampplockning i

| augusti i stallet.

UPPEHALL




	Bild 1

